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中学生向け 

お願い 
 
中学２年生の皆さん、こんにちは！ 

このアンケートは、みなさんが、男女共同参画について、どのように考えているのかを

知り、小牧市をだれもがいきいきとして暮らすことのできるまちにするために、行なって

います。 

中学２年生の皆さんに、日ごろの生活のことや将来のことなどをお聞きしています。  

このアンケートは、テストではありません。  

あなたの名前は書かなくてよいです。答えは先生や他の人にはわかりませんので、 

あなたが思っていることを答えてください。  

アンケートにご協力をお願いします。 

 

令和７年10月 小牧市 

 

男女共同参画社会とは、男女が性別に関係なく、自分らしさを発揮して、自分

の意思で社会のいろいろな分野で活やくすることをいいます。 

【資料２】 

 

◆答え方◆ 

１．回答は以下のURL からお願いします。                      

https://questant.jp/q/2JY8UCLQ 
 

２．質問は、全部で24問です。およそ 10分かかります。 

 
３．質問ごとにあてはまる番号を選んでください。  

なお、質問には（選択は 1つ）、（選択はいくつでも）などと書いてありますので、その 

数にしたがって回答してください。 

 

https://questant.jp/q/2JY8UCLQ
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1 あなた自身のことについて                               

問 1 あなたの性別を教えてください。（選択は 1つ）               

  

                               

                      

2 学校生活について                               

問2 学校での生活で、次のものは男女のどちらに向いていると思いますか。 

（選択はそれぞれ 1つ）  

 

  

  

男子のほう

が向いてい

ると思う 

男女で

変わらな

いと思う 

女子のほう

が向いてい

ると思う 

わからない 

ア 学級委員・生徒会の会長や委員長 1 2 3 ４ 

イ 副会長や書記 １ ２ ３ ４ 

ウ 
重いものを運んだり、力がいる 

仕事をすること 
1 2 3 ４ 

エ そうじや整理整とんをすること 1 2 3 ４ 

１． 男子    ２． 女子  ３． 答えたくない、わからない、その他 
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３ 普段の生活について                               

問3 あなたは、「男の子だから〇〇しなさい」や「女の子だから〇〇しなさい」と言われた 

 ことがありますか。（選択は 1つ） 

                     

 

 

 

 

 

＜問3で「１ よく言われる」「２ ときどき言われる」を選択した人に聞きます。＞             

問4 どんなことについて言われましたか。（選択はいくつでも）     

  

 

 

 

           

問5 あなたは言われたとき、どんな気持ちでしたか。（選択は１つ）     

  

 

 

 

 

 

             

問6 それはだれから言われましたか。（選択はいくつでも）     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

１． 言葉づかい     ５． 泣いたとき 

２． 服装・身だしなみ    ６． 友人関係 

３． 掃除や整理整頓       ７． 手伝い  

４． 勉強             ８.  その他（具体的に：              ） 

    

 

    

 

１． 嫌な気持ちがした 

２． そのとおりだと思った 

３． なぜそう言われるのか不思議に思った 

４． 何とも思わなかった 

５. その他（具体的に：                        ）  

１． 父親      ７． 塾や習い事の先生 

２． 母親       ８． 近所の人 

３． 祖父      ９． その他（具体的に：                               ） 

４． 祖母     

５． 兄弟・姉妹       

６． 親戚やいとこ     

７． 友だち     

８． 学校の先生 

１．よく言われる 

２．ときどき言われる  

３．ほとんど言われない 

４．言われたことがない 

 

問4・問 5・問 6へ 
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問7 あなたは家の中の手伝いをどれくらいしていますか。（選択はそれぞれ 1つ） 

よくしている  

(一週間に1回以上) 

時々している 

(一月
ひとつき

に1回以上)  

あまりしていない・ 

していない  

ア 食事を作る １ ２ ３ 

イ 食事の後かたづけ １ ２ ３ 

ウ ゴミ出し  １ ２ ３ 

エ 自分の部屋の掃除 １ ２ ３ 

オ 家の中の掃除  １ ２ ３ 

カ フロ洗い １ ２ ３ 

キ 洗濯 １ ２ ３ 

ク 買い物やおつかい  １ ２ ３ 

ケ 親の仕事の手伝い １ ２ ３ 

 

問8 次のことについて、あなたの希望としては、男女でどのように分担したいと思います

か。（選択はそれぞれ 1つ) 

ほとんど

男性が行

う 

男性が中心

だが、女性

も手伝う 

男性と女性

が同じくら

い分担して

行う 

女性が 

中心だが、

男性も手伝

う 

ほとんど

女性が行

う 

わからない 

ア お金をかせぐこと １ ２ ３ ４ ５ ６ 

イ 料理・そうじ・洗濯など １ ２ ３ ４ ５ ６ 

ウ 子どもの世話 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

エ 
病気や高齢、障がいのある 

家族の世話 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

 

  



5 

 

４ 仕事・将来について                               

問9 あなたは将来、どの学校まで行きたいと思いますか。（選択は 1つ） 

 

 

 

 

 

  

問 10  「男性は外で仕事をして収入を得て、女性は家庭で家事（育児、介護などを含む）を

する」という考え方について、どのように思いますか。（選択は 1つ）   

 

 

 

 

 

 

 

問 11 問１０で「1 そう思う」「2 どちらかといえばそう思う」を選択した人に聞きます。 

その理由は以下のどれに近いですか。（選択は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問12 問１０で「3どちらかといえばそう思わない」「4そう思わない」を選択した人に聞きま 

す。その理由は以下のどれに近いですか。（選択は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１． そう思う 

２． どちらかといえばそう思う 

３． どちらかといえばそう思わない 

４． そう思わない 

５． わからない 

 

１． 中学校まで        ５． 4年制大学まで 

２． 高等学校まで       ６． 大学院（６年制大学をふくむ）まで 

３． 専門学校（各種学校）まで      ７． その他（具体的に：           ) 

４． 短期大学・高等専門学校まで      ８.  まだ決めていない 

 

1.   性別によって役割を押し付けるべきではないから 

2.   男女ともに働いた方が、多くの収入を得られると思うから 

3.   男女がともに外の仕事と家事（育児、介護などを含む）を両方する方が、個人や社会にとって良い 

と思うから 

4.   家事（育児、介護などを含む）と両立しながら、男女が働き続けることは可能だと思うから 

5.   わからない 

6.   その他（具体的に：            ） 

１．  日本の昔ながらの家族のあり方だと思うから 

２．  男性が外で働いた方が、多くの収入を得られると思うから 

３．  女性が家庭にいた方が、子どもの成長などにとって良いと思うから 

４．  家事（育児、介護などを含む）と両立しながら、女性が働き続けることは大変だと思うから 

５．  わからない 

６．  その他（具体的に：                              ） 
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問 13  男性が家事（育児、介護などを含む）を行うことについて、あなたの考えにあてはま 

る番号をすべて選んでください。（選択はいくつでも） 

１． 男性も家事（育児、介護などを含む）を行うことは当然である 

２. 家事（育児、介護などを含む）を行う男性は、時間の使い方が効率的で仕事もできる 

３. 男性が家事（育児、介護などを含む）に参加すると、男性自身も充実感を得られる 

４. 男性が家事（育児、介護などを含む）に参加すると、子どもにいい影響を与える 

５. 男性が家事（育児、介護などを含む）に参加すると、仕事と両立させることが、現実として難しい 

６. 男性が家事（育児、介護などを含む）に参加すると、周囲から冷たい目で見られる 

７. 家事（育児、介護などを含む）は女性の方が向いている 

８. 男性は、家事（育児、介護などを含む）を行うべきではない 

９. その他（                            ） 

10. 特にない 

11. わからない 

 

問 14 あなたは将来、どんな仕事につきたいと考えていますか。（選択は 1つ）   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 15  将来なりたい仕事を実現する上で、「男であること」もしくは「女であること」といった 

性別が影響すると思いますか。（選択は 1つ） 

１. 影響する             ４. 影響しない 

２. 少し影響する          ５. わからない 

３. あまり影響しない 

 

 

１． 会社員                 １７． 公務員 

２． スポーツ選手            １８． 調理師・料理人・シェフ 

３． 学者・博士             １９． パン屋 

４． 学校の先生              ２０． パティシエ 

５． 保育士・幼稚園の先生       ２１． 電車・バス・車などの乗り物の運転手 

６． 政治家                ２２． エンジニア 

７． 起業家              ２３． 宇宙飛行士 

８． 警察官・刑事           ２４． パイロット 

９． 弁護士・検察官・裁判官      ２５． キャビンアテンダント 

１０． 消防士・救急隊・レスキュー隊  ２６． 画家・漫画家・イラストレーター 

１１． 医師・歯科医師         ２７． デザイナー 

１２． 看護師             ２８． 美容師・理容師・ヘアメイクアップアーティスト 

１３． 薬剤師             ２９． 俳優・タレント・声優などの芸能人 

１４． 獣医              ３０． ユーチューバー等の動画投稿者 

１５． 動物の飼育員          ３１． わからない 

１６． 臨床心理士・カウンセラー    ３２． その他（具体的に：            ） 
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５ 性別・男女の平等意識について                               

問 16  あなたは、自分が女性または男性に生まれたことをどう思いますか。（選択は 1つ） 

                     

 

 

＜間 16で「２ 反対なら良かったと思っている」を選択した人だけお答えください。＞             

問 16-1  理由は何ですか。     

  

 

 

 

問17 あなたは、性的少数者（セクシュアル・マイノリティ、ＬＧＢＴQ等）のことを、自分や自分 

に関わりのある人の問題として、悩んだり、考えたりしたことがありますか。 

（選択は 1つ） 

１.  （自分の問題として）ある 

２. （友達や家族のことなど自分に関わりのある人の問題として）ある 

３.  ない 

※性的少数者（セクシュアル・マイノリティ、ＬＧＢＴＱ等）とは 

  自分と同じ性別の人を好きになる人、からだの性とこころの性（自分が認識する性）が一致しない  

  人、だれも好きにならない人などのこと。 

 

問 18  自分の身体の性、心の性または恋愛対象の性などで悩んでいる人が、安心して学べ

る環境にするためには、どのような支援が必要だと思いますか。（選択は 1つ） 

１. 相談できる窓口の設置 

２. 学校で学ぶ機会を増やす 

３. 先生に対する研修の実施 

４. 更衣室やトイレなど男女で区別されているものに対する配慮  

５. その他（具体的に:                            ） 

６. 特に必要なことはない 

７. わからない 

 

問 19  あなたは、ＬＧＢＴQに限らず、自分の悩みをどのように伝えますか。（選択は 1つ） 

１. 直接会って話す 

２. 電話で話す 

３. X、Instagram、facebook などのSNS 

４. LINEなどのコミュニケーションアプリ 

５. メール 

６. その他（具体的に                           ） 

７. 自分の悩みを人に話さない 

１．良かったと思っている                     ３．どちらともいえない  

２．反対なら良かったと思っている             ４．わからない 

自由記述 
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問 20 あなたは、「デート DV」という言葉を知っていますか。（選択は 1つ） 

※DVとは、夫婦や交際相手など、親密な関係にある、またはあった人からふるわれる暴力のことで 

す。その中でも特に、交際相手への暴力のことを「デート DV」と呼んでいます。 

 

 

 

 

問21 交際中の相手から次のようなことが行われた場合、あなたはどう思いますか。 

       （選択はそれぞれ 1つ) 

デートDVだと思う 
デートDVではないと

思う 
わからない   

ア 殴ったり、叩いたりする １ ２ ３ 

イ 
言うとおりにしないと機嫌が悪くなっ

たり無視したりする 
１ ２ ３ 

ウ ばかにしたり、暴言を吐いたりする １ ２ ３ 

エ ものを壊したり、投げる １ ２ ３ 

オ 

勝手に電話やメール・SNSのやり取り

をチェックしたり、友だちなど、人との

付き合いに口出ししたりする 

１ ２ ３ 

カ 無理やり性的な行為をする １ ２ ３ 

キ デート代をいつも払わせる １ ２ ３ 

 

問 22 あなたは、次の場面で男女は平等になっていると思いますか。（選択はそれぞれ 1

つ） 

男性のほうが 

優遇されている 
平等  

女性のほうが  

優遇されている  
わからない   

ア 家庭生活の場で １ ２ ３ ４ 

イ 学校教育での場で １ ２ ３ ４ 

ウ 社会全体の場で １ ２ ３ ４ 

 

問 23  あなたは小・中学校で、これまでに「男女共同参画」（以下のような内容）について、学

んだことはありますか。（選択は 1つ） 

・自分らしさを大切にすること 

・性別に関わりなく、個性を発揮することの大切さ 

・自分の意思で将来の進路を選択すること 

 

１． 知っている 

２． 聞いたことがある 

３． 知らない 

１． 学んだことがある         ３． わからない 

２． 学んだことはない         ４． その他（具体的に：               ） 
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６ 男女共同参画に関する用語について                               

問24  あなたは、次の言葉とその内容を知っていますか。（選択はそれぞれ 1つ) 

言葉も内容も 

知っている 

言葉は聞いたこと

があるが内容は知

らない  

言葉も内容も 

知らない 

ア 男女共同参画社会基本法 １ ２ ３ 

イ 女子差別撤廃条約 １ ２ ３ 

ウ ワーク・ライフ・バランス（仕事と生活の調和） １ ２ ３ 

エ ドメスティック・バイオレンス（ＤＶ） １ ２ ３ 

オ セクシュアル・ハラスメント（セクハラ） １ ２ ３ 

カ ＬＧＢＴQ １ ２ ３ 

 

 

 

 

これでアンケートはおわりです。ありがとうございました。 


