
 
   男女共同参画意識の高揚や広範な分野における男女共同参画推進のために、女性と 

男性の意識改革につながる学習と人材育成を目的とした学習の機会を提供する。 
 

 
 
 

 
男女共同参画講座  

①女性のエンパワーメントと多様な人材の確保  

②地域活動等における男女共同参画の促進  

③ワーク・ライフ・バランスの普及と理解の促進  

④男女共同参画の視点に立った学びの充実  

⑤家庭・学校・地域における固定的役割分担意識の解消   

⑥子どもと、家庭・学校・地域における 

男女共同参画教育の推進  

⑦防災分野への女性参画の拡大  

⑧男女共同参画の視点からの防災活動の周知・啓発  

⑨学校教育の場からのキャリア教育の推進  

⑩人権教育・啓発の充実  

家庭支援講座 

①ワーク・ライフ・バランスの普及と理解の促進  

②仕事と育児・介護等との両立支援策の充実  

③男女共同参画の視点にたった学びの充実  

④家庭・学校・地域における固定的役割分担意識の解消   

⑤ひとり親家庭の生活の安定・自立のための支援  

就労支援講座 

①女性のエンパワーメントと多様な人材の確保  

②男女の均等な雇用機会と待遇の確保  

③女性の起業家・自営業者に対する支援  

④女性の育児・介護等を理由とする離職者に対する 

再就職支援  

⑤男女共同参画の視点にたった学びの充実  

⑥家庭・学校・地域における固定的役割分担意識の解消  

 

企業啓発講座 

①女性のエンパワーメントと多様な人材の確保  

②性別問わず働きやすい環境づくり 

③ワーク・ライフ・バランスの普及と理解の促進  

④事業所等への啓発と取組に対する支援  

⑤男女共同参画の視点にたった学びの充実  

⑥家庭・学校・地域における固定的役割分担意識の解消  

⑦男女の均等な雇用機会と待遇の確保  

⑧成長の段階に合わせた適切な性教育の推進  

⑨人権教育・啓発の充実  

⑩各種ハラスメントや性暴力・ストーカー行為等の防止  

⑪ライフステージに応じた健康づくりのための支援  

⑫女性の身体への自己決定権の尊重  

⑬安心・安全な妊娠出産への支援  

 

基礎講座       Ⅱ②④⑤  

防災講座      Ⅲ②④⑦⑧ 

アンガーマネジメント講座  Ⅱ③④ 

中学校出張講座Ⅱ④⑤⑥⑨⑩ 

コーヒーセミナー   Ⅰ①③④ 

料理講座        Ⅰ①②④⑤  

起業女子講座     Ⅰ①③④

⑤  

              Ⅰ①②④⑤ 

SNS の活用講座    Ⅰ①②④⑤  

ママ・ジョブ・あいち 
個別おしごと相談  

ロジカルシンキング講座     

Ⅰ①③⑤  

整理収納セミナー   Ⅱ③⑤⑥ 

リプロダクティブ・ヘルス／ライツ 

講座  Ⅲ①②③④⑤⑦⑧⑨⑪⑫⑬  

ジェンダーハラスメント講座     

        Ⅱ①②③④⑤⑦⑩⑫  

令和７年度 男女共同参画講座事業形態（案 ） 

 

Ⅰ：あらゆる分野における女性の活躍の促進  
Ⅱ：男女共同参画社会の形成に向けた意識改革・教育の推進  
Ⅲ：安心して暮らせる環境づくり 

ハーモニーⅣ 
基本目標  

目     的  

資料３ 

マネープラン講座   Ⅱ⑤⑥  


