
資料6

【全館共通のクラブ･教室】

【乳幼児子育て支援に関する教室】

館　　名 内　　容 実施日時 館　　名 内　　容 実施日時

リトミック 月1回(土)10:00～、10:50～　　　　　　　　よちよち広場
毎週(月)14:00～
第3(火)SP企画

英語でasobo 月1回(土)10:00～、10:50～ パパママ広場 第2(日)14:00～

みんなでasobo 毎週(水)11:00～ わらべうたあそび 第2(火)14:00～

ハローミュージック 毎週（木）11：00～12：00 ぽかぽか広場 第1(月)10:30～

オラクラフト 毎週（水）午前中
親子るんるん
リトミック

第2(月)10:00～、10:45～

カンタン工作 毎週(金)午前中
ファースト
イングリッシュ

第3(月)10:50～11:20

誕生会 最終木曜 10:30～11:30 ベビーヨガ 年3回(火)13:30～14:15

産後ヨガ 第1(木) 13:30～14:30
１歳児広場、２歳児広場
(登録制）

隔週(金)10:30～

タッチケア
第2(日)(奇数月)　10:15～11:30
第2(金)(偶数月)　13:15～14:30

ハイハイ・よちよちレース 第４月曜日10:30～

測定相談 第1・3(金)10:00～11:30 エアートランポリン 第1(土)(日)11:00～11:30

パパとあそぼう 第1(日) ぷにぷに広場 毎週(火)10:30～、14:30～

孫育て講座 年4回（5・8・10・11月） すまいるサークル 毎週(火)10:30～

サロン 第1・4(金)13：00～14：30 ちびっこ広場 毎週(金)10:30～

あつまれ！！
たまごファミリー

第3(日) (6・10・2月)10:00～11:45
(4・8・12月)10:00～11:45 14:00～15:45 おはなしのへや 毎月1回(木)10:30～

元気なお口を育てよう 第2(火)13:30～14:30 親子にこにこリトミック 毎月1回(火)10:00～

ツインプル 年6回10:30～11:30
ベビーマッサージ
イングリッシュ

毎月1回(月)10:30～

ステップアップ講座 年6回 英語でリトミック 隔月1回 (月)10:50～

移動子育て 水曜 8会館(各3回) 誕生会 毎月1回 10:30～

スキルアップ講座 年2クール（１クール４回） ぷにぷに親子ヨガ 年4回　10:00～

読み聞かせ 第2・3(火)10:45～
ハイハイレース
カタカタレース

年4回　10:30～

のびのびルーム 毎週(水)14:00～
牛乳パック椅子作り
ミルク缶のおもちゃ

随時

水曜日だよ！全員集合！ 毎週(水)9:30～12:00
イングリッシュbookスター
ト

第2(月)10:30～11:00

リトミック 年2回(金)10:45～11:30 リズムでイングリッシュ 第4(月)10:30～11:00

にこにこベビーリトミック 月1回(金)10:30～11:00 パパべビ 第4(日)11:00～11:30

スマイル
イングリッシュ

年6回(日)14:00～14:40 産後ヨガ 年6回(月)10:45～12：00

おもちゃ病院 年4回(水)10:00～12:00 お・は・な・し 随時

ミルク缶おもちゃ作り 年2回(木・金)14:00～15:00 赤ちゃんサロン 毎週(月･水)13:30～

ママたちの
おしゃべりひろば

年2回(金)10:30～11:30 あいあいサロン 年4回　14:15～15:15

子育て支援室講座 月1回(金)10:00～ あそVIVA！ 毎週（金）10:00～11:30

パパと子ひろば 年4回(土)10:30～11:00
バランスボールエクササイ
ズ

年6回　11:00～11:45

双子ちゃんファミリー
おしゃべりサロン

年2回(土)10:30～11:30

パパとベビーマッサージ 年2回(土)10:00～11:00

　就園前の乳幼児とその保護者を対象に親子ふれあい遊びを提供したり保護者の育児知識の獲得と、情報の共有ができるようにす
る。

児童館の子育て支援(案）

開催月・曜日

年3回開催(北里)、
年4回開催(小牧・小牧南・味岡・篠岡）
年6回開催(大城)、毎月開催(西部)

毎週（水・木）
※篠岡・小牧南・味岡（木）、北里(水)、小牧（木、金）、西部（火）
※R3年度以降、こども未来館では実施なし

内　　容 対象・時間

生後2ヶ月～6ヶ月児
(小牧南のベビーマッサージは2～11ヶ月で実施)

ベビーマッサージ（申し込み）

親子サークル（自由参加/登録制）
１歳児～２歳児

※児童館によって変更あり

ちびっこ広場（自由参加）
1歳前後の子ども

10:00～11:30のうち30分程度

味岡

毎週（火・金）
※大城：毎週（水・木）、小牧・小牧南：毎週（火）、北里：毎週（水）
味岡は毎週（水）に２回開催

子育て世代
包括支援
センター

西部

小牧

こども
未来館

小牧南
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リトミック 第2(月)11:00～ 楽器であそぼ 第3(月)11:00～

あかちゃんサロン 毎週(月･木)13:15～ えいごであそぼ(仮） 毎月第1(金)11:00～

お・は・な・し
毎週(火)10:45～、(木）11:15
～

イングリッシュ
シャワー

第4(金)10:00～、11:00～

えいごであそぼ 第3(金)10:00～ リトミック 第1(月)10:00～

赤ちゃんと一緒に
産後ヨガ

年4回(木)13:30～ アートであそぼ 毎月(日)11:00～

イングリッシュ
シャワー

第2(金)10:00～ あかちゃんサロン 毎週(水･金)13:30～

楽器であそぼ 第4(月)11:00～ あいあいサロン 第4(金)10:00～

アートであそぼ 年4回(日)10:00～ 産後ヨガ 年6回(月)13:30～

あい・あいサロン 隔月(火)10:30～ お・は・な・し 毎週(月･水･金)11:00～

ワールドミュージック 年4回(土)11:00～ エアートランポリン 毎月第3週　午前中

ゆうぎしつであそぼ 毎週(月)10:00～ 誕生会 第2(土)11:00～

パパとあそぼ 毎月1回(土or日）11:00～ ぴよぴよひろば 毎週(火)(金)14:00～

バランスボールエクササイズ年3回(金)13:15～ Hello!イングリッシュ 第2(木)10:50～

リトミック 第3(木)10:30～

Peek-a-boo 第4(木)10:50～

パパも一緒に！
ふれあいあそび

第1(土)10:30～

わらべうたあそび 第2(水)14:00～

ハーフバースデー 第4(水)14:00～

バランスボールで
産後ヨガ

年４回

きたさとひだまりルーム 第１金曜10：30～

篠岡

大城

北里
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