
参考資料1-1

令和7年度市⺠企画講座実施状況（令和7年12⽉末現在）

公⺠館名 講座名 回数 定員 受講者数
1 こまなび はじめての製本講座 6 16 11

2 こまなび レジンアクセサリー講座 5 20 20

3 こまなび わくわく楽しむフラワーアレンジメント 5 15 15

4 こまなび みんなで歌おうビートルズ！ 4 40 25

5 こまなび 複音ハーモニカ講座 6 20 17

6 こまなび フラダンス入門 6 20 18

7 こまなび セルフリンパケア＆バランスボールで免疫力アップ 6 10 10

8 こまなび 世界三大料理を作ってみよう 3 16 16

9 こまなび 暮らしで使える配色レッスン 6 30 17

10 こまなび 実家の相続で後悔しない秘訣を学ぶ 3 20 20

11 こまなび ハングルを読もう（韓国発のマンガを使って） 5 20 16

12 こまなび 名物ガイドの小牧おもしろ話 3 30 17

13 こまなび 対話型鑑賞ワークショップ 6 15 13

14 こまなび 己書（おのれしょ）で自己肯定感アップ！！ 3 20 20

15 こまなび シニアと初心者のための楽しいギター 5 20 20

16 こまなび やさしいベリーダンス 6 13 13

17 こまなび フレグランスデザイン講座 冬・春編（講座不成立） 4 12

18 こまなび 「今年こそやりきる！」年末片付けでスッキリ新年をむかえる講座 6 20 20

19 こまなび 自分できものが着られる きものを楽しもう 5 10 10

20 味岡 英語を通じて世界とつながる！異文化コミュニケーションを学ぼう！ 3 14 11

21 味岡 大正琴の基本を学びましょう 6 21 20

22 味岡 何歳からでも素敵に輝く笑顔トレーニング 4 30 25

23 味岡 季節を彩るアイシングクッキー 3 20 16

24 味岡 ひとりで着る、着せてあげるゆかた基本マスター 6 17 16

25 味岡 大人のリース欲張り講座 3 20

26 味岡 基礎から学ぶ美文字トレーニング 6 28

27 味岡 ミニトランポリンで歩こう 6 30 30

28 味岡 基礎知識ゼロから「そば打ちとうどん」 3 12

29 東部 弾いてみよう！ウクレレ 6 24 24

30 東部 踊って楽しむハートフルエクササイズとリズム体操 6 30 18

31 東部 初めてでも出来る手作りパン 6 16 16

32 東部 知って得するマネ−の基礎講座〜NISA、ideco、給付⾦・助成⾦を活⽤し、賢く安全に暮らしましょう〜4 50 25

33 東部 発酵食で心も身体もごきげんに！学び＆発酵調味料作り 3 20 20

34 東部 定年後の断捨離 3 40 15

35 北里 中高年セカンドキャリアとメンタルヘルス 5 20 6

36 北里 己書もとちゃん道場 4 30 17

37 北里 筋力UP（軽運動） 6 20 20

38 北里 大人のリズムダンス講座 6 20 11

39 北里 わかりやすい！初めて学ぶマネーセミナー 3 30 24

40 北里 クラフトバンドで作るおしゃれなクロスステッチバッグ 4 20 20

集計 189 879 632

開講中

開講中

開講中
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令和7年度公⺠館主催講座・ワークショップ実施状況（令和7年１２⽉末現在）
ゆうゆう学級・つつじ学級・⼤学連携講座等、各公⺠館によって実施された講座です。各公⺠館の課題解消や、地域の実情に合わせて企画されました。

1 こまなび 市公⺠館ゆうゆう学級

⼤学教授等の講座を3回、美術、歴史、健康、音楽、社会
見学など興味関心に応じて、多分野からバランス良く実
施。プラネタリウム講座も毎年1回行う。班活動を通して
交流の機会が持てるよう工夫した。

18 50 50

2 こまなび

中部⼤学連携市⺠講座
夏休み親子講座
「ヒエログリフで探るミイラのなぞ」

夏休みに親子で、古代エジプト文化の謎と魅力についての
話を聞き、神殿やお墓に書いてある文字「ヒエログリフ」
を使って簡単な言葉を実際に書く講座を開催。

1
親子
50組

100人

親子
30組
60人

3 こまなび
名古屋経済⼤学連携市⺠講座
国宝「源氏物語絵巻」の魅力を紐解く

源氏物語絵巻の修復や復元に取り組まれた、名経⼤の四辻
秀紀氏を講師に迎え、歴史と絵巻の見どころ、プロジェク
トにまつわる秘話等を聞く講座を開催。

2 60 44

4 こまなび

愛知文教⼤学連携市⺠講座
ようこそ、和本の世界へ 〜「べらぼう」にみ
る江⼾の出版文化〜

⼤河ドラマ「べらぼう」で改めて注目されている江⼾文
化。なかでも出版にスポットを当て、当時の人々の本の楽
しみ方や暮らしに与える影響を学ぶ。

2 60 30

5 こまなび
名古屋造形⼤学連携市⺠講座
リアルな鉛筆画を描いてみよう

3 20 ー

6 こまなび
名古屋芸術⼤学連携市⺠講座
クラシック音楽に触れる

1 50 ー

7 こまなび 脳を活性化！⼤人の塗り絵講座「花を塗ろう」
初めての方でも上手に仕上げられる「塗り絵」のコツや楽
しみ方を学ぶ。

1 24 23

8 こまなび
はじめての三味線講座〜⺠謡「こきりこ節」に
挑戦〜

日本の伝統楽器であり、日本の文化や伝統を感じられる三
味線について、興味を持っている方が気軽に学べる講座を
企画。

3 15 14

9 こまなび
脳を活性化！⼤人の塗り絵講座「動物を塗ろ
う」

前期にも同様の講座を行い、応募者が⼤変多かったため、
後期は同じ内容の講座を午前・午後で2回実施。

1×2 24×2 47

10 こまなび 魅せられる写真作りのコツ 3 40 ー

11 こまなび コーヒーにふれてみよう
コーヒーにまつわる座学に併せ、味覚・嗅覚など五感で学
び「わたしのコーヒー」を見つけることで日々の暮らしを
ちょっとだけ豊かにすることをねらいとする。

1 24 24

12 こまなび 小牧のはちみつ採蜜体験
養蜂についての講義や採蜜、蜜蝋のキャンドル作りなどの
体験活動を通して、ミツバチや養蜂について知り、環境問
題に対する意識を高める。

1×2
15組
×2

親子
30組
94人

13 こまなび
新聞論説委員 歩＆哲司の時事ニュース講座
前期

元中日新聞の新聞論説委員が今話題になっている世界・日
本の政治や経済に関する時事ニュースの解説を行う。

3 60 43

14 こまなび
親子で学ぶ小牧の郷⼟料理〜いもぼたもちとお
としこし料理〜

ふるさとの味として守り継がれてきた食事である郷⼟料理
を、親子で学ぶ講座を開催。

1 12組
親子
10組
20人

工夫・ねらい公⺠館名 講座名 回数 定員 受講者数

開催前

開催前

開催前
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15 こまなび はじめての水引アクセサリー 1×2
10

×2
ー

16 こまなび
漬物屋直伝！ぬか床造り講座
〜今日から始めるぬか漬け⽣活〜

自宅でぬか床を作る、育てるコツを、老舗漬物店で培った
40年の経験を活かしぬか床造り講座を数多く行ってきた
講師から学ぶ。

1 24 24

17 こまなび
新聞論説委員 歩＆哲司の時事ニュース講座
後期

3 60 ー

18 こまなび

⽣涯学習・市⺠活動人材育成講座
「世代間や価値観のズレにも悩まない〜令和の
時代のコミュニケーション〜」

1 60 ー

19 味岡  シンプル☆ピラティス  正しい姿勢の維持 6 20 20

20 味岡
漬物屋直伝！ぬか床造り講座〜今日から始める
ぬか漬け⽣活〜

同一内容を曜日・会場を変えて複数回実施し、より多くの
方へ受講機会を提供

1 16 16

21 味岡 はじめての中国茶 中国の茶文化にふれてみる 2 12 12

22 東部 色鉛筆画描いてみませんか 施設利用⽣涯学習団体による講座 1 5 7

23 東部
梅雨を楽しむプリザーブドフラワー・スワッグ
(6/13(金))

同一内容を曜日を変えて複数回実施し、より多くの方へ受
講機会を提供する

1 20 17

24 東部
梅雨を楽しむプリザーブドフラワー・スワッグ
(6/14(⼟))

同一内容を曜日を変えて複数回実施し、より多くの方へ受
講機会を提供する

1 20 12

25 東部 60からはじめるメンズ自炊入門 シニア男性の⽣活能力向上を目的とした講座 2 16 4

26 東部
アイルランド伝統のハロウィンスイーツ・バー
ムブラック（⼟曜）

同一内容を曜日を変えて複数回実施し、より多くの方へ受
講機会を提供する

1 16 13

27 東部
アイルランド伝統のハロウィンスイーツ・バー
ムブラック（木曜）

同一内容を曜日を変えて複数回実施し、より多くの方へ受
講機会を提供する

1 16 12

28 東部
漬物屋直伝！ぬか床造り講座〜今日から始める
ぬか漬け⽣活〜

同一内容を曜日・会場を変えて複数回実施し、より多くの
方へ受講機会を提供する

1 16 16

29 北里

 ＜協働講座＞
世界で一番短い詩。
俳句を一緒に学びませんか。

先⽣が出すお題に応える形で俳句に挑戦しました。 1 3 3

30 北里
 ＜協働講座＞
油絵を描いてみよう

4号キャンパスのみ受講者に購入していただき、筆などの
道具は貸し出しして油絵を絵描きました。

1 5 5

31 北里
 ＜協働講座＞
心を癒やすオカリナの音色と共に

オカリナをふく時の指使いなど、基礎から一人一人丁寧に
説明しました。

1 8 3

32 北里
 ＜協働講座＞
「描こうよみんなで絵手紙」

絵と字と言葉を⼤切に、クリスマス絵手紙を「ヘタでい
い」「ヘタがいい」をモットーに楽しみながら作成しまし
た。

1 15 3

592受講者数合計

開催前

開講中

開催前
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R2 R3 R4 R5 R6 R7

101 39 84 92 95 80

42 11 29 30 34 20

2 3 3 3 3 4

10代 20代 30代 40代 50代 60代 70代 80代 90代〜
％ 8% 1% 4% 8% 18% 26% 29% 6% 0%

合計 93 6 47 90 207 290 332 66 2
こまなび市⺠企画 0 2 3 12 54 61 76 18 0
こまなび市⺠企画以外 92 2 35 49 53 80 122 31 2
味岡 0 0 0 6 25 40 36 5 0
味岡市⺠企画以外 0 0 4 5 14 10 3 0 0
東部 0 0 2 7 24 37 42 3 0
東部市⺠企画以外 1 2 0 7 17 25 23 4 0
北里 0 0 3 3 17 31 27 4 0
北里市⺠企画以外 0 0 0 1 3 6 3 1 0

※小数点以下四捨五入

応募総数

新規応募数

団体

 令和7年度市⺠企画講座実施状況（令和7年12⽉末現在）

コロナウイルス感染症の
影響は、前期の応募を行
わなかった令和３年度を
底として、少しずつ以前
と同レベルに戻ってきて
いる。
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