
令和８年度採用保育士採用試験（集団・個人実技試験）概要 

 

◎集団実技 『フルーツバスケット』（３０分程度） 

・８人または９人程度のグループで、実際に遊びます。 

 

《フルーツバスケットの遊び方》 

① グループで何のフルーツにするのかを相談します 

② 材料（画用紙、マジックなど）を使ってフルーツを作ります 

③ 椅子を丸く並べます 

④ 鬼は丸の中央に立ちます 

⑤ 「〇〇」と鬼が言ったフルーツの子は椅子を移動します 

「フルーツバスケット」と言ったら全員が移動します 

⑥ 椅子に座れなかった人が次の鬼になります 

鬼が座れない場合はもう一度鬼をします 

⑦ 合図のベルが鳴るまで繰り返し遊びます 

 

※ゼッケンをつけて遊びます。 

※当日の服装・持ち物・・・動きやすい服装、運動靴、水筒 

 

◎集団実技終了後 振り返りシートの記入（３０分程度） 

 

 ◎個人実技『保育に使える得意なことを見せる』（１０分程度） 

  ・5 歳児 8 月に、こどもの前で得意なことを見せる。（手遊び、縄跳び、折り紙、楽器

演奏など、どんなことでもよい） 

  ・得意なことに使用する物は、各自持参してください。 

  ・終了後、なぜこの得意なことを選んだのか？保育のどんな場面で見せたいか？等、 

面接官の質問に答える。 


