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東部地域でつながり、やってみようプロジェクト通信 No.018

「東部地域でつながり、やってみようプロ
ジェクト」は、2022年3月に策定された「東
部振興構想」に掲げられた東部地域の将来像
“人がつながり、支え合い、チャレンジし続
けるまち”～豊かな自然、快適な住環境と多
様な産業が共存するまちづくり～の実現をめ
ざし、アクションプランに位置付けられた取
組です。

この通信は、プロジェクトの進捗状況をお
伝えするとともに、より多くの仲間・応援団
を集めるために作成・配布するものです。

今回は、令和７年９月27日（土）に開催し
たセミナー＆交流会の結果をご紹介します！

01 セミナー＆交流会
「みんなで活動レベルアップ大作戦」

今年度も折返し地点。小牧東部に関わる活

動について、進捗状況の共有をしました！さ

らに、今後の活動のレベルアップさせる方法

の１つとして、周囲に助けを求める「受援

力」を高めることをキーワードに、どんな支

援があったら良いかのアイデアを参加者全員

で出し合いました！

02 アドバイザー・名畑恵さんからの
ミニレクチャー

錦二丁目エリアマネジメント㈱ 代表取締

役、NPO法人まちの縁側育み隊 代表理事の名

畑 恵 さんより、活動のレベルアップにつな

がるミニレクチャーをしていただきました！

他者と一緒に新しい価値などを生み出す

「共創力」だけではなく、「受援力」も大切

であることを、これまでのご経験と照らし合

わせながらお話されました。

地域には、情報、自然、文化、知恵、企業

などの多種多様な活動資源・経営資源があり

ます。そうした状況のなかで、自分たちの活

動紹介を分かりやすく伝える「フェイスシー

ト」が役立ちます。名畑さんが取り組まれて

いる活動のなかでも、

フェイスシートをきっ

かけに新たな仲間がで

きたり、思いがけない

支援をもらえたりした

経験があるそうです！

03 みんなで作戦会議 活動の進捗状況や展望を共有後、受援力ＵＰに向けて、あると良さそうな支援のアイデアをみんなで出し合いました！

リユースバスケット

居場所づくりや多文化交流、多世代交流を目
的に活動しています！

月一回で開く居場所づくりや、マルシェの開
催に取り組んでいきたい！

＼参加者から出たアイデア！（抜粋）／
こんな支援があるとレベルアップしそう!

自動車の交通の
便がいい空きテ
ナントや施設の
貸出や提供

居場所の利用者に月
替わりで様々な体験
を提供ができるため

のサポート

※本通信に関するお問い合わせ等は、小牧市都市政策部東部まちづくり推進室（0568-39-5229）まで

子育て世代と高齢者のつながりＤＩＹ
ＤＩＹワークショップの開催をし、参加者の
ＤＩＹ技術の習得と実践および、参加者の関

係づくりを目指しています！
ＤＩＹのニーズ把握＆ワークショップの開催

場所の開拓をしたい！

＼参加者から出たアイデア！（抜粋）／
こんな支援があるとレベルアップしそう!

オシャレＤＩＹ
を提案できる
機会の提供

参加者みんなで
ペイントできる施設
（エッグペイント等）

謎ときメキプロジェクト
～東部地域の魅力を再発見～

中学生がつくる謎ときを通じて、東部地域の
人たちに地域の魅力を知ってもらう活動をし
ています！中学校の部活動から飛び出した地

域活動になるといいな！

＼参加者から出たアイデア！（抜粋）／
こんな支援があるとレベルアップしそう!

中学生の自主性を
高めるのが得意な人
（教師ＯＧ・ＯＢ等）

大学生や20歳代
くらいの
サポーター

地域貢献活動についての情報誌発刊＆
フォーラム開催

地域の住民に対して、地域の情報を発信！地
域活動への参加を呼びかけています。

制作した情報誌の配架・配布先を拡大した
い！また、製作費の協賛費用を提供していた

だく地域内事業者を見つけたい！

＼参加者から出たアイデア！（抜粋）／
こんな支援があるとレベルアップしそう!

地域のお店から
配架できるスペー

スの提供

商品を渡すときの
袋に封入（農家さんの

販売所など）

しのおかＲＡＤＩＯ

現役高校生が東部地域のことについて発信
するRADIO番組を制作しています！

ラジオで紹介する人や活動、パーソナリ
ティを募集中！公開収録できる機会も募集

しています。

＼参加者から出たアイデア！（抜粋）／
こんな支援があるとレベルアップしそう!

学校とコラボ
できる機会の提供
（中学校の放送部、高校

の学祭など）

出張ブースをする
ために、小さなお
祭りとコラボ

シニアテック・リビングラボ＆
生活支援実証実験

桃花台ニュータウンで、シニア世代の生活
課題を積極的に発信し、新しい仕組みで解

決する実証実験をしています。
続けられる環境を整備しないと、持続的な

支援が難しい･･･。

＼参加者から出たアイデア！（抜粋）／
こんな支援があるとレベルアップしそう!

トライアル活動の
事業化してくれる
事業所や企業

活用先として･･･
地域のサロンとの

連携

空き家をまちづくりに活用したい！

自分が所有する空き家を
まちづくりに活用したくて、
様子をうかがい中･･･。

住まいが遠くても、魅力的なまちにするた
めの活用方法を模索しています！

＼参加者から出たアイデア！（抜粋）／
こんな支援があるとレベルアップしそう!

東部地域を拠点に
したい人

ワークショップや
サロン的集まりで
活用したい人

シニア低山登ろうかい

桃花台を五感で感じていただけるような企
画をしています。春と秋には尾張白山トレ
イルランニング桃花台カップを開催予定！
当日のスタッフの確保や安定した運営がで

きるといいな！

＼参加者から出たアイデア！（抜粋）／
こんな支援があるとレベルアップしそう!

ロゲイニング大会を
開催している人や団
体からのアドバイス

子どもに興味を
もってもらえる機
会の提供（学校への

出張授業など）

バンブーインスタレーション

稲刈り後の田に周辺の里山から切り出した
竹をアート作品にして、展示しています！
アート作品を制作するアーティストや、竹
切りを一緒にしていただける方募集！

＼参加者から出たアイデア！（抜粋）／
こんな支援があるとレベルアップしそう!

アート作品を
制作のために
美大や芸大との

連携

イベント終了後に
アート作品を

竹チップ化して、
肥料として再利用

活動の概要と、参加者から寄せられたアイデアを掲載！ ※本人のアイデアではないのでご注意を！

この他にも「この方法なら支援できそう！」というサポート（モノ・コト・ヒト）を思いついた方、
それぞれの活動に興味を持った方、個人・事業所・団体にかかわらず、事務局までご連絡ください♪
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