/%I gl\(_.i:? /—J_\}[/I\jj\}l/ FI-& 202155'59)%-‘?

KOMAKI-Jornal Informativo
Sobre a Vida Cotidiana

//

|

P1 @Parque Pablico Municipal de Komaki - Shimin Shiki no Mori P5 @Por favor, utilize a mascara! Por favor, ; A
@Workshop sobre a Convivéncia Multicultural pedimos para que cuidem para “ndo contrair A 2021 4
P2 @Calendario dos Exames Médicos Materno Infantil e outros e ndo transmitir” a doenga provocada pelo novo
P3 @Aviso sobre os Exames Médicos para Adultos R
RE AL nartgcnellieilas Llheeoilenditst P6 @Grupo Experimental de Lingua Japonesa “NAKAMA”
saudavel?

= . @Curso de Lingua Portuguesa (Elementar)
@0 préximo prazo de vencimento para o pagamento dos

impostos é o dia 30/09(quinta)

P5 @Iremos fornecer um subsidio para auxiliar o cotidiano
das familias de baixa renda que estdo no momento
criando os seus filhos

@Aviso sobre o balcio de consultas para estrangeiros P8 @Sobre a vacina contra o novo coronavirus

@Inscrigdes abertas para o Curso (Elementar) de Lingua Chinesa
P7 @2 Fase do Curso de Lingua Japonesa (Online)

@Que tal participar de um curso de Kanji?

@0Que tal brincar com as professoras da creche?

Parque Publico Municipal de
Komaki — Shimin Shiki no Mori

Ha a praca de lazer todo gramado, a praga de
aventuras e travessuras onde as criangas podem
brincar e outros espagos. E um grande parque para
a diversao de criangas até adultos.

@IZ2Y shimin Shiki no Mori  TeL0568-78-4554

Local: 5786-1, Oaza Okusa, Komaki-shi |

Workshop sobre a Convivéncia Multiculturall -~ (5 V) %e
- S '\‘L\“

Conhecer o Plano de Convivéncia Multicultural de Komaki e discutir
em grupo sobre “Os problemas e quais as solu¢des para a convivéncia
entre os cidadaos japoneses e os cidadaos estrangeiros”.

03/10/2021(domingo), das 13h30 as 16h00.

Sala de multiplo uso no 4° andar do Manabi Sozokan.
555, Komaki 3-chome, Komaki-shi, Lapio 4° andar.

Pessoas que residem em Komaki, que trabalham em Komaki e que estudam
em uma das escolas de Komaki. (Independente da nacionalidade e da idade).

20 pessoas (por ordem de inscrigao)

As inscrigoes poderdo serem feitas a partir do dia 01/09(quarta).
Favor efetuar a inscrigao pela internet ou diretamente no Gabinete para a
Promocao da Convivéncia Multicultural.
URL: http://www.city.komaki.aichi.jp/admin/event_1/events/event/3/25944.html

Gabinete para a Promogao da Convivéncia Multicultural TEL.0568-39-6527

Populacao de falantes da lingua portuguesa: 3.130/ Populacao de Komaki: 151.503 (Atualizado em 01/08/2021)
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Calendario dos Exames Médicos Materno Infantil e outros

*%Podera ocorrer alteragées ou cancelamentos de
acordo com a situagao, para evitarmos a propagagao
do contagio do novo coronavirus.

Horario de

\

Tipo Data Local recepgao Publico-alvo, contetido, inscri¢des, etc.
07/Set(Ter) Nascidos entre 01 a 08/05/2021
Exame médico para bebés |, gy oy Nascidos entre 09 a 16/05/2021
de 4 meses/ Exame  -----s--e-seeosocieeees Centro de Satde | 13h05 as 13h55 o e
odontolégico da mae 21/Set(Ter) Nascidos entre 17 a 24/05/2021
28/Set(Ter) Nascidos entre 25 a 31/05/2021
Exame médico para 03/Set(Sex) Nascidos entre 012 10/032020
criangas de 1 10/Set(Sex) Centro de Satide | 13h05as 14h15 | Nascidos entre 11 a 20/03/2020
ano e 6 meses 17/Set(Sex) Nascidos entre 21 a 31j0ai2000 T ~
Exame odontolégico 02/Set(Qui) Nascidos entre 01 a 15/06/2019
para criangas de 2 Centro de Saude | 09h00 as 10h10 - s
anos e 3 meses 16/Set(Qui) Nascidos entre 16 a 30/06/2019
L 01/Set(Qua) Nascidos entre 01 a 10/09/2018
Exame médico para , .
criangas de 3 anos 08/Set(Qua) Centro de Salde | 13h05as 1415 | Nascidos entre 11 a 20/09/2018
22/Set(Qua) Nascidos entre 21 a 30/09/2018
06/Set(Seg) De 5 meses a 1 ano incompletos apds o
Vacina BCG 15/5etQ Centro de Saide | 1345 as 14ng0 | N@sCimento.
et(Qua) (O periodo padrao de vacinagéo é de 5a 8
30/Set(Qui) meses apds o nascimento)

% Enviaremos antecipadamente uma carta para o publico-alvo. Favor verificar os detalhes do horéario de recepgao pela carta.
*¢Favor utilizar mascara e ndo esquecer de trazer a Caderneta de Saude da Mae e da Crianga e uma toalha de banho.
2*%Nao deixe de submeter as criancas aos exames médicos. Caso nao possa comparecer, favor consultar o Centro de Saude.

@ Contetdo: Uma enfermeira da satide pablica ou uma enfermeira obstetra ira entregar a

Curso para Pais e Maes
(somente o workshop)

Emissdo da Caderneta Dias Uteis, de Kosodate Sedai Cademeta de Satide da Mae e da Crianga. Fique & vontade para efetuar consultas sobre
. N segunda a sexta. Houkatsu Shien R as suas preocupagdes e insegurancas durante a gravidez.
de Saude.da Wae e (Exceto feriados e Center 09n30 as 17030 @Trazer: Anotificagdo de gravidez ou o atestado médico, Zairyu Card e o cartdo My Number
da Crianca Feriado do Ano Novo.) | (Lapio 3° andar) (as pessoas que ndo possuem o cartdo necessitardo apresentar o carto de aviso do
“My number’)
Curso de introdugéo @Publico-alvo/ Responsaveis com bebé de mais de 4 meses de idade, sendo que o
alimer_1tar_para bebés 01/Set(Qua) Centro de Satide 10h00 é? 1_1 h00 | bebé também pode 'participa'r. .Trazgr/ Caderneta de Satde Materno-Infanti,
(Primeira parte: (previsao) toalha de banho, cha e material de escrita.
Curso Gokkun) @Taxal Gratuita. @ Inscrigdes/ Centro de Saude agendar
Curso de introdugio @ Publico-alvo/ Responsaveis com bebé de mais de 9 meses de idade,
i é 10h00 as 11h00 | sendo que o bebé também pode participar. @Trazer/ Cadereta de agsndaj
alimentar para bet-)es 17/Set(Sex) Centro de Saude . : 4 - ) pode particpar. @ . ) .
(Segunda parte: (previs&o) Salde da Méae e da Crianga, toalha de banho, cha e material de escrita.
Curso Kami-kami) @ Taxal Gratuita @ Inscrigdes/ Centro de Satde
09h30 as 12h00 @Publico-alvo/ Gestantes com a data prevista para o parto entre os o
12/Set(Dom) Centro de Saude meses de dezembro a margo e 0s seus maridos que residem no agendar

%25 min. por vez.

Municipio de Komaki. (E aceito também a participagdo somente da gestante)

@ Conteudo/ Experiéncia de pegar um boneco de bebé no colo e o conhecimento de nossa comida caseira (medig&o da concentrago de sal).
%E necessario assistir antecipadamente o video do site do municipio e responder a um questionario. A simulagao da gravidez néo sera realizada.
@Trazer/ A Caderneta de Satde Materno-Infantil, material de escrita, sopa (cerca de 30ml) para a medig&o da concentragéo de sal, bebida e toalha de banho.

@Taxal Gratuita @ Inscrigdes/ Centro de Satide

a Carie “Niko-Niko”

TeL.0568-77-0906

06/Set(Seg) | _13h00 &s 16h00
07/Se(Ter) | K509t Se4ai {40100 45 12100 | @Taral Gratita -
Consulta sobre Houkatsu Shien : -~ ) )
amamentag3o 14/Set(Ter) Confor 10h00 &s 12h00 | @ InscricGes/ Kosodate Sedai Houkatsu Shien Center agendar
A i 0
21/Set(Ter) (Lapio 3° andar) 10h00 as 12h00 (Lapio 3° andar)
28/Set(Ter) 10h00 as 12h00
Consultas sobre a 03/Set(Sex) Oshiro Jidokan T6.0568-78-0046 10h00 @ Conteudo/ Consulta sobre as preocupagdes e insegurangas
criagéio dos filhos 10/Set(Sex) Ajioka Jidokan  TeL.0568-75-4999 45 | relacionadas a educagdo e criagao dos fihos, medigdo da SRR
i ReRE rto, 13/Set(Seg) Seibu Jidokan TeL.0568-42-0205 11115 massa corporal, medic&o da pressao arterial e exame de urina
& - 24/Set(Sex) Komaki Jidokan  Te.0568-77-0906 (somente aos interessados). @ Inscrigdes/ Nos respectivos Jidokan
@Publico-alvo/ Bebés (é recomendado principalmente para criangas [T
Consulta sobre L com cerca de 1 ano de idade) agendar
Prevengzo Contra 24//Set(Sex) Komaki Jidokan | 1415 | @Contetdol Consuita sobre as preocupagdes e insegurangas relacionadas a

escovagao e alinhamento dos dentes.
@Trazer/ A Cademeta de Saude Matemo-Infantil, escova dental e toalha de banho.
@Taxal Gratuita @ Inscrigdes/ Komaki Jidokan

Visita ao bebé

Os Guardides da Saude e os Guardides da Saude veteranos fardo uma visita as residéncias com bebés de 1 a 3 meses apds o nascimento
para levar um presente de felicitagdes pelo nascimento da crianca. (Perguntaremos por telefone a data mais conveniente)

Notificacao para
bebés de baixo peso

Favor entregar a notificagéo para bebés de baixo peso, para bebés nascidos com peso inferior a 2500g.
®Local de entrega: Kosodate Sedai Houkatsu Shien Center (Lapio 3° andar) ou na Prefeitura (1° andar na divisdo: Hoken Iryouka)

Comemoragao do
1° Aniversario

Por volta dos 10 meses do bebé, enviaremos um questionario a sua residéncia. Iremos conferir o contelido do questionario e entregar o presente.
®Local de entrega/ Kosodate Sedai Houkatsu Shien Center (Lapio 3° andar) ou em um dos Jidokan de Komaki

Pessoas que desejam saber mais detalhes,
favor se informar pelo telefone de contato

mencionado no lado direito.

Contato

Centro de Salide TEL.0568-75-6471 FAXx.0568-75-8545

Kosodate Sedai Houkatsu Shien Center (Lapio 3° andar) TEL.0568-71-8611 FAX.0568-71-8612
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#¢A programacgao podera ser alterada para evitarmos a
propagacao da doenga provocada pelo novo coronavirus.

Informag6es sobre Exames Médicos

Exame individual

Tipo Data Horario Local Publico-alvo, taxas, inscrigoes, etc.
Exgme gf’ O 14/Set(Ter) ;I;ual;h:o-alvo/ Moradores registrados no municipio de Komaki com mais de 30 anos
BESRPNERY 09n00 as 11h05 |  Centro de Saud :
(Exame radiolégico 24/Set(Sex) & entro de ade @ Vagas/ 40 pessoas por vez @Taxa/ 1000 ienes (acima de 70 anos 500 ienes)
Ceestonago) 15/0ut(Sex) @Inscrigdes/ Centro de Satide

Exame de cancer
de intestino grosso
(Exame de sangue
oculto nas fezes)

% O recipiente de amostra sera recolhido no Centro de Saude.
Ao enviarmos o recipiente, comunicaremos o calendario

anual das datas de recolha.

@ Publico-alvo/ Moradores registrados no municipio de Komaki
com mais de 30 anos de idade. @Taxa/ 500 ienes
@Inscrigdes/ Centro de Saude

Centro de Saude

@Publico-alvo/ Moradoras registradas no municipio de Komaki com mais de 40 anos

3 29/Set(Qua
Exalgl: gl‘;r‘?ancer (Qua) . ) de idade e que se enquadram em um dos itens do quadro abaixo:
mamoarafia) 09h00 as 15h30 Centro de Saude @ Vagas/ 120 pessoas por vez
18/0ut(Seg) @Taxal 1000 ienes (Acima de 70 anos 500 ienes) @ Inscrigdes/ Centro de Saude
Exame de cancer @Publico-alvo/ Moradoras registradas no municipio de Komaki com idade entre 30 a
de mama 26/Out(Ter) 09h00 as 11h00 Centro de Satde | 39 anos. @Vagas/ 60 pessoas @®Taxa/ 1000 ienes
(ultrassonografia) @Inscrigdes/ Centro de Satide
Exame de @Publico-alvo/ Moradores registrados no municipio de Komaki com mais de 30 anos
osteoporose 27/Set(Seg) 09h00 as 10h30 Centro de Satde | de idade. @®Vagas/ 75 pessoas @Taxa/ 700 ienes
(ultrassonografia) @Inscrigdes/ Centro de Salde
Radiografia @Publico-alvo/ Moradores registrados no municipio de Komaki com mais de 65 anos
& tgrax 28/0ut(Qui) 09h30 as 11h00 Kinro Center de idade. ®Vagas/ indefinido @ Taxa/ Gratuito

@ Inscrigdes/ Nao é necessario agendar.

Exame de cancer
de pulmao
(Exame da expectoragao)

@®Periodo dos exames:

Até o dia 28/02/2022(segunda).

E um exame para a coleta de escarro.

Recolha o escarro de 3 dias em um recipiente e

entregue-o individualmente.

@Publico-alvo/ Moradores registrados no municipio de Komaki com mais de 50 anos de idade em
que o resultado do calculo de “cigarros fumados por dia” x “total de anos que fuma” é de mais de
600 cigarros.

©Vagas/ indefinido @Taxal 500 ienes

@Inscriges/ Até o dia 14/02/2022(segunda), no Centro de Sade.

@ Medidas corporais (medig&o da altura, peso, circunferéncia abdominal), press&o arterial,
. analise da urina, exame de sangue (perfil lipidico, exame de glicose no sangue, exame para o
25/Nov(Qui) Centro de Saude diaanésii . S . -
iagnastico de anemia), consulta com uma higienista dental, com uma enfermeira e com um médico.
Exame 09h30 @Publico-alvo: Moradores registrados no municipio de Komaki, nascidos entre 02/04/1982 a
para jovens as 01/04/1987 e que nao irdo se submeter aos exames da empresa ou de outra instituigao.
11h00 ®Vagas/ 75 o
) gas/ 75 pessoas (por ordem de inscrigéo)
11/Dez(Sab) Kinro Center | @Taxa/ Gratuita @Inscrides/ Por ordem de inscrigéo. Favor telefonar para o Centro de Satide
(Tel: 0568-75-6471) apds escolher a data que deseja fazer o exame.
. @ Piblico-alvo/ Moradoras registradas no municipio de Komaki com mais de 20 anos de idade e que se
ExameﬂmlelduaI Clinicas de enquadram em um dos itens do quadro abaixo:
de cancer do Obstetricia e @ Taxal Exame de cancer cervical 1000 ienes; Exame de cancer cervical e do corpo do Utero 2000 ienes
colo do utero ) . (Acima de 70 anos 500 ienes)
Exame 1 Ginecologia ¢ O exame de cancer do corpo de Utero é somente para as pessoas que o médico considerar necessario.
@®Periodo dos o p p p q
_ginecoldgico, . do Municipio @ Inscrigdes/ Pessoas que se enquadram do (D ao 3) no quadro abaixo: Clinicas de Obstetricia e Ginecologia do
inspegao :;ssttllago exames: de Komaki. Municipio de Komaki.
g Até o dia Pessoas que se enquadram no (4): Favor se informar com antecedéncia no Centro de Satide.
31/03/2022
" Exame (quinta). Miwa Ladies @Publico-alvo/ Moradoras registradas no municipio de Komaki com mais de 40 anos de idade e que se
g individual Clinic enquadram em um dos itens do quadro abaixo. @Taxa/ 1500 ienes (Acima de 70 anos 500 ienes)
'-g de cancer @ Inscrigdes/ Pessoas que se enquadram do (1) ao 3) do quadro abaixo:
° de mamaj Komaki Youtei Miwa Ladies Clinic (Tel: 0568-76-2603) e Komaki Youtei Kinen Byouin (Tel: 0568-65-7517)
: (Mamografia) Kinen Byouin Pessoas que se enquadram no (@): Favor se informar com antecedéncia no Centro de Satde.
5}
g ©®Medicao da massa corporal, medicao da pressao arterial, exame de urina, exame de sangue, exame de
|L< cancer do estdmago, do intestino grosso e radiografia do torax. @Publico-alvo/ Moradores registrados no
@ Periodo dos municipio de Komaki com mais de 40 anos de idade, inscritos no Seguro Nacional de Satde ou no Seguro de
exames: Instituicdes de Assisténcia Médica para Idosos com Idade Avangada e assegurados da Associag&o do Seguro Satde do Japao.
Exame médico Até o dia saude indicadas | @Taxa/4800 ienes para os segurados do Seguro Nacional de Salde e inscritos no Seguro de Assisténcia Médica
completo pelo Municipio para Idosos com Idade Avangada (acima de 70 anos 1800 ienes), 6150 ienes para os assegurados da Associagéo

14/02/2022 de Komaki do Seguro Satide do Japéo (acima de 70 anos 3150 ienes).

(segunda). #%¢Quando se submeter ao exame médico completo sera necessario apresentar o cupom de consulta que recebeu
dos respectivos seguros. @InscrigGes/ Instituiges de Satide indicadas pelo municipio de Komaki (mais detalhes,
favor se informar no Centro de Saude.)

P ) (2 Pessoas que nasceram antes do dia 07/01/1989 em ano par do calendario
essoas que receberam o cupom gratuito. japonés.
Publico-alvo N\

(3) Pessoas que nasceram ap6s o dia 08/01/1989 em ano impar do
calendario japonés.

@ Pessoas que ndo se enquadram nos itens de ) a @) e que nao se
submeteram ao exame do ano de 2020.

Sobre o[cancer de mama e o cancer do colo de utero] ‘_L__;
#*0 exame de cancer de mama (mamografia) e de cancer do colo de Utero s&o realizados 1 vez a cada 2 anos de acordo com o 7
“Guia de Exames de Cancer” do Ministério da Saude, do Trabalho e Bem-Estar do Jap&o. ‘
L (L[ Centro de Saude TEL.0568-75-6471 FAx.0568-75-8545 )
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A(sual‘/mente’’; a‘‘mente’da’sua pessoa queridaesta saudavel?

Do dia 10 ao dia 16 de Setembro é a semana de prevengao ao suicidio.

Por acaso, esta se sentindo mentalmente estressado apresentando sintomas tais como “nao consegue dormir bem?”,
“se sente deprimido” ou outros sintomas? Principalmente apés um longo periodo de descanso, podera ocorrer de se
sentir triste e ndo conseguir se esforgar tao logo. A tristeza pode ser aliviada conversando com alguém sobre os seus
sentimentos. Nao fique sofrendo sozinho, procure falar sobre os seus sentimentos com a familia, amigos ou em um
local onde possa se consultar.

[ Vamos verificar o quanto de estresse mental estamos sofrendo. ]

N

Sistema de exame do estado mental — Termémetro mental

Tela com o resultado no modo pessoal (exemplo)

e N .
( Gato ) Rachadura do aquério Respondendo a simples perguntas,
) é possivel verificar o seu estresse
Estresse social — Estresse do ambiente em mental e da sua pessoa querida.
(agrupamento de pessoas) 7 que vive, trabalha, etc. (Em japonés)
\ J 3 . J
a e

Kinguio preto
Estresse das relagées
L pessoais

e N
Kinguio vermelho
Estresse com suas

% préprias doengas, etc. Pesquise pelo seu
N\ v
J

Grau de transparéncia _/ £ \ computador/ smartphone 4, LR
da agua ' Pedra
L Grau de depressao y Outros tipos de estresse [Q | ZEEL ZZTADEVBAITV ]

[ Favor se consultar quando sentir que esta com estresse mental. ]

J

\
E(%‘nsulta SUJICEREILEE Centro de Saude do Municipio de Komaki TeL.0568-75-6471

\

4 Y

y

f O proximo prazo de vencimento para o pagamento dos impostos é o dia 30/09(quinta)

1
\
Olmposto do Seguro Nacional de Satide (42 Parcela)

Favor efetuar o

pagamento com (OTaxa do Seguro de Assisténcia aos Idosos e Doentes (32 parcela)

(OTaxa do Seguro de Assisténcia Médica para Idosos com Idade Avangada (22 parcela)

antecedéncia!

Para evitar esquecer-se do pagamento, o débito automatico é a forma mais pratica. As pessoas que fazem o
pagamento dos impostos por débito automatico, favor verificarem o saldo da conta até o dia anterior ao vencimento
do pagamento. Também é possivel efetuar o pagamento (quitar) pelos aplicativos para smartphone “PayB”, “PayPay”
ou “LINEPay”. *¢As pessoas que utilizam o servigco de débito automatico ndo poderao fazer o pagamento pelo
aplicativo. Favor verificar no site de cada aplicativo a forma de usa-los.

P?ra as pessoas que  @No 2° andar da Sede da Prefeitura é possivel fazer consultas sobre como pagar os

TEE podem pagar os impostos. Também pode-se efetuar o pagamento dos impostos.

impostos por estarem  pata p12/09(domingo) e 26/09(domingo). Das 08h30 as 17h15.

ocupadas durante O e s

periodo do dia dos ®No 1° andar da Sede da Prefeitura é possivel efetuar o pagamento dos impostos.
dias uteis... Data p05/09(domingo), 12/09(domingo), 19/09(domingo) e 26/09(domingo).
PE possivel efetuaro | DS O8N0 S T,
5:%132%3:&?:22 ©Com a notificagéo de pagamento dos impostos com cédigo de barras é possivel
também efetuar o pagamento nas lojas de conveniéncia.

domingos. (exceto no
final e inicio do ano)
%A Sede da Prefeitura é um dos locais para a vacinagéo contra o novo coronavirus, sendo que havera um grande nimero de pessoas.
Por favor, lave bem as maos e use mascara.

*Entretanto, somente até o prazo determinado na notificagido de pagamento dos impostos.

Divisdo de Arrecadagéo (Shuzei-ka) TEL0568-76-1117/0568-76-1118

1
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'

N\

Iremos fornecer um subsidio para auxiliar o cotidiano das familias
de baixa renda que estao no (Parcela para familias com excegéo das
momento criando os seus filhos familias monoparentais)

Iremos fornecer um subsidio (parcela para familias), para as pessoas =
que se enquadram nos requisitos abaixo. .Z Oy
@Pessoas que poderio receber o subsidio: 7
(D Pessoas isentas da base per capita do imposto residencial do ano fiscal de 2021 e que n
receberam a parcela do més de Abril de 2021 do Subsidio Infantil ou do Subsidio
Especial para o Sustento Infantil. ‘

(@ Pessoas isentas da base per capita do imposto residencial do ano fiscal de 2021 e que estdo criando
criangas que nasceram entre 02/04/2003 a 28/02/2022 (nascidos entre 02/04/2001 a 28/02/2022 para criangas com
deficiéncia).

(3 Pessoas que sofreram uma redugio na renda nos ultimos meses e que atingiram a faixa de isengio da base
per capita do imposto residencial devido aos efeitos provocados pelo novo coronavirus e que estao criando
criangas que nasceram entre 02/04/2003 a 28/02/2022 (nascidos entre 02/04/2001 a 28/02/2022 para criangas com
deficiéncia).

*Ha casos em que familias monoparentais também poderao receber o subsidio, porém as pessoas que ja estao recebendo o

subsidio para familias monoparentais nao poderao receber este subsidio.

@Valor a ser
recebido

@®Como receber O valor ja foi depositado para as pessoas do item (D no dia 19/07. Nao é necessario efetuar o
pedido. As pessoas que se enquadram nos itens 2 e 3 necessitario de efetuar o pedido.
Favor comparecer na Divisao da Politica de Assisténcia Infantil, trazendo os documentos
necessarios. *0s documentos necessarios sdo o holerite do salario de 1 més (salario do pai e da mae), etc.

0 pagamento para as pessoas que se enquadram nos itens @ e 3 esta previsto para ser

.Perlocfo. do efetuado no més seguinte ao pedido. (Enviaremos uma carta quando o pagamento estiver
beneficio .
definido.)
@Prazo do pedido 28/02/2022 (E necessario que os documentos cheguem a prefeitura até esta data.)

A pessoa nao ira receber no caso de nao ter efetuado o pedido ou no caso de ter efetuado o
pedido apés o seu prazo.

Divisdo da Politica de Assisténcia Infantil TEL.0568-76-1129

J

N

Aviso sobre 0 balcdo de consultas para estrangeiros JestiviissosriadiiusmPimme

com o uso do aparelho de tradugao instantanea.

Dentro da Sede da Prefeitura do Municipio de Komaki, 2° andar no
Gabinete para a Promogao da Convivéncia Multicultural.

Das 09h00 as 17h00 (fechado das 12h00 as 13h00).

Além da presenga de funcionarios que atendem na Divisao de Seguro e Assisténcia Médica e na Divisdo de Educagao Infantil e Creches em
portugués (das 09h00 as 17h00), na Divisao de Assuntos sobre Bem-Estar Social em portugués (das 09h00 as 16h30) e no Kosodate Sedai

(Portugués, espanhol e inglés | De segunda a sexta)

Hokatsu Shien Center em portugués e espanhol (das 09h30 as 17h30).

o Por favor, utilize sempre a mascara! Por favor, pedimos para que cuidem
para “nao contrair e nao transmitir” a doenga provocada pelo novo coronavirus. "«

@ Quando for comer em algum estabelecimento,
procure voltar o mais cedo possivel para sua casa.

@Por favor, evite a0 maximo ir em locais de grande aglomerago de
pessoas e viagens para outras provincias. (COVID-19).

@Quando for comer com pessoas que no sejam de sua familia, http://lwww.city.komaki.aichi.jp/admin/lifeinfo/28919.html
coma com “até 4 pessoas que estejam sempre préximas a vocé”.

Por favor, ler também o seguinte site.
Sobre a doenga provocada pelo novo coronavirus

Diversos eventos poderao ser alterados ou cancelados para evitar a propagagdo da doenga provocada pelo novo coronavirus (COVID-19).
Para mais detalhes, favor se informar através do telefone para contato dos respectivos eventos.

(2L 1IN Gabinete para a Promogao da Convivéncia Multicultural TEL.0568-39-6527
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.
@ Grupo Experimental de Lingua Japonesa “NAKAMA? . iiommatve sobre s vica coiiana”

) ) . N . e apreciar a cidade de Komaki!
Vamos experimentar diversas coisas utilizando o que foi estudado nas aulas de

lingua japonesa e vamos expandir o que podemos fazer sozinhos!

18/09(sabado)

14h00 as 15h00... Ler o Komaki-Jornal Informativo Sobre a Vida Cotidiana
15h00 as 17h00... Apreciar a cidade de Komaki

Centro Comunitario de Komaki e outros locais.

1 JIEE 708 Pessoas acima do ensino ginasial que residem em Komaki,

. . Atividade anterior realizada
que trabalham em Komaki, que estudam em uma das escolas de Komaki “Vocé é o reporter”.

ou que sejam soécias da KIA.

12 pessoas (Necessario agendar. Por ordem de inscrigdo, com prioridade para socios).
Cada pessoa podera fazer a inscrigado de até 3 pessoas.

300 ienes para sécios e 500 ienes para nao socios.
01/09(quarta) a 14/09(terga) m Favor comparecer na KIA trazendo a taxa de inscrigao.

m Necessario que seja possivel o contato por telefone, e-mail ou Line.
A programacgéo podera ser alterada devido ao novo coronavirus.

Que tal adquirir mais conhecimentos

@ Curso de Lingua Portuguesa (Elementar) .. com o portugués que f sabe sar?

02/10 a 04/12(aos sabados, das 16h00 as 18h00) Total de 10 aulas

Centro Comunitario de Komaki 4° Hiui | Prof. Carlos Tawara
andar, no Rose Room.

Pessoas acima de 18 anos de idade, que sejam sécias da KIA ou que residem
em Komaki, que trabalham em Komaki ou que estudam em uma das escolas 06 A
de Komaki. *Pessoas que estudaram a lingua portuguesa por pelo menos 3 meses. o l’ls‘ado

16 pessoas (Por ordem de inscrigdo.)

*Sera cancelado caso o numero de inscritos seja menor do que 6 pessoas.
el EEED 3000 ienes para socios, 6000 ienes para nédo sécios. (Incluso o dinheiro para o material didatico.)

01/09(quarta) a 30/09(quinta) m Favor comparecer na KIA trazendo a taxa de inscrigao.

@ |nscri96es abertas para 0 Curso Vamos falar mais em

- - chinés e nos divertir

KiA < (Elementar) de Lingua Chinesa = comversande
Ayl

09/10 a 08/01 (aos sabados, das 10h00 as 12h00)

*Nao havera aula nos dias 16/10 e 20/11, 25/12 e 01/01 ‘(’,‘i"tl'-:{' ‘ < :
(total de 10 aulas) y £ i
Centro Comunitario de Komaki 4° andar Iﬂ-jiﬂ_j / / 4
JE el Profe. Yan Ma (Professora titular da Aichi Bunkyo University) —u" -

il Pessoas acima de 18 anos de idade, que sejam sécias da KIA ou que residem em Komaki,
que trabalham em Komaki ou que estudam em uma das escolas de Komaki.
*Pessoas que estudaram a lingua chinesa por pelo menos 3 meses.

16 pessoas (Por ordem de inscricéo.)

*Sera cancelado caso o numero de inscritos seja menor do que 6 pessoas.
LR 3000 ienes para socios, 6000 ienes para ndo socios. Sera cobrado 2700 ienes pelo material didatico.

01/09(quarta) a 30/09(quinta) m Favor comparecer na KIA trazendo a taxa de inscrigao.

Associagao Internacional de Komaki (KIA) 1eEL.0568-76-0905 FAx.0568-71-8396 E-mail: kia@ma.ccnw.ne.jp
(o e131%10e] 4° andar do Centro Comunitario de Komaki, Komaki 2-107, Komaki-shi

*Das 09h00 as 17h00 (fechado das 12h00 as 13h00, aos domingos, segundas e feriados).
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f N
@ 23 Fase)lCursoJde]LingualJaponesal(Online)
Intermediario Avangado
Elementar (Pessoas com o intuito (Pessoas com o intuito
Classes de obter o N4 ou N3) de obter o N2 ou N1)
A | B | ¢ | o | E | F G | H T
Dia da Domingo Sabado
semana
2. [ 14:00 11:50 15:40 10:10 17:20 8:30 af : . an s .
Horaro | ', 15:30 | 4s13:20| as17:10| as11:40| 3s18:50| as 10:00 | o0 25 10:00 10:40 s 11:40
Professora| Asakura ﬁ:ig?l ;:E:::::ml Asakura | Matsuoka | Asakura Asakura Asakura

Total de 12 aulas, do dia 04/09 a 28/11. (Sabado ou domingo) Nao havera aula nos dias 23110 e 24/10.

OSébado ............... Do4/Set @11/Set (318/Set @25/Set (302/0ut (©09/0ut
(G-H-1-J) @16/0ut  ®30/0ut  ©06Nov  (@13Nov  ([20/Nov ([@27/Nov
ODomingo ............... (D05/Set @12/Set (3)19/Set @)26/Set (503/Out ©10/0ut
(A‘B-C:D'E‘F)  Gq7out  @310ut  ©@07Nov  (@14Nov  @21Nov  [@28/Nov
Aulas através do computador de sua casa ou pelo smartphone.
Estrangeiros que possam participar das aulas pelo ZOOM. 20 pessoas para cada classe
Taxa do curso: 1000 ienes (Pessoas que nédo sao socias necessitam de 2000 ienes para a taxa anual da KIA).

Despesas com o material didatico: 1000 ienes para as Classes de A a F e 2000 ienes para as Classes
Intermediario e Avancado. Também é possivel comprar um caderno exercicios de Hiragana por 500 ienes.

Favor comparecer na KIA trazendo a taxa de inscrigéo.
%A classe em que ira estudar sera decido através de um teste.

- Associagio Internacional de Komaki (KIA) TeL.0568-76-0905 Fax.0568-71-8396 E-mai: kia@ma.ccnw.ne.jp
c

Lol 4° andar do Centro Comunitario de Komaki, Komaki 2-107, Komaki-shi
»*:Das 09h00 as 17h00 (fechado das 12h00 as 13h00, aos domingos, segundas e feriados).

Iremos

Que tal participar,de/umcurso de Kanji?, esuro
anji.
12/09 a 28/11 (aos domingos das 13h00 as 16h30) (Total de 12 aulas) &

Local Centro Comunitario de Komaki 4° andar, no Chess Room.

AN Qualquer estrangeiro que queira estudar o Kanyji. Ambiente do estudo

laxade participacao W el ) 11 e m Né&o é necessario fazer a inscri¢do. Favor comparecer no local do estudo.

Voluntarios do Curso de Kanji TeL.090-9194-1801 (Yatsugi Kiyo)
\ V.

a )

Que tal brincar.com as/professoras dacreche? ﬂ

As professoras do Kosodate Sedai Houkatsu Shien Center vao aos clubes(kaikan) da

vizinhanga com brinquedos e realizam leituras de livros infantis e brincadeiras que
proporcionam o contato pele a pele.

Data, 08/09(quarta), das 10h00 as 13h00. Honjo Kaikan (2112-1, Oaza Honjo, Komaki-shi)
WEEEEET 15/09(quarta), das 10h00 as 13h00.  Iwasaki Danchi Fureai Kaikan (1500, Oaza Ilwasaki, Komaki-shi)

Al llen Criangas de 0 a 3 anos (anterior aos ultimos anos do jardim de infancia e da creche) e o seu pai ou sua
maée que residem em Komaki (ndo é necessario agendar).
Favor procurar comparecer ao salao a pé ou de bicicleta. Nao é permitido comer dentro do salao.

Kosodate Sedai Hokatsu Shien Center Sukusuku Paon Room 71EL.0568-41-3223
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Perguntas frequentes

As pessoas que receberam o cupom de vacinagao e

Trazer %O questionario de vacinagao em lingua estrangeira se encontra no site do Governo do

EEGEGEEGIECM 0 novo coronavirus
CICEREWLELEONE  Atendimento das 09h00 s 17h00 (exceto aos sabados, domingos e feriados)
5 312

Agendamento da

%8Sao informagdes atualizadas no dia

[ 4
"«.\ Sobre a vacina contra o novo coronavirus = “esiozt.

O contetido podera sofrer alteragdes.

Sobre a vacina

o aviso do inicio do agendamento (por idade) podem intervalo
efetuar o agendamento. Tipos de Faixa  |Nimero | .~ ;’ ses
Favor agendar por OLINE: vacinas etaria |dedoses - yacina
um dos seguintes ’ . .
meios, OInternet; oot Pfizer Acimade | 2 21 dias
genaamento 12 d
©Telefone (0120-97-5727). | | pelaintemet |  |Takeda/ Moderna| - | " oo°| 28 dias

Pode ser verificado pelo site do municipio e outros meios. A vacina esta disponivel nos
locais de vacinagao coletiva (Centro Comunitario Municipal, Centro Civico Tobu, Prefeitura,
Shimin By6in, etc.) ou nas instituicoes de saiide do Municipio de Komaki. No caso de se
submeter a vacinagdo na empresa em que trabalha, favor se informar na empresa.

Locais de
vacinagédo

Cupom de vacinagao, questionario de vacinagao, documento para comprovagao da identidade (My Number
Card, zairyu card, carteira de habilitacdo, cartdao do seguro de saude, etc.)

Acesse aqui para o
questionario de

vacinagao em lingua
estrangeira

Japao e nos locais de vacinagao coletiva. Favor preencher o questionario de vacinagao
escrito em lingua japonesa, lendo o questionario de vacinagao escrito em lingua estrangeira.

Comparecer vestido de uma roupa que facilite o acesso aos ombros (camiseta, etc.).
Comparecer usando mascara.
A pessoa s6 sera liberada apés 15 a 30 minutos depois de ter recebido a vacina para a verificagao do seu estado.

Por favor Pedimos as pessoas que tomam medicamentos, para que tragam a sua caderneta de medicamentos,

o remédio ou algum documento para a verificagao do tratamento.
As pessoas que se encontram em tratamento de alguma doenga, pessoas inseguras do seu estado de saude,
favor consultar o médico da familia antecipadamente sobre a possibilidade ou ndo de receber a vacina.

@ Sou obrigado a me submeter a vacinagao contra o novo coronavirus?

) As pessoas que nao desejam se submeter a vacinagao nao sao obrigadas a receber a vacina. A vacina possui o efeito de prevenir a doenga e o risco de
provocar efeitos colaterais (a saude podera ser prejudicada devido a vacina). Por favor, decidir por conta prépria se deseja ou nao receber a vacina.

@ Quais sao os efeitos colaterais?

) Ha casos em que podera ocorrer uma rigidez, dor, coceira, inchago e vermelhidao no local em que recebeu a vacina.
Também podera sentir cansago, ter febre, dores nas articulagoes e musculos.

@ Caso ocorra algum efeito colateral, sera oferecido alguma indenizagao?

) Eraro ocorrer de alguém ficar doente ou sofrer sequelas apos receber a vacina. Nesses casos, a pessoa podera ser beneficiada
com o custeamento das despesas de assisténcia médica, com a pensao basica para portadores de deficiéncia e outros beneficios.

@ Posso escolher o tipo de vacina?
) Iravariar de acordo com a época e o local onde ira receber a vacina. A pessoa devera receber 2 doses do mesmo tipo de vacina.

@ Quando deve ser feito o agendamento da 2? dose?
) Favor fazer o agendamento da 2° dose quando agendar a 1? dose.

@ O que devo fazer no caso de me submeter a vacinacdo em outra cidade que nao seja a cidade de Komaﬁ‘\

) © Pessoas que irdo receber a vacina na instituicdo de satde em que se encontra internado ou em algum estabelecimento —>
Pedimos para que consulte a instituigdo de satide ou o estabelecimento em questao.
Pessoas que irdo receber a vacina na institui¢éo de satide onde esta recebendo tratamento devido a uma doenga de base —
pedimos para que consulte a instituigao de satide em questao.
Pessoas que néo residem no local do registro de residéncia —> Ha casos em que sera possivel receber a vacina no local em que reside.
Favor se informar na prefeitura do local em que reside ou em outra instituigao.

Consultas por telefone do Municipio de Komaki sobre a vacina contra municipio

311 Fax.0568-48

Atendimento para agendamento da vacinagao do
Municipio de Komaki
Atendimento das 09h00 as 17h00 (também por telefone aos sabados, domingos e feriados)

WECCIOM 1o 0120-97-5727 Fax.0568-48-7312

vacinagdo

Acesse aqui para informagdes
*Havera um intérprete de portugués, espanhol e inglés. Acesse aqui o site do [ sobre a vacina do Gabinete
para a Promogzo da Convivéncia

Mutticultural (em diversos idiomas)

Edicao
&

publicagao

Secao de Convivéncia Multicultural, Gabinete para a Promogao da
Convivéncia Multicultural, Departamento Relacionado ao Cotidiano

dos Cidadaos, Prefeitura do Municipio de Komaki [Q| Komaki Jornal Informativo Jm
Enderego: Codigo postal 485-8650 - Aichi-ken Komaki-shi Horinouchi 3-1

Tel: 0568-39-6527 Fax: 0568-72-2340  http://lwww.city.komaki.aichi.jp/admin/lifeinfo/10820.html

*¢Para mais

o tdo nos respecti balcoes. E

’:".\) PRIED Wi Uso de tinta a base de 6leo de soja
Uso de papel reciclavel para preservagéo do meio ambiente. ~/|SOY INK para p o do meio ambiente.
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