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P6●（KIA）こども企画 体験ツアー

●母子健診などの  カレンダー

●成人検診の  おしらせ （がん検診等）

●成人健診の  おしらせ （ヤング健診）

●がんになった人の  医療用補整具購入費の  助成

●がんになった人の  在宅療養費（家で受けるサービス）の

　助成

●次の  税金の  支払い期限は  6月 30日（火）です

●「にほんご ひろば 小牧」で  勉強しませんか

●国民健康保険税は  

　口座振替で  お支払いください

●2026年度  国民健康保険税の  通知書を  送ります

●2026年度  市・県民税の  納税通知書を  送ります

●2026年度  所得（課税）証明書等を  もらう  

　窓口について

●外国人のための  合同相談会

●在留相談に ついて／

　外国人のための  相談窓口の  おしらせ

問合先
といあわせ さき 小牧市国際交流協会（KIA)  TEL.0568-76-0905  FAX.0568-71-8396  E-mail: kia@ma.ccnw.ne.jp

きょうかいこうりゅうこくさいこまきし

しゅくじつげつようびにちようびこまきし こうみんかん かいこまきこまきし

小牧市小牧2-107 小牧市公民館 4階  ※9:00～17:00（12:00～13:00、 日曜日、 月曜日、 祝日は おやすみ）

こども企画 体験ツアー

日　時 にちじ 7月 5日（日） 8:30～16:00ごろ

命を  守る  体験 ＋ 世界に  ひとつの  帽子づくり

場　所 ばしょ 名古屋市 港防災センター、 
名古屋 メイカーズピア

対　象 たいしょう KIA会員  または  市内在住の  小学3～6年生

定　員 ていいん 外国ルーツ児童、 日本児童  各15名  先着順

料　金 りょうきん ◯会員：500円（KIA  年会費  500円  別途必要）　◯一般：1000円 

※お弁当と  保険の  お金が  入っています。

持ち物 もちもの 水筒、 汗拭きタオル、 筆記用具 申し込み期間もうしこみ
きかん 6月 2日（火）～ 6月 20日（土）

申し込み もうしこみ お金を  もって、 小牧市国際交流協会（KIA）へ  来てください。
きかね

かね はい
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外国人の人口：11,822人 / 小牧の人口：147,710人（2026年 5月 1日現在）
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保健センター

保健センター

保健センター

保健センター

※対象の人には  前もって  手紙を  送ります。 詳しい  受付時間は  手紙で  確認して ください。 
※親子（母子）健康手帳と  バスタオルを  忘れずに  持って  来てください。 
※健診は  必ず  受けましょう。 都合が  悪い  場合は、 保健センターへ  相談して  ください。

４か月児健診・
母親歯科健診

1歳6か月児健診

2歳3か月児歯科健診

3歳児健診

13:05～13:55

13:05～14:15

9:00～10:10

13:05～14:15

種　類 場　所 受付時間 対象 ・ 内容 ・ 申し込み など日にち

保健センター

保健センター

保健センター

離乳食教室
（初期ごっくん教室）

離乳食教室
（後期かみかみ教室）

にこにこむし歯
予防教室

10:00～11:00

10:00～11:00

●対象／4か月児以降の 保護者。 赤ちゃんも 参加できます。
●持ち物／親子（母子）健康手帳、 バスタオル、 お茶、 筆記用具
●料金／０円　●申し込み／保健センター

●対象／乳幼児（特に 1歳ぐらいの 子どもに おすすめです）
●内容／歯みがき、 歯ならびに ついての お話、 お口に 関する 
　不安や 心配な ことの 相談 
●持ち物／親子（母子）健康手帳・歯ブラシ・バスタオル 
●料金／０円　●申し込み／保健センター

10:00～11:30

6月  2日（火）
6月  9日（火）
6月16日（火）

6月  5日（金）
6月12日（金）
6月19日（金）

2024年 12月   1日 ～ 10日生まれ
2024年 12月 11日 ～ 20日生まれ
2024年 12月 21日 ～ 31日生まれ

6月  4日（木）
6月11日（木）

2024年   3月   1日 ～ 15日生まれ
2024年   3月 16日 ～ 31日生まれ

6月  3日（水）
6月10日（水）
6月24日（水）

2023年   6月   1日 ～ 10日生まれ
2023年   6月 11日 ～ 20日生まれ
2023年   6月 21日 ～ 30日生まれ

保健センター5歳児健診 13:00～14:15

6月  4日（木）
6月18日（木）
6月25日（木）

2021年   6月   1日 ～ 10日生まれ
2021年   6月 11日 ～ 20日生まれ
2021年   6月 21日 ～ 30日生まれ

6月26日（金）

6月10日（水）

●内容／保健師・助産師が 親子健康手帳を 渡します。 妊娠中の 不安や 心配な 
　ことなど 気軽に 相談して 下さい。 ●場所／子育て世代 包括支援センター
 （ラピオ3階）　●持ち物／妊娠届出書 または 医師の 診断書、 在留カード、 
　マイナンバーカード、 妊婦本人の 振込先口座の 通帳 
●申し込み／二次元コードから 予約してください。

親子（母子）
健康手帳交付

6月15日（月）

●対象／9か月児以降の 保護者。 赤ちゃんも 参加できます。
●持ち物／親子（母子）健康手帳、 バスタオル、 お茶、 筆記用具
●料金／０円　●申し込み／保健センター 予約必要

よやくひつよう

予約必要
よやくひつよう

よやくひつよう

予約必要

よやくひつよう

予約必要

よやくひつよう

予約必要

●内容／授乳など 乳児の 育児の 相談
●場所／子育て世代 包括支援センター（ラピオ3階）
●料金／0円　●申し込み／二次元コードから 予約してください。

母乳相談

出生体重が  2,500ｇ未満の  赤ちゃんが  生まれたら、 二次元コードから  届出してください。
●届出先／子育て世代包括支援センター

低体重児届

生まれてから 10か月ごろに アンケートが 届きます。 期日までに アンケートを 出して プレゼントを もらいましょう。
●もらえる場所／子育て世代包括支援センター （ラピオ3階） または  小牧市内  児童館

1st  アニバーサリー 事業

問合先
といあわせさき

ほけん せんたー

保健センター  TEL.0568-75-6471　FAX.0568-75-8545
こそだ せだい ほうかつ しえん せんたー らぴお かい

子育て世代 包括支援センター（ラピオ3階）  TEL.0568-71-8611  FAX.0568-71-8612

詳しいことを  知りたい人は、 
右の  問合先へ  聞いて  ください。

2026年   1月 21日 ～ 31日生まれ
2026年   2月   1日 ～ 10日生まれ
2026年   2月 11日 ～ 20日生まれ

予約

フォーム

予約

フォーム
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普通預金通帳

期　日 場　所

胃がん検診
（胃部X線検査）

大腸がん検診
（便潜血反応検査）

保健センター

保健センター

保健センター

保健センター
9月30日(水)は
東部市民センター

保健センター

対象 ・ 料金 ・ 申し込み など

●対象／30歳以上　
●料金／1,000円

●対象／30歳以上　
●料金／500円

●受診期間
　6月1日(月)から
　2027年
　3月31日(水)まで

●受診期間
   6月1日(月)から
　202７年
　2月14日(日)まで

●対象／20歳以上　下の 表★の どれかに あてはまる人
●料金／頸部がん検診：1,000円　頸部・体部がん検診：2,000円
　※体部がん検診は 医師が 必要と 認めた人だけ 受けることが できます。
●申し込み／下の表★の ①～③の人：小牧市内の 産婦人科
　　　　　　下の表★の ④の人：前もって 保健センターへ 聞いてください。 

7月  2日(木) 午前

7月15日(水) 午前

9月15日(火) 午前

7月  2日(木) 午前

7月15日(水) 午前

8月28日(金) 午前

9月15日(火) 午前

7月13日(月)

8月24日(月)

9月  7日(月)

9月30日(水)

8月24日(月) 午前

8月18日(火) 午前

乳がん
個別検診

（マンモグラフィ）

各がん検診・

肝炎ウイルス検査等

●対象／40歳以上　下の 表★の どれかに あてはまる人
●料金／1,500円
●申し込み／下の 表★の ①～③の人：小牧第一病院（Tel.0568-71-4390）、
　みわレディースクリニック（Tel.0568-76-2603）
　下の 表★の ④の人：前もって 保健センターへ 聞いてください。

●予約は 市内実施医療機関へ 電話して 申し込み。
　詳しくは 二次元コードへ（各種がん検診等 詳細）へ

個
別
検
診

小牧第一病院・
みわ
レディース
クリニック

小牧市内の
産婦人科

市内実施
医療機関

種　類

子宮がん
個別検診

（内診、視診、細胞診）

胃がん・大腸がん

・前立腺がん（ ）

集
団
検
診

2年に 1回の 受診としています。

◎集団検診申し込み
　6月 1日 (月)  9:00 から 申込フォーム
　小牧市に 住民登録の ある人が 対象、
　70歳以上は 500円

がん検診は  体に  自覚症状が  出る前に  病気を  見つけるものです。 この機会に  受けませんか。
保健センターなどで  行う  集団検診と  医療機関で  行う  個別検診が  あります。
2026年 6月 ～ 2027年 2月 （乳がん・子宮がん検診は 3月）までの  間に  1回  受けられます。

【子宮がん検診・乳がん検診（マンモグラフィ）】

保健センター  TEL.0568-75-6471 FAX.0568-75-8545
ほけん せんたー

問合先
といあわせさき

●対象／20歳以上 下の 表★の どれかに あてはまる人
●料金／1,000円

子宮がん検診
（頸部のみ）

保健センター
8月24日(月) 午前

9月16日(水) 午前

●対象／30歳以上　
●料金／500円

骨粗しょう症検診

●対象／40歳以上 
　下の 表★の どれかに あてはまる人
●料金／1,000円

乳がん検診
（マンモグラフィ）

対
象
者

② 誕生日が 1989年 1月7日 以前で 奇数年に 生まれた人

③ 誕生日が 1989年 1月8日 以降で 偶数年に 生まれた人

① 無料クーポンが 届いた人

④ ①～③以外で、 2025年度に 受診していない人

◀各種

　がん検診等

　詳細

ਠ౱ಸ←㖠Ȿ
᳛人←㖠の おしらせ

◀【個別検診】

　がん検診等　　

　医療機関一覧

★

●対象／30歳から 39歳
●料金／1,000円

乳がん検診
（超音波）

保険医療課　TEL.0568-76-1123問合先
ほけん いりょうかといあわせさき

銀行などへ  通帳・印かん・納税通知書（市役所からの  税金を支払う  通知の手紙）を  

持って  申し込みを  してください。（口座振替申込用紙は  銀行など  及び  市役所

（保険医療課）、 篠岡支所、 味岡支所、 北里支所に  あります。） 

なお、 市役所では、 キャッシュカードによる  口座振替の  手続きが  できます。 

（できない  銀行も  あります。） 

※銀行などでは  キャッシュカードを  使った  手続きは  できません。

会社を  やめたときなど  所得が  多く  減ったときや  災害、 死亡、 長い病気などで  税金を  払うことが  

できないときは、 決められた  期限までに  申し込めば、 税金が  少なくなることが  あります。 

市役所へ  相談してください。

会社で  健康保険に  入ったら、 国民健康保険を  やめる  手続きが  必要です。

会社から  資格確認書、 資格情報の  おしらせを  もらったら、 市役所に  連絡してください。

国民健康保険税の  計算の  しかたは  毎年  少しずつ  変わっていきます。

計算の  しかたに  ついて  わからないことが  ありましたら、 市役所へ  相談してください。

国民健康保険税の  計算の  しかたが  変わります。

申込方法

納税通知書 キャッシュカード印かん 通帳

2026年度の  国民健康保険税の  支払いを  お知らせする  手紙を  6月の  中ごろに  送ります。
国民健康保険税は　2026年4月より　後に　小牧市の　国民健康保険に　加入している人に、
2025年中の　所得（会社から　もらった　給料など）などによって　かかります。

▶ 会社の  資格確認書、 資格情報の   おしらせを  もらったら

▶ 税金の  減免に  ついて

����ᩍᩬ 国⍣ᅨ᩷ᄄ㱋⮰の 㣝⩯ ಷ 㣈ಯಣ౾

国⍣ᅨ᩷ᄄ㱋⮰ಔ 口ᩭᶖ‏ಌ おỉᴑい ౴ಅ౺い

8月24日(月)午前は

託児あります！

◀【集団検診】

　がん検診等

　申し込みフォーム

◀保健センター

　通訳については

　コチラ

小牧市では、 口座振替での  お支払いを  お願い  しています。
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◯エピテーゼ … 顔（目、耳）や 手指など、 がん治療で 欠けた 外見を 補う 人工装具　
　2026年 4月 1日 ～ 購入分 （新たに 対象）

◯ウィッグ （頭皮保護ネット 含む）
◯乳房補整具 … 乳房補整パッドや 人工乳房 （固定の 為の 下着 含む）

買った金額の 2分の1 
（いずれも 上限2万円）

౱ಸにಏಈた人の 在᡽⥥㷜㛹䈰ᢧಌᏲ౶ರ೘ー೶೜䈱の ጊ᳛

౱ಸにಏಈた人の ᎂ⥥⢗㓌Ỷሯ㜫ሠ㛹の ጊ᳛

日　時

ਠഇഖ೓ᅨ㖠
᳛人ᅨ㖠の おしらせ

場　所 対象 ・ 内容 ・ 申し込み など

保健センター

7月 15日(水)

8月 18日(火)

9月 16日(水)

9:30～12:00

●内容／身体計測（身長測定・体重測定・腹囲測定）・ 血圧測定 ・ 尿検査・

　血液検査（脂質検査・肝機能検査・血糖検査・アルブミン・尿酸・貧血検査・クレアチニン）・

　心電図検査 ・ 眼底検査 ・ 医師診察　※検査項目は 特定健診と 同じ

●対象／小牧市に 住民登録が あり、 

　1987年 4月 1日生まれ ～ 2007年 4月 1日生まれで、 

　会社などで 健診を 受ける 機会が ない人　

●定員／80名　●料金／無料　●託児／各回 定員4名（先着順）　

●6月 1日（月）から 申込開始。 保健センターへ 電話。 

　※10月と 11月も 行います。 

　詳しくは、 ホームページ もしくは 7月号以降を ご確認ください。

詳しくは コチラ

実施日が 増えました！

対象年齢が

広がりました

がんになった人が  自分の家で  安心して  生活できるように、 在宅サービス等の  お金の  一部を  助けます。

40歳未満の  がんになった人（医学的に  がんが  治らない状態と  医者が  判断した人に  限る）

で、 家で  生活の  助けや  介護が  必要な人

助成対象サービス等の  お金の  9割
（1か月の 上限 54,000円）

がんになった人の  心や  お金の  負担を  減らし、 治療（病気を 治すこと）・ 就労（働くこと）・ 社会参加
（生活すること）などを  すすめるため、 医療用補整具の  お金の  一部を  助けます。

詳しくは  市ホームページを

見てください。

詳しくは  市ホームページを

見てください。

❸バーコード付きの  税金の  納付書は  コンビニエンスストアでも   払うことが  できます。 

　※ただし、 納付書に  書いてある  期限までです。

❷市役所本庁舎  1階で、 税金を  払うことが  できます。

とき ▶ 6月 28日（日）　9:00～12:00
❶市役所本庁舎  2階で、 税金の  払い方の  相談が  できます。 税金を  払うことも  できます。

とき ▶ 6月 14日（日）、 28日（日） 9:00～16:00

平日の 昼は 忙しくて、 税金の  支払いが  できない  人は…

※口座振替を  利用している人は、 アプリによる  納付（支払い）は  できません。

　利用方法は、 それぞれの  アプリの  ホームページを  みると  分かります。

収税課 TEL.0568-76-1117／0568-76-1118問合先
といあわせさき しゅうぜいか

保健センター  TEL.0568-75-6471 FAX.0568-75-8545問合先
といあわせさき ほけん せんたー

保健センター  TEL.0568-75-6471 FAX.0568-75-8545問合先
といあわせさき ほけん せんたー

支払いを  忘れないように  するには、 口座振替が  便利です。 税金を  口座振替で

支払う人は、 支払い期限の  前の日までに  口座の  残りの  お金を  確認してください。

スマートフォンアプリ 「PayB」「PayPay」でも  納付（支払い）が  できます。
支払いは 

早めに！

普通徴収市県民税・森林環境税（第1期） 国民健康保険税（第1期）

給料が  減ったりして、 決められた日  までに  納付できないときは、 収税課に  相談してください。

決められた日を  過ぎると、 延滞金（支払いが 遅れたときに 払う お金）を  払わないと  いけません。

納税証明書は  収税課（2階 ⑥）で  とることが  できます。

所得課税証明書は  課税課（2階 ④）で  とることが  できます。

＊証明書の  ご案内

⋊の ⮰㨃の ỉᴑい…㰯ಔ �― ��ὃ䈰◻䈱ಌ౾

「にಠಸ౹ ಗಲಕ ᣮ⛴」ಌ ጥ᫝しಣせಸ౰
かんじと  にほんごを
勉強します。

日にち ひにち 6月と  7月と  8月の  日曜日

場　所 ばしょ

対　象 たいしょう 漢字や  日本語を  勉強したい  外国人

時　間 じかん 13:00～15:00

お　金 おかね 0円

申し込み もうしこみ 申し込みは  いりません。 勉強の  場所へ  来てください。 1回だけでも  勉強できます。

にほんご ひろば 小牧 （田中 TEL.090-9898-4598）問合先
といあわせさき こまき たなか

◀保健センター

　通訳については  コチラ

▶ 日曜日に  市役所の  窓口で  支払いが  できます。 （年末年始  除く）

6月 7日・14日・21日・28日　　7月 5日・19日・26日　　8月 2日・9日・16日・23日・30日
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保健センター  TEL.0568-75-6471 FAX.0568-75-8545問合先
といあわせさき ほけん せんたー

保健センター  TEL.0568-75-6471 FAX.0568-75-8545問合先
といあわせさき ほけん せんたー

支払いを  忘れないように  するには、 口座振替が  便利です。 税金を  口座振替で

支払う人は、 支払い期限の  前の日までに  口座の  残りの  お金を  確認してください。

スマートフォンアプリ 「PayB」「PayPay」でも  納付（支払い）が  できます。
支払いは 

早めに！

普通徴収市県民税・森林環境税（第1期） 国民健康保険税（第1期）

給料が  減ったりして、 決められた日  までに  納付できないときは、 収税課に  相談してください。

決められた日を  過ぎると、 延滞金（支払いが 遅れたときに 払う お金）を  払わないと  いけません。

納税証明書は  収税課（2階 ⑥）で  とることが  できます。

所得課税証明書は  課税課（2階 ④）で  とることが  できます。

＊証明書の  ご案内

⋊の ⮰㨃の ỉᴑい…㰯ಔ �― ��ὃ䈰◻䈱ಌ౾

「にಠಸ౹ ಗಲಕ ᣮ⛴」ಌ ጥ᫝しಣせಸ౰
かんじと  にほんごを
勉強します。

日にち ひにち 6月と  7月と  8月の  日曜日

場　所 ばしょ

対　象 たいしょう 漢字や  日本語を  勉強したい  外国人

時　間 じかん 13:00～15:00

お　金 おかね 0円

申し込み もうしこみ 申し込みは  いりません。 勉強の  場所へ  来てください。 1回だけでも  勉強できます。

にほんご ひろば 小牧 （田中 TEL.090-9898-4598）問合先
といあわせさき こまき たなか

◀保健センター

　通訳については  コチラ

▶ 日曜日に  市役所の  窓口で  支払いが  できます。 （年末年始  除く）

6月 7日・14日・21日・28日　　7月 5日・19日・26日　　8月 2日・9日・16日・23日・30日

市公民館 4階 学習室 4の4（小牧市 小牧 二丁目 107番地）

対　象

もらえる
お金

もらえる
お金

対　象

ばしょ たいしょう ないよう もう こにちじ

けんしんやんぐ

せんたーほけん

せんたー

こちらつうやく

ほけん
がつ

くわ がつごう いこう かくにんほーむぺーじ

がつ がつ おこな

にち げつ もうしこみ かいし ほけん でんわせんたー

ていいん くわ こちら

ひと

めい りょうきん むりょう たくじ かくかい ていいん めい せんちゃくじゅん

うけんしん きかいかいしゃ

じゅうみんとうろくこまきし

う にち
たいしょう

ひろ

ねんれい
うがつねんにちがつねん

しんさついしがんていしんでんず

ひんけつにょうさんけっとうししつけんさ けんさ

けんさ けんさ けんさ こうもく とくてい けんしん おな

けんさ あるぶみん くれあちにんけんさ けんさかん きのうけつえき

にょうけんさそくていそくていそくていそくてい けつあつふくいたいじゅうしんちょうけいそくしんたいないよう

たいしょう

すいにちがつ

か

すい

じっしび ふ

えんじょうげんげつ

わりかねなどさーびすたいしょうじょせい

いちぶかねあんしん たすせいかつ ざいたく などさーびすいえじぶん

ひと かぎはんだんいしゃじょうたいなおいがくてきひと

ひと

みまんさい

いえ たす ひとせいかつ かいご ひつよう

み

ほーむぺーじくわ し

み

ほーむぺーじくわ し

じょせ いこうにゅうひほ せ い ぐいりょうようひと

たすいちぶかねほせいぐいりょうようせいかつ

さんかしゃかいしゅうろうちりょう びょうき なお はたらへふたんかねこころひと

まんえんじょうげん

ぶんきんがくか

ふくしたぎためこていにゅうぼうじんこうぱっどほせいほせいぐにゅうぼう にゅうぼう

ふくねっとほごとうひ

たいしょうあらぶんこうにゅうにちがつねん

そうぐじんこうおぎながいけんかちりょうゆびてみみめかおえぴてーぜ

うぃっぐ

へいじつ ひる ぜいきんいそが しはら ひと

がつ にちにち

がつ にちにち にち にち

そうだんかたはら はらぜいきん ぜいきんかいほんちょうしゃしやくしょ

にちようび しやくしょ まどぐち しはら ねんまつ ねんし

しやくしょ ほんちょうしゃ かい

のぞ

ぜいきん はら

つ こ ん び に え ん す す と あ

のうふしょ

のうふしょぜいきん はらば ー こ ー ど

きげんか

ほー む ぺーじあぷりほうほうりよう わ

こうざ ふりかえ りよう ひと あぷり のうふ しはら

しはら

かくにんかねのこ

しはらのうふあぷり

こうざひまえきげんしはら

きゅうりょう

はらかねはらおくしはらえんたいきん

そうだんしゅうぜいかのうふひきへ

き ひ す

す まーとふぉん

ひとしはら

ふりかえこうざぜいきんべんりふりかえこうざわす

しはら

はや

ぜいほけんけんこうこくみんぜいかんきょうしんりんぜいけんみんしちょうしゅうふつう だい き だい き

ぜ い きん し はら き げん が つ に ち か

かいかぜいかしょうめいしょかぜいしょとく

かいしゅうぜいかしょうめいしょのうぜいあんないしょうめいしょ

べんきょうかいきばしょべんきょうこもう

えんがいこくじんべんきょうにほんごかんじ

ばんちちょうめこまきし こまきかい がくしゅうしつこうみんかんし

にち にち にち にちにちがつにち にち にちがつにち にち にち にちがつ

にちようびがつ がつがつ

べんきょう

こ ま き べ ん きょうひと ざ い たく りょうようひ じょせ いい え う さー び す

たいしょう

かね

たいしょう

かね

せいじん けんしん

つ ぎ



6 3

生活情報誌こまき 生活情報誌こまき

〇〇BANK

普通預金通帳

期　日 場　所

胃がん検診
（胃部X線検査）

大腸がん検診
（便潜血反応検査）

保健センター

保健センター

保健センター

保健センター
9月30日(水)は
東部市民センター

保健センター

対象 ・ 料金 ・ 申し込み など

●対象／30歳以上　
●料金／1,000円

●対象／30歳以上　
●料金／500円

●受診期間
　6月1日(月)から
　2027年
　3月31日(水)まで

●受診期間
   6月1日(月)から
　202７年
　2月14日(日)まで

●対象／20歳以上　下の 表★の どれかに あてはまる人
●料金／頸部がん検診：1,000円　頸部・体部がん検診：2,000円
　※体部がん検診は 医師が 必要と 認めた人だけ 受けることが できます。
●申し込み／下の表★の ①～③の人：小牧市内の 産婦人科
　　　　　　下の表★の ④の人：前もって 保健センターへ 聞いてください。 

7月  2日(木) 午前

7月15日(水) 午前

9月15日(火) 午前

7月  2日(木) 午前

7月15日(水) 午前

8月28日(金) 午前

9月15日(火) 午前

7月13日(月)

8月24日(月)

9月  7日(月)

9月30日(水)

8月24日(月) 午前

8月18日(火) 午前

乳がん
個別検診

（マンモグラフィ）

各がん検診・

肝炎ウイルス検査等

●対象／40歳以上　下の 表★の どれかに あてはまる人
●料金／1,500円
●申し込み／下の 表★の ①～③の人：小牧第一病院（Tel.0568-71-4390）、
　みわレディースクリニック（Tel.0568-76-2603）
　下の 表★の ④の人：前もって 保健センターへ 聞いてください。

●予約は 市内実施医療機関へ 電話して 申し込み。
　詳しくは 二次元コードへ（各種がん検診等 詳細）へ

個
別
検
診

小牧第一病院・
みわ
レディース
クリニック

小牧市内の
産婦人科

市内実施
医療機関

種　類

子宮がん
個別検診

（内診、視診、細胞診）

胃がん・大腸がん

・前立腺がん（ ）

集
団
検
診

2年に 1回の 受診としています。

◎集団検診申し込み
　6月 1日 (月)  9:00 から 申込フォーム
　小牧市に 住民登録の ある人が 対象、
　70歳以上は 500円

がん検診は  体に  自覚症状が  出る前に  病気を  見つけるものです。 この機会に  受けませんか。
保健センターなどで  行う  集団検診と  医療機関で  行う  個別検診が  あります。
2026年 6月 ～ 2027年 2月 （乳がん・子宮がん検診は 3月）までの  間に  1回  受けられます。

【子宮がん検診・乳がん検診（マンモグラフィ）】

保健センター  TEL.0568-75-6471 FAX.0568-75-8545
ほけん せんたー

問合先
といあわせさき

●対象／20歳以上 下の 表★の どれかに あてはまる人
●料金／1,000円

子宮がん検診
（頸部のみ）

保健センター
8月24日(月) 午前

9月16日(水) 午前

●対象／30歳以上　
●料金／500円

骨粗しょう症検診

●対象／40歳以上 
　下の 表★の どれかに あてはまる人
●料金／1,000円

乳がん検診
（マンモグラフィ）

対
象
者

② 誕生日が 1989年 1月7日 以前で 奇数年に 生まれた人

③ 誕生日が 1989年 1月8日 以降で 偶数年に 生まれた人

① 無料クーポンが 届いた人

④ ①～③以外で、 2025年度に 受診していない人

◀各種

　がん検診等

　詳細

ਠ౱ಸ←㖠Ȿ
᳛人←㖠の おしらせ

◀【個別検診】

　がん検診等　　

　医療機関一覧

★

●対象／30歳から 39歳
●料金／1,000円

乳がん検診
（超音波）

保険医療課　TEL.0568-76-1123問合先
ほけん いりょうかといあわせさき

銀行などへ  通帳・印かん・納税通知書（市役所からの  税金を支払う  通知の手紙）を  

持って  申し込みを  してください。（口座振替申込用紙は  銀行など  及び  市役所

（保険医療課）、 篠岡支所、 味岡支所、 北里支所に  あります。） 

なお、 市役所では、 キャッシュカードによる  口座振替の  手続きが  できます。 

（できない  銀行も  あります。） 

※銀行などでは  キャッシュカードを  使った  手続きは  できません。

会社を  やめたときなど  所得が  多く  減ったときや  災害、 死亡、 長い病気などで  税金を  払うことが  

できないときは、 決められた  期限までに  申し込めば、 税金が  少なくなることが  あります。 

市役所へ  相談してください。

会社で  健康保険に  入ったら、 国民健康保険を  やめる  手続きが  必要です。

会社から  資格確認書、 資格情報の  おしらせを  もらったら、 市役所に  連絡してください。

国民健康保険税の  計算の  しかたは  毎年  少しずつ  変わっていきます。

計算の  しかたに  ついて  わからないことが  ありましたら、 市役所へ  相談してください。

国民健康保険税の  計算の  しかたが  変わります。

申込方法

納税通知書 キャッシュカード印かん 通帳

2026年度の  国民健康保険税の  支払いを  お知らせする  手紙を  6月の  中ごろに  送ります。
国民健康保険税は　2026年4月より　後に　小牧市の　国民健康保険に　加入している人に、
2025年中の　所得（会社から　もらった　給料など）などによって　かかります。

▶ 会社の  資格確認書、 資格情報の   おしらせを  もらったら

▶ 税金の  減免に  ついて

����ᩍᩬ 国⍣ᅨ᩷ᄄ㱋⮰の 㣝⩯ ಷ 㣈ಯಣ౾

国⍣ᅨ᩷ᄄ㱋⮰ಔ 口ᩭᶖ‏ಌ おỉᴑい ౴ಅ౺い

8月24日(月)午前は

託児あります！

◀【集団検診】

　がん検診等

　申し込みフォーム

◀保健センター

　通訳については

　コチラ

小牧市では、 口座振替での  お支払いを  お願い  しています。

け
ん
し
ん

こ
べ
つ

け
ん
し
ん

し
ゅ
う
だ
ん

さいぼうしんししんないしん

い だいちょう

ぜんりつせん

けんしんこべつ

けんしん

けんしんかく

けんさ などかんえん

こべつ

まんもぐらふぃ

ういるす

にゅう

しきゅう

けんさせん

けんしんい

しゅるい

けんしん

うかいあいだがつけんしんしきゅうにゅうがつねんがつねん

けんしんこべつおこなきかんいりょうけんしんしゅうだんおこなせんたーほけん

うきかいみびょうきまえでしょうじょうじかくからだけんしん

など

こもうりょうきんたいしょうばしょきじつ

えんりょうきん

いじょうさいたいしょう

えんりょうきん

いじょうさいたいしょう

ほけん せんたー

ほけん せんたー

ほけん せんたー

ほけん せんたー

せんたー

ほけん せんたー

ごぜんがつ にち

すいがつ

とうぶ しみん

にち

けんしんしきゅう

けいぶ りょうきん

ひと

がつ

たくじ

にち げつ ごぜん

した ひょうさい いじょうたいしょう

えん

ほけん せんたーけんしんこつそ しょう

りょうきん

さい いじょうたいしょう

えん

けんしんにゅう

まんもぐらふぃ

けんしんにゅう

ちょうおんぱ

りょうきん

ひとした ひょう

さい いじょうたいしょう

えん

りょうきん えんけんしんけいぶ けんしんけいぶ たいぶ

けんしん いし ひつよう みと ひと うたいぶ

えん

ひとした ひょうさい いじょう

りょうきん えん

たいしょう

ひとした

した

ひょうさい いじょうたいしょう

えん

こまきし じゅうみん とうろく ひと たいしょう

いじょうさい つた

げつにちがつ ふぉーむもうしこみ

こもうけんしんしゅうだん

もう こ さんふじんかしないこまきひとひょうした

ひょうした

もう こ ひょう

れでぃーす くりにっく

した ひと

まえ ほけん せんたー きひと

ひと まえ ほけん せんたー きひょう

さんふじんか

しないこまき

こまき だいいち びょういん

こまき だいいち びょういん

しない

れでぃーす

じっし

いりょう きかん

しない じっし いりょう きかん でんわ もう こ

しょうさいなどけんしんかくしゅにじげん こーどくわ

よやく

くりにっく

きかんじゅしん

にち げつがつ

ねん

にち すいがつ

にち げつがつ

ねん

にち にちがつ

きかんじゅしん

じゅしんかいねんけんしん

けんしん

かくしゅ

けんしんなど

けんしんなど

もう こ ふぉーむ

しょうさい

ほけん せんたー

つうやく

こちら

しゅうだん けんしん

けんしんなど

いりょう きかん いちらん

こべつ

しきゅう まんもぐらふぃけんしんにゅう

いぶ

けんさはんのう

けんしんだいちょう

べんせんけつ

ひと ひとじゅしんねんどいがいう

きすうどし

いこうにちがつねんたんじょうび

ひとう

ぐうすうどし

いぜんにちがつねんたんじょうびひととどくーぽんむりょう
た
い
し
ょ
う
し
ゃ

せいじん けんしん

りょうきん えん

さい さいたいしょう

もうしこみ ほうほう

てつづきゃっしゅ か ーど

ぎんこう

ぎんこう

そうだんしやくしょ

すくぜいきんこもうきげんき

はらぜいきんびょうきながしぼうさいがいへおおしょとくかいしゃ

げんめんぜいきん

かいしゃ

れんらくしやくしょしかく かくにんしょ

しかく かくにんしょ

しかく じょうほう

しかく じょうほう

かいしゃ

てつづ ひつようほけんけんこうこくみんはいほけんけんこうかいしゃ

しやくしょけいさん そうだん

かすこまいとしけいさんほけんぜいけんこうこくみん

かけいさんほけんぜいけんこうこくみん

きゅうりょうかいしゃしょとくねんちゅう

ひとかにゅうほけんけんこうこくみんこまきしあとがつねんほけんぜいけんこうこくみん

なか おくがつてがみししはらほけんぜいけんこうこくみんねんど

ぎんこう

も もう こ

こうざ

つか

ふりかえ てつづきゃっしゅ か ーどしやくしょ

ししょしのおか ししょあじおか ししょきたさといりょうかほけん

しやくしょ

しやくしょ ぜいきん しはら つうち てがみ

ぎんこう およもうしこみ ようしふりかえこうざ

つうちしょ
きゃっしゅ かーど

のうぜい

つうちしょのうぜい

いんつうちょう

いんつうちょう

ねがしはらふりかえこうざこまきし

ぜ いほ けんけん こうこくみ ん し はらふりかえこうざ

おくつ うちしょぜ いほ けんけん こうこくみ んね ん ど

もく

すい

か

きん

げつ

か

もく

すい

か

げつ

げつ

げつ

すい

げつ

すい
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■■■■■■■■

■■■■■■■■

■■■■■■■■

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■

課税課　TEL.0568-76-1182問合先
かぜいかといあわせさき

2026年度の  納税通知書を  6月の  はじめに  送ります。 個人の  市・県民税は、 2026年 1月 1日に、 

小牧市内に  住所が  あった人が、 払う  必要が  あります。 1月 1日に  日本に  いなくても  1年以内に  

日本に  戻ってきた  ときは、 税金が  かかる場合が  あります。

税金の  額は、 2025年中の  所得（会社から  もらった  給料など）によって  変わります。

退職※して  所得が  大きく  減った、 災害に  あった、 納税者本人が  亡くなった、 長い間の  病気の  

治療などで、 税金が  払えないときは、 減免※を  受けることが  できる  場合が  あります。 

減免の  申し込み期限は、 退職や  死亡などの  日の  次の  日から  数えて  30日か、 

支払い期限の  日の  どちらか  遅い日まで  です。

※退職…会社を  やめること　※減免…税金を  少なくしたり  なくしたり  すること

6月 1日（月）から、 2026年度所得（課税）証明書等を  もらうことが  できます （1枚  300円）。 
住民票なども  欲しい方は、 本庁舎1階の  市民窓口課で  両方  もらうことが  できます。
6月 1日（月）からの  課税課は、 窓口が  混むので、 所得（課税）証明書と  
法人市民税の  営業証明書を  もらう場所が  変わります。

と　き

ところ

6月 1日（月）～ 6月 30日（火） 9:00～16:00

市役所本庁舎  2階  202会議室

（土・日曜日を  除く。 ただし、 第2・4日曜日は、 市民窓口課休日窓口で  もらうことが  できます。）

（収入に  関する  情報がある人と、 申告を  している人  だけが  もらうことが  できます。）

●窓口に  来る人の  本人確認ができる  身分証明書 （在留カード、 運転免許証、 マイナンバーカードなど）を  

　持ってきてください。

●本人  または  同居の  親族 （一緒に  住んでいる  家族） 以外の人が  申し込みを  するときは、 委任状が  いります。

●申し込んだ  年の  収入が  ない場合や  収入に  関する  情報が  不明の  場合は、 申告書などを  課税課に  

　提出すると、 証明書を  もらうことが  できます。

●7月 1日（水）からは、 いつものとおり  本庁舎2階の  課税課4番窓口で  もらうことが  できます。

コンビニ等での  

交付に  ついて

コンビニ等では、 通常  6:30～23:00までは  もらうことが  できます。（1枚  150円） 

また、 もらうことが  できるのは  2026年度の  所得（課税）証明書だけです。
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▶ 税金の  減免について

▶ 市・県民税の  納税通知書の  郵送
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電話.0568-39-6527　FAX.0568-72-2340

小牧市役所  市民生活部  多文化共生推進室  多文化共生係
〒485-8650 愛知県小牧市堀の内三丁目1番地

編集

発行

※詳しくは  各担当  窓口に  聞いて  ください

環境のためにリサイクルペーパーを使用しています。
環境のためにインキには
大豆油インキを使用しています。

http://www.city.komaki.aichi.jp/admin/lifeinfo/10822.html

こまきしがいこくじんのかたへ 検 索

外国人のための 合同相談会

6月 28日（日） 10:00～16:00

名古屋入管や  愛知労働局、 年金事務所等の人と  直接  相談が  できます。

日　時 にちじ

予　約 よやく

場　所 ばしょ 小牧市役所本庁舎2階  多目的スペース

相談できること そうだん
できること ●労働環境（愛知労働局）

●法律関係（法テラス愛知） ●仕事探し（ハローワーク春日井） 

●年金（名古屋北年金事務所） ●入管の 手続（名古屋出入国在留管理局） 

●税金の 支払い、払い方（小牧市収税課）※午前中のみ ●生活一般（小牧市多文化共生推進室）

6月 19日（金）までに  多文化共生推進室か  名古屋入管に  電話をするか、 

窓口で  直接  予約をしてください。

多文化共生推進室 TEL.0568-76-1675／名古屋出入国在留管理局 0570-052259-（140#）問合先
といあわせさき たぶんか すいしんしつ なごや しゅつにゅうこくざいりゅう かんりきょくきょうせい

通訳もいます ポルトガル語、 ベトナム語、 スペイン語、 タガログ語、 英語

場　所 ばしょ

言　葉 ことば

相談時間 そうだん
じかん 料　金 りょうきん

日　時 にちじ

申し込み もうしこみ 予約が  いります。 相談の  2日前までに  多文化共生推進室へ  電話してください。

やさしい日本語、 スペイン語、 英語、 ポルトガル語、 ベトナム語（通訳  あります。）

その他の言語は  テレビ電話を  使って  相談が  できます。

小牧市役所 （多文化共生推進室）（家で、 電話や  Teamsを  使った  相談も  できます。）

0円

名古屋出入国在留管理局（名古屋入管）の  職員に  
在留資格の  相談が  できます。 

6月 3日（水）、 7月 1日（水） 13:00～、 14:00～、 15:00～

1組  45分

6
月
と 

7
月
の 

相
談
日

在留相談に ついて

多文化共生推進室 TEL.0568-39-6527、0568-76-1675（通訳直通）問合先
といあわせさき たぶんか すいしんしつ つうやくちょくつうきょうせい

ポルトガル語・スペイン語・英語・ベトナム語 月 ～ 金
小牧市役所 本庁舎 2階

多文化共生推進室  9:00～16:00

そのほか、 保険医療課（9:00～16:00）に  ポルトガル語を  話す職員、 幼児教育・保育課（9:00～16:00）、 

福祉総務課（9:00～16:00）、 子育て世代包括支援センター（9:30～17:30  TEL71-8611）に  ポルトガル語と  

スペイン語を  話す  職員が  います。 

こども政策課 (9:00～16:00)  月～金のうち  4日、 ポルトガル語と  スペイン語を  話す  職員が  います。

※日本語でも  相談できます。 ※その他の  言語も、 テレビ電話を  使って  話すことが  できます。

外国人のための 相談窓口の おしらせ
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