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●こまき山  イーストパークが  できました！

●母子健診などの  カレンダー

●成人検診の  おしらせ

●次の  税金の  支払い期限は  9月 1日(月)です

●福祉手当の  現況届の  ご案内

●総合経済対策に  伴う  臨時給付金について

●熱中症に  気をつけましょう

●消費トラブルに  気を付けましょう！

●在留相談に  ついて／

　外国人のための  相談窓口の  おしらせ

●KIA  第2期  日本語教室

●KIA  日本文化教室　　●漢字教室で  勉強しませんか

●こまき  プレミアム  商品券

●みんなで  小牧山の  ルールを  守りましょう！

●市営鷹之橋住宅  空家入居者募集【抽選】

 （一般世帯向け・新婚世帯向け）

こまき山 イーストパークが できました！
2025年 6月に  小牧山の  東側に  小牧山東公園が  できました。

この公園は、 子どもと  大人が  両方  笑顔になれる 

“みんなの  居場所”です。 公園の  シンボル 「ここまき山」で  

体を  動かしたり、 カフェで  ゆっくり  

過ごしませんか？ ぜひ、 来てくださいね。

ここまき山の  滑り台や  

ちびっこひろば、 

すこやかひろばが  あります。

ちびっこひろばでは  小さな子どもも  

親子で  安全に  遊ぶことができます。

駐車場 ▶ 31台（いつでも  使えます。 駐車場は  2時間  無料です）

カフェについての  問合先 ▶ 星乃珈琲店  小牧山東公園店  TEL.0568-39-5355
星乃珈琲店  営業時間 ▶ 月・火・水・木：7:00～19:00、 金・土・日・祝日：7:00～20:00

ポイント
1

カフェや  大きな屋根が  

あるので、ゆっくりと  

すごせます。

ポイント
2

小牧山が  つまめる  

フォトスポットなどが  

あります

ポイント
3

けんしんせいじん

ぼ　し

むせたいしんこんむせたいいっぱん

ちゅうせんぼしゅうにゅうきょしゃあきやじゅうたくたかのはししえい

まもるーるこまきやま

しょうひんけんぷれみあむ

べんきょうきょうしつかんじきょうしつぶんかにほん

きょうしつにほんごきだい

つきとらぶるしょうひ

きねっちゅうしょう

きゅうふきんりんじ

きす

かふぇうごからだ

しゅくじつにちどきんもくすいかげつじかんえいぎょうこーひーてんほしの

てんこうえんひがしこまきやまてんこーひーほしのといあわせさきかふぇ

むりょうじかんちゅうしゃじょうつかだいちゅうしゃじょう

ふぉとすぽっと

こまきやまやねおおかふぇ

あそあんぜんおやこ

こちい

だいすべやま

やましんぼるこうえんいばしょ

えがおりょうほうおとなここうえん

こうえんひがしこまきやまひがしがわこまきやまがつねん

ともたいさくけいざいそうごう

あんないげんきょうとどけてあてふくし

いーすとぱーくやま

けんしん かれんだー

つぎ ぜいきん しはら きげん がつ にち げつ

まどぐちそうだんがいこくじん

そうだんざいりゅう

や ま い ーすとぱー く

ぽいんと

ぽいんと ぽいんと

がいこくじん じんこう じんこうにん にんこまき ねん がつ にちげんざい

外国人の人口：11,445人 / 小牧の人口：148,444人（2025年  7月 1日現在）

がつ ごうねんばんに ほ ん ごじょうほうしせいかつ
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保健センター

保健センター

保健センター

保健センター

※対象の人には  前もって  手紙を  送ります。 詳しい  受付時間は  手紙で  確認して ください。 ※親子（母子）健康手帳と  バスタオルを  
　忘れずに  持って  来てください。 ※健診は  必ず  受けましょう。 都合が  悪い  場合は、 保健センターへ  相談して  ください。

４か月児健診・
母親歯科健診

1歳6か月児健診

2歳3か月児歯科健診

3歳児健診

13:05～13:55

13:05～14:15

9:00～10:10

13:05～14:15

種　類 場　所 受付時間 対象・内容・申し込みなど日にち

保健センター

保健センター

保健センター

離乳食教室
（初期ごっくん教室）

離乳食教室
（後期かみかみ教室）

にこにこむし歯
予防教室

10:00～11:00

10:00～11:00

●対象／4か月児以降の 保護者。 赤ちゃんも 参加できます。

●持ち物／親子（母子）健康手帳、 バスタオル、 お茶、 筆記用具

●料金／０円

●申し込み／保健センター

●対象／乳幼児（特に 1歳ぐらいの 子どもに おすすめです）

●内容／歯みがき、歯ならびに ついての お話、 

　お口に関する 不安や 心配な ことの 相談

●持ち物／親子（母子）健康手帳・歯ブラシ・バスタオル

●料金／０円　●申し込み／保健センター

10:00～11:30

8月  5日（火）
8月19日（火）
8月26日（火）

8月  8日（金）
8月22日（金）
8月29日（金）

2024年   2月   1日 ～  10日生まれ
2024年   2月 11日 ～  20日生まれ
2024年   2月 21日 ～  29日生まれ

8月  7日（木）
8月21日（木）

2023年   5月   1日 ～  15日生まれ
2023年   5月 16日 ～  31日生まれ

8月  6日（水）
8月20日（水）
8月27日（水）

2022年   8月   1日 ～  10日生まれ
2022年   8月 11日 ～  20日生まれ
2022年   8月 21日 ～  31日生まれ

保健センター5歳児健診 13:00～14:15
8月  7日（木）
8月21日（木）
8月28日（木）

2020年   7月   1日 ～  10日生まれ
2020年   7月 11日 ～  20日生まれ
2020年   7月 21日 ～  31日生まれ

8月29日（金）

8月  6日（水）

●内容／保健師・助産師が 親子健康手帳を 渡します。 妊娠中の 不安や 心配な 

　ことなど 気軽に 相談して 下さい。 

●場所／子育て世代 包括支援センター（ラピオ3階） ℡.0568-71-8611 

●持ち物／妊娠届出書 または 医師の 診断書。 在留カード、 

　マイナンバーカード、 妊婦本人の 振込先口座の 通帳 

●申し込み／QRコードから 予約してください。

親子（母子）
健康手帳交付

8月25日（月）

●対象／9か月児以降の 保護者。 赤ちゃんも 参加できます。

●持ち物／親子（母子）健康手帳、 バスタオル、 お茶、 筆記用具

●料金／０円

●申し込み／保健センター 予約必要
よやくひつよう

予約必要
よやくひつよう

よやくひつよう

予約必要

よやくひつよう

予約必要

よやくひつよう

予約必要

●内容／授乳など 乳児の 育児の 相談

●場所／子育て世代 包括支援センター（ラピオ3階） ℡.0568-71-8611

●料金／0円

●申し込み／QRコードから 予約してください。

母乳相談

出生体重が  2,500ｇ未満の  赤ちゃんが  生まれたら、 低体重児届出書を  出してください。

●届出先／子育て世代包括支援センター （ラピオ3階） もしくは  保険医療課、 

　または  QRコードからも  届出できます。
低体重児届

生まれてから 10か月ごろに アンケートが 届きます。 期日までに アンケートを 出して プレゼントを もらいましょう。

●もらえる場所／子育て世代包括支援センター （ラピオ3階） または  小牧市内  児童館
1st  アニバーサリー 事業

問合先
といあわせさき

ほけん せんたー

保健センター  TEL.0568-75-6471　FAX.0568-75-8545
こそだ せだい ほうかつ しえん せんたー らぴお かい

子育て世代 包括支援センター（ラピオ3階）  TEL.0568-71-8611  FAX.0568-71-8612

詳しいことを  知りたい人は、 
下の  問合先へ  聞いて  ください。

2025年   3月 21日 ～ 31日生まれ
2025年   4月   1日 ～ 10日生まれ
2025年   4月 11日 ～ 20日生まれ

予約

フォーム

予約

フォーム

⍀ᡖᅨ㖠なಎの ೎レഖೣー

かんじと  にほんごを  

勉強します。

日にち ひにち 8月と  9月の  日曜日 8月 3日・17日・24日・31日

9月 7日・14日・21日・28日

場　所 ばしょ ラピオ2階  ワクティブこまき  多目的室1（小牧市 小牧 3-555）

対　象 たいしょう 漢字や  日本語を  勉強したい  外国人時　間 じかん 13:30～15:30 お　金 おかね 0円

申し込み もうしこみ 申し込みは  いりません。 勉強の  場所へ  来てください。 1回だけでも  勉強できます。

漢字ボランティア教室 （田中 TEL.090-9898-4598）問合先
といあわせさき かんじ ぼらんてぃあ きょうしつ たなか

╁ᡜứᢘで ጥ᫝しまಀん౰

問合先
といあわせ さき 小牧市国際交流協会（KIA)  TEL.0568-76-0905 FAX.0568-71-8396 E-mail: kia@ma.ccnw.ne.jp

きょうかいこうりゅうこくさいこまきし

しゅくじつげつようびにちようびばんち こまきし こうみんかん かいにちょうめこまきこまきし

小牧市小牧二丁目107番地 小牧市公民館 4階  ※9:00～17:00（12:00～13:00、 日曜日、 月曜日、 祝日は おやすみ）

ⱪ�… ὃ 㗫ứᢘ

ὃ ἁ፣ứᢘ

日　時 にちじ 8月 31日 ～ 12月 14日の  12回 （毎週日曜日）

日　時 にちじ 8月 23日（土） 受付 16:00～16:30

①8/31　②9/7　  ③9/14   ④9/21　⑤9/28　⑥10/5　⑦10/12　⑧10/19 

⑨11/2　⑩11/23　⑪11/30　⑫12/14　　※10/26、 11/9、 11/16、 12/7は  おやすみ

場　所 ばしょ 小牧市公民館４階  チェスルーム・ローズルーム

場　所 ばしょ まなび創造館  ラピオ 5階  あさひホールロビー

対　象 たいしょう 外国人

対　象 たいしょう 小学1年生以上で  小牧市に  住んでいる人、 小牧市で  仕事をしている人、 小牧市の  学校で  

勉強をしている人、 または  KIAの  会員。

定　員 ていいん 40人（初めての人・KIA会員  優先）

料　金 りょうきん 会員：500円、 会員でない人：800円

※着たゆかたは  プレゼントします（先生が  着せてくれます）。 お茶と  お菓子を  渡します。

※自分の  レベルに  あわせて、 クラスが  えらべます。

料　金 りょうきん 授業料：1,000円（会員でない人は、 KIA  年会費2,000円が  いります）

その他  テキスト代  A～Fクラス  1000円、 G～Iクラス  2000円
※ひらがな練習帳（500円）も  買うことが  できます。

お金を  持って、 小牧市国際交流協会（KIA）へ  来てください。申し込み もうしこみ

お金を  もって、 小牧市国際交流協会（KIA）へ  きてください。

※申し込みをした後に  キャンセルしても  お金は  返しません。

申し込み もうしこみ

8月 1日（金）～ 8月 16日（土）申し込み期間もうしこみ
きかん

初級 初中級

A B C D E F G H I

～15:00 ～17:00 ～12:30 ～10:30

クラス

先 生

時 間

曜 日
13:00

～15:00
13:00 15:00

～17:00
15:00 10:30

～12:30
10:30

～19:00
17:008:30

～10:30
8:30

朝倉 朝倉舩橋 他 舩橋 他 高橋 他 松岡 松岡小倉 朝倉

日曜日

N4をめざす人
中級

N3をめざす人
上級

N1・2をめざす人

ゆかたを  着て、 令和夏祭りに  参加しませんか。

ひ ばしょ じかんうけつけ たいしょう ないよう もう こ

おやこ

しゅるい

ぼし

も き

けんこう てちょう ばすたおる

わす

げつじ　けんしん

ははおや　し　か　けんしん

ほけん せんたー

ほけん せんたー

ほけん せんたー

ほけん せんたー

ほけん せんたー

ほけん せんたー

ほけん せんたー

きん

げつ

すい

うにちがつ にちねん

うにちがつ にちねん

うにちがつ にちねん

うにちがつ にちねん

がつ にち か

げつじ　けんしん

さい げつじ し　か　けんしん

けんしんさいじ

さい

もく

きん

すい

ほけん せんたー

うにちがつ にちねん

けんしんさいじ

もく

せんたー そうだんほけんわる ばあいつごううかならけんしん

かくにんてがみじかんうけつけくわおくてがみまえひとたいしょう

よぼう　きょうしつ

りにゅうしょく きょうしつ

おやこ ぼし

こうふけんこう てちょう

しょき きょうしつ

りにゅうしょく きょうしつ

こうき きょうしつ

ば

りょうきん

ほけん

いこうげつ じたいしょう

たいしょう

ほごしゃ さんか

ちゃ ひっきようぐけんこうてちょう ばすたおるぼしおやこものも

ばすたおる ちゃ ひっきようぐてちょうけんこうぼしおやこものも

あか

さんかあか

りょうきん えん

えん

もう こ

もう こ

ほけん

げつ じ ほごしゃ

せんたー

せんたー

ほけん せんたー

ぼにゅう そうだん
ばしょ

もう こ

りょうきん

いくじにゅうじじゅにゅう

ふぉーむ

よやく

ふぉーむ

よやく

ないよう そうだん

えん

よやくこーどこもう

こ そだ せだい ほうかつ しえん せんたー らぴお

らぴお

かい

かい

にんぷ

わたてちょうけんこうおやこじょさんしほけんしないよう

くだそうだんきがる

しんぱいふあんにんしんちゅう

ほんにん ふりこみさき こうざ つうちょうかーどまいなんばー

ざいりゅう かーどしんだんしょいしにんしんとどけでしょものも

とくにゅうようじたいしょう さい こ

りょうきん えん

は ぶらし ばすたおるけんこうてちょうおやこ ぼしものも

そうだん

はなし

くち かん しんぱいふあん

は はないよう

とどけていたいじゅうじ

あにばーさりー じぎょう

こ そだ せだい ほうかつ しえん せんたー かい

こーど とどけで

らぴおとどけでさき

みまんしゅっしょうたいじゅう

じどうかんしないこまきかいらぴおせんたーしえんほうかつせだいそだこばしょ

ぷれぜんとだあんけーときじつとどあんけーとげつう

あか う とどけでしょ だていたいじゅうじ

ほけん いりょうか

いこう

きした といあわせさき

ひとしくわ

ぼ　し けんしん かれんだー

ばしょ こ そだ せだい ほうかつ しえん せんたー

よやくこーどこもう

べんきょうかいきばしょべんきょうこもう

えんがいこくじんべんきょうにほんごかんじ

こまきこまきしたもくてきしつわくてぃぶかいらぴお

にち にち にち にちがつ

にち にち にち にちがつ

にちようびがつがつ

べんきょう

さんかまつなつれいわき

かえかねきゃんせるあとこもう

きょうかいこうりゅうこくさいこまきしかね

どにちがつきんにちがつ

わたかしちゃきせんせいぷれぜんとき

えんひとかいいんえんかいいん

ゆうせんかいいんひとはじにん

かいいんひとべんきょう

がっこうこまきしひとしごとこまきしひとすこまきしいじょうねんせいしょうがく

ろびーほーるかいらぴおそうぞうかんど うけつけにちがつ

かんじ きょうしつ べ ん きょう

きだ い きょうしつに ほ ん ご

えんくらすえんくらすだいほか てきすと

ねんかいひひとかいいんえん えんじゅぎょうりょう

じぶん れべる くらす

かね ききょうかいこうりゅうこくさいこまきしも

かえんれんしゅうちょう

がいこくじんちぇするーむこうみんかんこまきし かい ろーずるーむ

かいにち まいしゅう にちようびがつにちがつ

あさくら あさくらまつおか まつおかおぐら ふなはし ほか ふなはし ほか たかはし ほか あさくら

にちようび

ひと

しょちゅうきゅう

ひと

ちゅうきゅう

ひと

じょうきゅう
しょきゅう

せんせい

じかん

ようび

くらす

に ほ ん ぶ んか きょうしつ



6 3

生活情報誌こまき 生活情報誌こまき

困ったときは
小牧市  消費生活センター  TEL.0568-76-1119
月～金曜日  10:00～12:00、 13:00～16:30

※定期購入：決まった間隔で、 同じ商品を  ずっと  購入し続けること

インターネットなどを  使って  何かを  買うときに、

定期購入が  条件に  なることが  あります。

契約条件を  確認してから  申し込みましょう。

屋根を  無料で  点検してあげると  言い、 点検したあとに、 

必要がない  修理を  すすめられることが  あります。 

契約は  慎重に  行いましょう。 
こんな販売に
注意しましょう

▶個人情報は  簡単に  人に  教えては  いけません。 

　悪用されないよう  身分証明書の  取り扱いには  

　十分  気を付けましょう。

▶クレジットカードの  分割払い（リボ払いなど）は  利息が  発生するため、 

　計画的に  使いましょう

▶申し込みするときは、 契約内容・利用規約を  必ず  確認しましょう

　※利用規約：サービスなどを  利用するときの  守るべき  ルール

申し込み・
支払いをする時の 
注意点

多文化共生推進室 TEL.0568-39-6527、0568-76-1675（通訳直通）問合先
といあわせさき たぶんか すいしんしつ つうやくちょくつうきょうせい

市民安全課  TEL.0568-76-1120問合先
といあわせさき しみん あんぜんか

ポルトガル語・スペイン語・英語・ベトナム語 月 ～ 金
小牧市役所 本庁舎 2階
多文化共生推進室  9:00～17:00

そのほか、 保険医療課（9:00～17:00）に  ポルトガル語を  話す職員、 幼児教育・保育課（9:00～17:00）、 福祉総務課

（9:00～16:30）、 子育て世代包括支援センター（9:30～17:30）に  ポルトガル語と  スペイン語を  話す  職員が  います。 

こども政策課 (9:00～17:00)  月～金のうち  4日、 ポルトガル語と  スペイン語を  話す  職員が  います。

※日本語でも  相談できます。 ※その他の  言語も、 自動翻訳機等を  使って  話すことが  できます。

場　所 ばしょ

言　葉 ことば

相談時間 そうだん
じかん 料　金 りょうきん

日　時 にちじ

申し込み もうしこみ 予約が  いります。 相談の  2日前までに  多文化共生推進室へ  電話してください。

やさしい日本語、 スペイン語、 英語、 ポルトガル語、 ベトナム語（通訳  あります。）

その他の言語は  自動翻訳機を  使って  相談が  できます。

消費者庁  消費者ホットライン188  

イメージキャラクター  イヤヤン

小牧市役所 （多文化共生推進室）（家で、 電話や  Zoomを  使った  相談も  できます。）

0円

名古屋出入国在留管理局（名古屋入管）の  職員に  

在留資格の  相談が  できます。 

8月 6日（水）、 9月 3日（水） 13:00～、 14:00～、 15:00～、 16:00～

1組  45分

8
月
と 

9
月
の 

相
談
日

ᘂ⢽⧣㘉ಐ ಉ౩ಋ

ᜭᗠဳのたದの ⧣㘉Ⰷᏼの ౯しಮಀ

ਠဳ㯐೬೦ク

胃がん検診
（胃部X線撮影）

期日 場所

大腸がん検診
（便潜血反応検査）

保健センター

保健センター

保健センター

保健センター

保健センター

対象・料金・申し込みなど

●対象／30歳以上の 小牧市に 住民登録の ある人　
●料金／1,000円

●対象／30歳以上の 小牧市に 
　住民登録の ある人　●料金／500円　

●受診期間
  2026年
  3月 31日(火)まで

●受診期間
  2026年 
  2月14日（土）まで

●対象／20歳以上の 小牧市に 住民登録の ある人で 下の 表★の どれかに あてはまる人
●料金／頸部がん検診：1,000円　頸部・体部がん検診：2,000円
　※体部がん検診は 医師が 必要と 認めた人だけ 受けることが できます。
●申し込み／下の表★の ①～③の人：小牧市内の 産婦人科
　　　　　　下の表★の ④の人：前もって 保健センターへ 聞いてください。 

10月17日(金) 午前

10月17日(金) 午前

10月31日(金) 午前

10月22日(水) 午前

10月31日(金)

●対象／50歳以上の 小牧市に 住民登録の ある人で、「1日に たばこを吸う 
　本数 × たばこを 吸った 年数」が 600以上の人　●料金／500円
●申し込み／2026年 2月 13日（金）までに 保健センターの 窓口に 来てください。

※痰を とる 検査です。 容器に 3日分の 
　痰を 取り、 郵送で 提出となります。

●受診期間／2026年 2月 28日（土）まで

●対象／20歳以上の 小牧市に 住民登録の ある人で 下の 表★の 
　どれかに あてはまる人　●料金／1,000円
　※ボランティアによる 託児あり（予約時に 申し込み 必要）

乳がん
個別検診

（マンモグラフィ）

各がん検診・

肝炎ウイルス検査等

●対象／40歳以上の 小牧市に 住民登録の ある人で 下の 表★の どれかに あてはまる人　
●料金／1,500円
●申し込み／ 下の 表★の ①～③の人：小牧第一病院（Tel.0568-71-4390）、
　みわレディースクリニック（Tel.0568-76-2603）
　下の 表★の ④の人：前もって 保健センターへ 聞いてください。

●予約は 市内実施医療機関へ 電話申し込み。
　詳しくは 下の QRコードへ。

個
別
検
診

みわ
レディース
クリニック・
小牧第一病院

小牧市内の

産婦人科

市内実施

医療機関

●受診期間
  2026年
  2月14日(土)まで

人間ドック

●内容／身体計測、 血圧、 尿検査、 血液検査・がん検診（胃・大腸・胸部X線）
●対象／40歳以上の 小牧市に 住民登録の ある人で、 国民健康保険か 後期高齢者医療に 入っている人、
　または 協会けんぽ 被扶養者　●料金／国民健康保険・後期高齢者医療に 入っている人：4,800円
  （70歳以上 1,800円）協会けんぽ 被扶養者：6,100円（70歳以上3,100円） ※人間ドックを 受診する時に 
　それぞれの 保険者から 送られた 受診券が いります。 ●申し込み／小牧市の 実施医療機関

市内実施

医療機関

種類

子宮がん
個別検診

（内診、視診、細胞診）

（胃がん・大腸がん・前立腺がん）

集
団
検
診

2年に 1回の 受診と しています。 ご理解と ご協力を お願いします。

※集団検診申し込み … 8月 5日（火） 8:30から 
  申し込みフォーム または 保健センター
※70歳以上の方は 500円

【子宮がん検診・乳がん検診（マンモグラフィ）】

保健センター  TEL.0568-75-6471 FAX.0568-75-8545
ほけん せんたー

問合先
といあわせさき

子宮頸がん検診

●対象／40歳以上の 小牧市に 住民登録の ある人で 下の 表★の 
　どれかに あてはまる人　●料金／1,000円
　※AM ボランティアによる 託児あり（予約時に 申し込み必要）

●対象／30歳から 39歳の 小牧市に 住民登録の ある人　●料金／1,000円

乳がん検診
（マンモグラフィ）

乳がん検診（超音波）

肺がん検診
（喀痰検査）

対
象
者

② 誕生日が 1989年 1月7日 以前で 偶数年に 生まれた人

③ 誕生日が 1989年 1月8日 以降で 奇数年に 生まれた人

① 無料クーポンが 届いた人

④ ①～③以外で、 2024年度に 受診していない人

◀【集団検診】

がん検診等

申し込みフォーム

◀各種

がん検診等

詳細

◀保健センター

通訳については

コチラ

ਠがん←㖠Ȿ
᳛ဳ←㖠の ౯しಮಀ

保健センター

ヤング健診

10月22日(水)
9:30～
12:00

胃がん・大腸がん検診
同時受診できます‼

◀詳しくは
　コチラ

★

●内容／身体計測（身長測定・体重測定・腹囲測定）・血圧測定・尿検査・血液検査
 （脂質検査・肝機能検査・血糖検査・アルブミン・尿酸・貧血検査・クレアチニン）・
　心電図検査・眼底検査・医師診察 ※検査項目は 特定健診と 同じ
●対象／小牧市に 住民登録が あり、 1986年 4月 1日生まれ ～ 
　1991年 4月 1日生まれで、 会社などで 健診を 受けない人　●定員／60人　●料金／0円
●8月 5日（火）から 申し込み開始。 保健センターへ 電話してください

⑅㛹トഌ೹ルಐ ⍧を၈けましょう！

点検商法
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2025 01-05

2025 01-11

2025 01-16

2025 01-21

2025 01-25

2025 01-26

2025 01-28

2025 02-05

2025 02-06

カード

カード

振込

カード

現金

現金

カード

給与

家賃
60,000

200,000
4,600
16,000
9,000
5,000
20,000
9,200
12,000

950,000

940,800

920,800

915,800

906,800

890,800

886,200

1,086,200

1,026,200

収税課 TEL.0568-76-1117／0568-76-1118問合先
といあわせさき しゅうぜいか

臨時給付金コールセンター TEL.0568-48-2017  9:00～17:00（土曜日・日曜日、 祝日は 休み）問合先
といあわせさき りんじ きゅうふきん どようび にちようび しゅくじつ やすこーるせんたー

小牧市役所 障がい福祉課  TEL.0568-76-1127問合先
といあわせさき こまき しやくしょ しょう ふくしか

保健センター  TEL.0568-75-6471問合先
といあわせさき ほけん せんたー

❸バーコード付きの  税金の  納付書は  コンビニエンスストアでも   払うことが  できます。 

　※ただし、 納付書に  書いてある  期限までです。

❷市役所本庁舎  1階で、 税金を  払うことが  できます。

とき ▶ 8月 10日（日）、 8月 24日（日）　8:30～17:15

❶市役所本庁舎  2階で、 税金の  払い方の  相談が  できます。 税金を  払うことも  できます。

とき ▶ 8月 3日（日）、 10日（日）、 17日（日）、 24日（日）、 31日（日）　8:30～17:15
毎週日曜日に  
市役所の  窓口で  
支払いが  できます。 
（年末年始  除く）

平日の 昼は 忙しくて、
税金の  支払いが  
できない  人は…

納税証明書は  収税課（２階 ⑥）で  とることが  できます。

所得課税証明書は  市民税課（２階 ④）で  とることが  できます。

＊証明書の  ご案内

支払いを  忘れないように  するには、 口座振替が  便利です。 税金を  口座振替で  支払う人は、 

支払い期限の  前の日までに  口座の  残りのお金を  確認してください。 

スマートフォンアプリ「PayB」「PayPay」でも  納付（支払い）が  できます。

給料が  減ったりして、 決められた日  までに  納付できないときは、 収税課に  相談してください。

決められた日を  過ぎると、 延滞金（支払いが  遅れたときに  払う  お金）を  払わないと  いけません。

※口座振替を  利用している人は、 アプリによる  納付（支払い）は  できません。 

　利用方法は、 それぞれの  アプリの  ホームページを  みると  分かります。

普通徴収市県民税・森林環境税（第2期） 国民健康保険税（第3期）

介護保険料（第2期） 後期高齢者医療保険料（第1期）

支払いは 
早めに！

⋊の ⮰㨃の ỉᴑ౩…㰯ಔ �― �ὃ（―）で౾

⭟⬴ᴈ᫱の ⟟⏏ᤗの ౹⃳ሹ
次に  当てはまる人は  毎年  現況届  または  所得状況届を  提出する  必要が  あります。 現況届  または  所得状況届を  

7月 31日（木）に  送ります。 必要な事を  書いて、 必要な書類と  一緒に  提出してください。 手続きは  早めに  してください。

小牧市心身障害者扶助料：8月 1日（金）～ 8月 19日（火）
在宅重度障害者手当：8月 1日（金）～ 8月 29日（金）

特別児童扶養手当、 特別障害者手当、 障害児福祉手当、 経過的福祉手当：8月 12日（火）～ 9月11日（木）

手続き
期間

▶在宅重度障害者手当を  申請した人で  2025年 1月 2日より  後に  小牧市に  転入した人は、 

　2025年 1月 1日に  住所の  登録をしていた  市町村で  2025年度（令和6年中所得）所得課税証明書を  とり、 

　一緒に  提出してください。（詳しいことは  障がい福祉課に  問合せてください）

▶現況届などの  提出が  ない場合は、 支給要件に  当てはまっている場合でも  手当が  もらえなくなるので、 

　期間内に  必ず  手続きをしてください。

その他

特別障害者手当、 障害児福祉手当、 経過的福祉手当、 特別児童扶養手当、 在宅重度障害者手当  

小牧市心身障害者扶助料を  受給している人
対 象

郵送  または  

本庁舎1階  障がい福祉課窓口
受 付

食料品等の  値段が  高くなっているので  生活・暮らしへの  支援のため、 臨時給付金が  もらえます。

市から  対象と  思う人に、 7月に  書類を  送りました。 
2024年 1月以降に、  小牧市で 給付金を  受け取ったことの  

ある人は  ハガキです。

それ以外の人は  申請書（緑色の  封筒）です。

対象と  思われるのに、 書類が  届かない場合は、 

コールセンターに  問い合わせてください。

所得や  扶養人数により  

異なります。
もらえる お金

印刷されている  口座が  正しいか、 確認してください。

ハガキに  書いてあるとおりに  給付金を  振り込みます。
ハガキが  届いた  場合

申請書が  届いたら  内容を  確認して、 必要なことを  書いて  

市へ  送ってください。 

受付期間は、 2025年 10月 31日までです。 
受付期間中に  申請書を  市へ  送らないと、 

給付金は  もらえません。

申請書（緑色の  封筒）が  
届いた  場合

手続の 仕方

次の  ①に  当てはまり、 かつ  ②か  ③に  当てはまる人

もらえる人

⸹ᐗⷘ⒚ᣞⲊಐ ႂう へᾊⷬ၈㨃ಐಉ౩ಋ

下の 時間の 間は、 スペイン語と ポルトガル語の 通訳が います。

⚊࿚⤐ಐ ⍧をಉけましょう

①気温・湿度が  高いとき、 風が  弱いとき、 日差しが  強いとき、 また、 エアコンの  ない  部屋でも  熱中症に  

　なりやすいです。 小さな  子ども、 高齢者、 肥満（太っている人）、 体調の  悪い人は  特に  気をつけましょう。

②「熱中症に  気をつけましょう」と  テレビなどで  見た日は、 特に  注意してください。 

  「よく  水を  飲む」「日傘や  帽子を  使う」「日陰に  入る」 「エアコンを  使う」などの  やり方で、 

　熱中症に  ならないようにしましょう。 調子が  悪いときは  休むことも  大切です。

▶熱中症とは、 温度が  高い、 湿度が  高いところに  長い時間  いたために、 

　体の中の  水分が  足りなくなるとともに、 体に  熱が  たまった状態のことです。

▶熱中症は  命に  かかわる  病気ですが、 防ぐことが  できます。

①2025年 1月 1日時点で  小牧市に  住んでいる人

②2024年度に  実施した  定額減税の  給付金の  額が、

　2024年 12月末までに  確定した  定額減税の  不足額より  少ない人

③2024年の  所得税と  2024年度  住民税所得割が  0円で、

　専従者  または  所得額が  48万円より  高い人

※租税条約により  住民税が  免除されている人は  もらえません。
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2025 01-05

2025 01-11

2025 01-16

2025 01-21

2025 01-25

2025 01-26

2025 01-28

2025 02-05

2025 02-06

カード

カード

振込

カード

現金

現金

カード

給与

家賃
60,000

200,000
4,600
16,000
9,000
5,000
20,000
9,200
12,000

950,000

940,800

920,800

915,800

906,800

890,800

886,200

1,086,200

1,026,200

収税課 TEL.0568-76-1117／0568-76-1118問合先
といあわせさき しゅうぜいか

臨時給付金コールセンター TEL.0568-48-2017  9:00～17:00（土曜日・日曜日、 祝日は 休み）問合先
といあわせさき りんじ きゅうふきん どようび にちようび しゅくじつ やすこーるせんたー

小牧市役所 障がい福祉課  TEL.0568-76-1127問合先
といあわせさき こまき しやくしょ しょう ふくしか

保健センター  TEL.0568-75-6471問合先
といあわせさき ほけん せんたー

❸バーコード付きの  税金の  納付書は  コンビニエンスストアでも   払うことが  できます。 

　※ただし、 納付書に  書いてある  期限までです。

❷市役所本庁舎  1階で、 税金を  払うことが  できます。

とき ▶ 8月 10日（日）、 8月 24日（日）　8:30～17:15

❶市役所本庁舎  2階で、 税金の  払い方の  相談が  できます。 税金を  払うことも  できます。

とき ▶ 8月 3日（日）、 10日（日）、 17日（日）、 24日（日）、 31日（日）　8:30～17:15
毎週日曜日に  
市役所の  窓口で  
支払いが  できます。 
（年末年始  除く）

平日の 昼は 忙しくて、
税金の  支払いが  
できない  人は…

納税証明書は  収税課（２階 ⑥）で  とることが  できます。

所得課税証明書は  市民税課（２階 ④）で  とることが  できます。

＊証明書の  ご案内

支払いを  忘れないように  するには、 口座振替が  便利です。 税金を  口座振替で  支払う人は、 

支払い期限の  前の日までに  口座の  残りのお金を  確認してください。 

スマートフォンアプリ「PayB」「PayPay」でも  納付（支払い）が  できます。

給料が  減ったりして、 決められた日  までに  納付できないときは、 収税課に  相談してください。

決められた日を  過ぎると、 延滞金（支払いが  遅れたときに  払う  お金）を  払わないと  いけません。

※口座振替を  利用している人は、 アプリによる  納付（支払い）は  できません。 

　利用方法は、 それぞれの  アプリの  ホームページを  みると  分かります。

普通徴収市県民税・森林環境税（第2期） 国民健康保険税（第3期）

介護保険料（第2期） 後期高齢者医療保険料（第1期）

支払いは 
早めに！
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次に  当てはまる人は  毎年  現況届  または  所得状況届を  提出する  必要が  あります。 現況届  または  所得状況届を  

7月 31日（木）に  送ります。 必要な事を  書いて、 必要な書類と  一緒に  提出してください。 手続きは  早めに  してください。

小牧市心身障害者扶助料：8月 1日（金）～ 8月 19日（火）
在宅重度障害者手当：8月 1日（金）～ 8月 29日（金）

特別児童扶養手当、 特別障害者手当、 障害児福祉手当、 経過的福祉手当：8月 12日（火）～ 9月11日（木）

手続き
期間

▶在宅重度障害者手当を  申請した人で  2025年 1月 2日より  後に  小牧市に  転入した人は、 

　2025年 1月 1日に  住所の  登録をしていた  市町村で  2025年度（令和6年中所得）所得課税証明書を  とり、 

　一緒に  提出してください。（詳しいことは  障がい福祉課に  問合せてください）

▶現況届などの  提出が  ない場合は、 支給要件に  当てはまっている場合でも  手当が  もらえなくなるので、 

　期間内に  必ず  手続きをしてください。

その他

特別障害者手当、 障害児福祉手当、 経過的福祉手当、 特別児童扶養手当、 在宅重度障害者手当  

小牧市心身障害者扶助料を  受給している人
対 象

郵送  または  

本庁舎1階  障がい福祉課窓口
受 付

食料品等の  値段が  高くなっているので  生活・暮らしへの  支援のため、 臨時給付金が  もらえます。

市から  対象と  思う人に、 7月に  書類を  送りました。 
2024年 1月以降に、  小牧市で 給付金を  受け取ったことの  

ある人は  ハガキです。

それ以外の人は  申請書（緑色の  封筒）です。

対象と  思われるのに、 書類が  届かない場合は、 

コールセンターに  問い合わせてください。

所得や  扶養人数により  

異なります。
もらえる お金

印刷されている  口座が  正しいか、 確認してください。

ハガキに  書いてあるとおりに  給付金を  振り込みます。
ハガキが  届いた  場合

申請書が  届いたら  内容を  確認して、 必要なことを  書いて  

市へ  送ってください。 

受付期間は、 2025年 10月 31日までです。 
受付期間中に  申請書を  市へ  送らないと、 

給付金は  もらえません。

申請書（緑色の  封筒）が  
届いた  場合

手続の 仕方

次の  ①に  当てはまり、 かつ  ②か  ③に  当てはまる人

もらえる人

⸹ᐗⷘ⒚ᣞⲊಐ ႂう へᾊⷬ၈㨃ಐಉ౩ಋ

下の 時間の 間は、 スペイン語と ポルトガル語の 通訳が います。

⚊࿚⤐ಐ ⍧をಉけましょう

①気温・湿度が  高いとき、 風が  弱いとき、 日差しが  強いとき、 また、 エアコンの  ない  部屋でも  熱中症に  

　なりやすいです。 小さな  子ども、 高齢者、 肥満（太っている人）、 体調の  悪い人は  特に  気をつけましょう。

②「熱中症に  気をつけましょう」と  テレビなどで  見た日は、 特に  注意してください。 

  「よく  水を  飲む」「日傘や  帽子を  使う」「日陰に  入る」 「エアコンを  使う」などの  やり方で、 

　熱中症に  ならないようにしましょう。 調子が  悪いときは  休むことも  大切です。

▶熱中症とは、 温度が  高い、 湿度が  高いところに  長い時間  いたために、 

　体の中の  水分が  足りなくなるとともに、 体に  熱が  たまった状態のことです。

▶熱中症は  命に  かかわる  病気ですが、 防ぐことが  できます。

①2025年 1月 1日時点で  小牧市に  住んでいる人

②2024年度に  実施した  定額減税の  給付金の  額が、

　2024年 12月末までに  確定した  定額減税の  不足額より  少ない人

③2024年の  所得税と  2024年度  住民税所得割が  0円で、

　専従者  または  所得額が  48万円より  高い人

※租税条約により  住民税が  免除されている人は  もらえません。
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ひとてんにゅうこまきしあとにちがつねんひとしんせいてあてしょうがいしゃじゅうどざいたく

ひとじゅきゅうふじょりょうしょうがいしゃしんしんこまきし

てあてしょうがいしゃじゅうどざいたくてあてふようじどうとくべつてあてふくしけいかてきてあてふくししょうがいじてあてしょうがいしゃとくべつ

はらば ー こ ー ど
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つ ぎ ぜ い きん し はら き げん が つ に ち げ つ
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きゅうりょう
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ふくし て あ て げん きょう とど け あ ん な い

ほか
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あとこーるせんたー
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かひつようかくにんないようとどしんせいしょ
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困ったときは
小牧市  消費生活センター  TEL.0568-76-1119
月～金曜日  10:00～12:00、 13:00～16:30

※定期購入：決まった間隔で、 同じ商品を  ずっと  購入し続けること

インターネットなどを  使って  何かを  買うときに、

定期購入が  条件に  なることが  あります。

契約条件を  確認してから  申し込みましょう。

屋根を  無料で  点検してあげると  言い、 点検したあとに、 

必要がない  修理を  すすめられることが  あります。 

契約は  慎重に  行いましょう。 
こんな販売に
注意しましょう

▶個人情報は  簡単に  人に  教えては  いけません。 

　悪用されないよう  身分証明書の  取り扱いには  

　十分  気を付けましょう。

▶クレジットカードの  分割払い（リボ払いなど）は  利息が  発生するため、 

　計画的に  使いましょう

▶申し込みするときは、 契約内容・利用規約を  必ず  確認しましょう

　※利用規約：サービスなどを  利用するときの  守るべき  ルール

申し込み・
支払いをする時の 
注意点

多文化共生推進室 TEL.0568-39-6527、0568-76-1675（通訳直通）問合先
といあわせさき たぶんか すいしんしつ つうやくちょくつうきょうせい

市民安全課  TEL.0568-76-1120問合先
といあわせさき しみん あんぜんか

ポルトガル語・スペイン語・英語・ベトナム語 月 ～ 金
小牧市役所 本庁舎 2階
多文化共生推進室  9:00～17:00

そのほか、 保険医療課（9:00～17:00）に  ポルトガル語を  話す職員、 幼児教育・保育課（9:00～17:00）、 福祉総務課

（9:00～16:30）、 子育て世代包括支援センター（9:30～17:30）に  ポルトガル語と  スペイン語を  話す  職員が  います。 

こども政策課 (9:00～17:00)  月～金のうち  4日、 ポルトガル語と  スペイン語を  話す  職員が  います。

※日本語でも  相談できます。 ※その他の  言語も、 自動翻訳機等を  使って  話すことが  できます。

場　所 ばしょ

言　葉 ことば

相談時間 そうだん
じかん 料　金 りょうきん

日　時 にちじ

申し込み もうしこみ 予約が  いります。 相談の  2日前までに  多文化共生推進室へ  電話してください。

やさしい日本語、 スペイン語、 英語、 ポルトガル語、 ベトナム語（通訳  あります。）

その他の言語は  自動翻訳機を  使って  相談が  できます。

消費者庁  消費者ホットライン188  

イメージキャラクター  イヤヤン

小牧市役所 （多文化共生推進室）（家で、 電話や  Zoomを  使った  相談も  できます。）

0円

名古屋出入国在留管理局（名古屋入管）の  職員に  

在留資格の  相談が  できます。 

8月 6日（水）、 9月 3日（水） 13:00～、 14:00～、 15:00～、 16:00～

1組  45分

8
月
と 
9
月
の 

相
談
日

ᘂ⢽⧣㘉ಐ ಉ౩ಋ

ᜭᗠဳのたದの ⧣㘉Ⰷᏼの ౯しಮಀ

ਠဳ 㯐೬೦ク

胃がん検診
（胃部X線撮影）

期日 場所

大腸がん検診
（便潜血反応検査）

保健センター

保健センター

保健センター

保健センター

保健センター

対象・料金・申し込みなど

●対象／30歳以上の 小牧市に 住民登録の ある人　
●料金／1,000円

●対象／30歳以上の 小牧市に 
　住民登録の ある人　●料金／500円　

●受診期間
  2026年
  3月 31日(火)まで

●受診期間
  2026年 
  2月14日（土）まで

●対象／20歳以上の 小牧市に 住民登録の ある人で 下の 表★の どれかに あてはまる人
●料金／頸部がん検診：1,000円　頸部・体部がん検診：2,000円
　※体部がん検診は 医師が 必要と 認めた人だけ 受けることが できます。
●申し込み／下の表★の ①～③の人：小牧市内の 産婦人科
　　　　　　下の表★の ④の人：前もって 保健センターへ 聞いてください。 

10月17日(金) 午前

10月17日(金) 午前

10月31日(金) 午前

10月22日(水) 午前

10月31日(金)

●対象／50歳以上の 小牧市に 住民登録の ある人で、「1日に たばこを吸う 
　本数 × たばこを 吸った 年数」が 600以上の人　●料金／500円
●申し込み／2026年 2月 13日（金）までに 保健センターの 窓口に 来てください。

※痰を とる 検査です。 容器に 3日分の 
　痰を 取り、 郵送で 提出となります。

●受診期間／2026年 2月 28日（土）まで

●対象／20歳以上の 小牧市に 住民登録の ある人で 下の 表★の 
　どれかに あてはまる人　●料金／1,000円
　※ボランティアによる 託児あり（予約時に 申し込み 必要）

乳がん
個別検診

（マンモグラフィ）

各がん検診・

肝炎ウイルス検査等

●対象／40歳以上の 小牧市に 住民登録の ある人で 下の 表★の どれかに あてはまる人　
●料金／1,500円
●申し込み／ 下の 表★の ①～③の人：小牧第一病院（Tel.0568-71-4390）、
　みわレディースクリニック（Tel.0568-76-2603）
　下の 表★の ④の人：前もって 保健センターへ 聞いてください。

●予約は 市内実施医療機関へ 電話申し込み。
　詳しくは 下の QRコードへ。

個
別
検
診

みわ
レディース
クリニック・
小牧第一病院

小牧市内の

産婦人科

市内実施

医療機関

●受診期間
  2026年
  2月14日(土)まで

人間ドック

●内容／身体計測、 血圧、 尿検査、 血液検査・がん検診（胃・大腸・胸部X線）
●対象／40歳以上の 小牧市に 住民登録の ある人で、 国民健康保険か 後期高齢者医療に 入っている人、
　または 協会けんぽ 被扶養者　●料金／国民健康保険・後期高齢者医療に 入っている人：4,800円
  （70歳以上 1,800円）協会けんぽ 被扶養者：6,100円（70歳以上3,100円） ※人間ドックを 受診する時に 
　それぞれの 保険者から 送られた 受診券が いります。 ●申し込み／小牧市の 実施医療機関

市内実施

医療機関

種類

子宮がん
個別検診

（内診、視診、細胞診）

（胃がん・大腸がん・前立腺がん）

集
団
検
診

2年に 1回の 受診と しています。 ご理解と ご協力を お願いします。

※集団検診申し込み … 8月 5日（火） 8:30から 
  申し込みフォーム または 保健センター
※70歳以上の方は 500円

【子宮がん検診・乳がん検診（マンモグラフィ）】

保健センター  TEL.0568-75-6471 FAX.0568-75-8545
ほけん せんたー

問合先
といあわせさき

子宮頸がん検診

●対象／40歳以上の 小牧市に 住民登録の ある人で 下の 表★の 
　どれかに あてはまる人　●料金／1,000円
　※AM ボランティアによる 託児あり（予約時に 申し込み必要）

●対象／30歳から 39歳の 小牧市に 住民登録の ある人　●料金／1,000円

乳がん検診
（マンモグラフィ）

乳がん検診（超音波）

肺がん検診
（喀痰検査）

対
象
者

② 誕生日が 1989年 1月7日 以前で 偶数年に 生まれた人

③ 誕生日が 1989年 1月8日 以降で 奇数年に 生まれた人

① 無料クーポンが 届いた人

④ ①～③以外で、 2024年度に 受診していない人

◀【集団検診】

がん検診等

申し込みフォーム

◀各種

がん検診等

詳細

◀保健センター

通訳については

コチラ

ਠがん←㖠Ȿ
᳛ဳ←㖠の ౯しಮಀ

保健センター

ヤング健診

10月22日(水)
9:30～
12:00

胃がん・大腸がん検診
同時受診できます‼

◀詳しくは
　コチラ

★

●内容／身体計測（身長測定・体重測定・腹囲測定）・血圧測定・尿検査・血液検査
 （脂質検査・肝機能検査・血糖検査・アルブミン・尿酸・貧血検査・クレアチニン）・
　心電図検査・眼底検査・医師診察 ※検査項目は 特定健診と 同じ
●対象／小牧市に 住民登録が あり、 1986年 4月 1日生まれ ～ 
　1991年 4月 1日生まれで、 会社などで 健診を 受けない人　●定員／60人　●料金／0円
●8月 5日（火）から 申し込み開始。 保健センターへ 電話してください

⑅㛹トഌ೹ルಐ ⍧を၈けましょう！

点検商法

通信販売
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いりょう きかん

きかんじゅしん

ねん

にち どがつ

きかんいりょうじっしこまきしこもうじゅしんけんおくほけんしゃ

じゅしん ときどっくにんげんえんさいいじょうえんひふようしゃきょうかいさいいじょう

えん

えん

いりょうこうれいしゃこうきほけんけんこうこくみんりょうきんひふようしゃきょうかい

はい ひと

ひとはい

こうれいしゃこうき いりょうけんこう ほけんこくみんじゅうみんとうろくこまきしさいいじょうたいしょう

しんたい けいそく けつあつ にょうけんさ けんさけつえき い だいちょう きょうぶ せんけんしん

ひと ひとじゅしんねんどいがいうきすうどしいこうにちがつねんたんじょうび

ひとうぐうすうどしいぜんにちがつねんたんじょうびひととどくーぽんむりょうた
い
し
ょ
う
し
ゃ

せいじん けんしん

ほけん せんたー

けんしんやんぐ

かいしがつ にち か もう こ ほけん でんわせんたー

ていいん

くわ

こちら

ひと にん りょうきん えんうけんしんかいしゃ

じゅうみんとうろくこまきし

う

にち うがつねん

にちがつねん

しんさついしがんていしんでんず

ひんけつにょうさんけっとうししつ

けんさ

けんさ

けんさ けんさ けんさ こうもく とくていけんしん おな

けんさ あるぶみん くれあちにんけんさ けんさかんきのう

けつえきにょうけんさそくていけつあつふくい そくていしんちょうけいそく そくてい たいじゅうそくていしんたいないよう

たいしょう

すいにちがつ

しょうひ とらぶ る き つ
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生活情報誌こまき 生活情報誌こまき

保健センター

保健センター

保健センター

保健センター

※対象の人には  前もって  手紙を  送ります。 詳しい  受付時間は  手紙で  確認して ください。 ※親子（母子）健康手帳と  バスタオルを  
　忘れずに  持って  来てください。 ※健診は  必ず  受けましょう。 都合が  悪い  場合は、 保健センターへ  相談して  ください。

４か月児健診・
母親歯科健診

1歳6か月児健診

2歳3か月児歯科健診

3歳児健診

13:05～13:55

13:05～14:15

9:00～10:10

13:05～14:15

種　類 場　所 受付時間 対象・内容・申し込みなど日にち

保健センター

保健センター

保健センター

離乳食教室
（初期ごっくん教室）

離乳食教室
（後期かみかみ教室）

にこにこむし歯
予防教室

10:00～11:00

10:00～11:00

●対象／4か月児以降の 保護者。 赤ちゃんも 参加できます。

●持ち物／親子（母子）健康手帳、 バスタオル、 お茶、 筆記用具

●料金／０円

●申し込み／保健センター

●対象／乳幼児（特に 1歳ぐらいの 子どもに おすすめです）

●内容／歯みがき、歯ならびに ついての お話、 

　お口に関する 不安や 心配な ことの 相談

●持ち物／親子（母子）健康手帳・歯ブラシ・バスタオル

●料金／０円　●申し込み／保健センター

10:00～11:30

8月  5日（火）
8月19日（火）
8月26日（火）

8月  8日（金）
8月22日（金）
8月29日（金）

2024年   2月   1日 ～  10日生まれ
2024年   2月 11日 ～  20日生まれ
2024年   2月 21日 ～  29日生まれ

8月  7日（木）
8月21日（木）

2023年   5月   1日 ～  15日生まれ
2023年   5月 16日 ～  31日生まれ

8月  6日（水）
8月20日（水）
8月27日（水）

2022年   8月   1日 ～  10日生まれ
2022年   8月 11日 ～  20日生まれ
2022年   8月 21日 ～  31日生まれ

保健センター5歳児健診 13:00～14:15
8月  7日（木）
8月21日（木）
8月28日（木）

2020年   7月   1日 ～  10日生まれ
2020年   7月 11日 ～  20日生まれ
2020年   7月 21日 ～  31日生まれ

8月29日（金）

8月  6日（水）

●内容／保健師・助産師が 親子健康手帳を 渡します。 妊娠中の 不安や 心配な 

　ことなど 気軽に 相談して 下さい。 

●場所／子育て世代 包括支援センター（ラピオ3階） ℡.0568-71-8611 

●持ち物／妊娠届出書 または 医師の 診断書。 在留カード、 

　マイナンバーカード、 妊婦本人の 振込先口座の 通帳 

●申し込み／QRコードから 予約してください。

親子（母子）
健康手帳交付

8月25日（月）

●対象／9か月児以降の 保護者。 赤ちゃんも 参加できます。

●持ち物／親子（母子）健康手帳、 バスタオル、 お茶、 筆記用具

●料金／０円

●申し込み／保健センター 予約必要
よやくひつよう

予約必要
よやくひつよう

よやくひつよう

予約必要

よやくひつよう

予約必要

よやくひつよう

予約必要

●内容／授乳など 乳児の 育児の 相談

●場所／子育て世代 包括支援センター（ラピオ3階） ℡.0568-71-8611

●料金／0円

●申し込み／QRコードから 予約してください。

母乳相談

出生体重が  2,500ｇ未満の  赤ちゃんが  生まれたら、 低体重児届出書を  出してください。

●届出先／子育て世代包括支援センター （ラピオ3階） もしくは  保険医療課、 

　または  QRコードからも  届出できます。
低体重児届

生まれてから 10か月ごろに アンケートが 届きます。 期日までに アンケートを 出して プレゼントを もらいましょう。

●もらえる場所／子育て世代包括支援センター （ラピオ3階） または  小牧市内  児童館
1st  アニバーサリー 事業

問合先
といあわせさき

ほけん せんたー

保健センター  TEL.0568-75-6471　FAX.0568-75-8545
こそだ せだい ほうかつ しえん せんたー らぴお かい

子育て世代 包括支援センター（ラピオ3階）  TEL.0568-71-8611  FAX.0568-71-8612

詳しいことを  知りたい人は、 
下の  問合先へ  聞いて  ください。

2025年   3月 21日 ～ 31日生まれ
2025年   4月   1日 ～ 10日生まれ
2025年   4月 11日 ～ 20日生まれ

予約

フォーム

予約

フォーム

⍀ᡖᅨ㖠なಎの ೎レഖೣー

かんじと  にほんごを  

勉強します。

日にち ひにち 8月と  9月の  日曜日 8月 3日・17日・24日・31日

9月 7日・14日・21日・28日

場　所 ばしょ ラピオ2階  ワクティブこまき  多目的室1（小牧市 小牧 3-555）

対　象 たいしょう 漢字や  日本語を  勉強したい  外国人時　間 じかん 13:30～15:30 お　金 おかね 0円

申し込み もうしこみ 申し込みは  いりません。 勉強の  場所へ  来てください。 1回だけでも  勉強できます。

漢字ボランティア教室 （田中 TEL.090-9898-4598）問合先
といあわせさき かんじ ぼらんてぃあ きょうしつ たなか

╁ᡜứᢘで ጥ᫝しまಀん౰

問合先
といあわせ さき 小牧市国際交流協会（KIA)  TEL.0568-76-0905 FAX.0568-71-8396 E-mail: kia@ma.ccnw.ne.jp

きょうかいこうりゅうこくさいこまきし

しゅくじつげつようびにちようびばんち こまきし こうみんかん かいにちょうめこまきこまきし

小牧市小牧二丁目107番地 小牧市公民館 4階  ※9:00～17:00（12:00～13:00、 日曜日、 月曜日、 祝日は おやすみ）

ⱪ�… ὃ 㗫ứᢘ

ὃ ἁ፣ứᢘ

日　時 にちじ 8月 31日 ～ 12月 14日の  12回 （毎週日曜日）

日　時 にちじ 8月 23日（土） 受付 16:00～16:30

①8/31　②9/7　  ③9/14   ④9/21　⑤9/28　⑥10/5　⑦10/12　⑧10/19 

⑨11/2　⑩11/23　⑪11/30　⑫12/14　　※10/26、 11/9、 11/16、 12/7は  おやすみ

場　所 ばしょ 小牧市公民館４階  チェスルーム・ローズルーム

場　所 ばしょ まなび創造館  ラピオ 5階  あさひホールロビー

対　象 たいしょう 外国人

対　象 たいしょう 小学1年生以上で  小牧市に  住んでいる人、 小牧市で  仕事をしている人、 小牧市の  学校で  

勉強をしている人、 または  KIAの  会員。

定　員 ていいん 40人（初めての人・KIA会員  優先）

料　金 りょうきん 会員：500円、 会員でない人：800円

※着たゆかたは  プレゼントします（先生が  着せてくれます）。 お茶と  お菓子を  渡します。

※自分の  レベルに  あわせて、 クラスが  えらべます。

料　金 りょうきん 授業料：1,000円（会員でない人は、 KIA  年会費2,000円が  いります）

その他  テキスト代  A～Fクラス  1000円、 G～Iクラス  2000円
※ひらがな練習帳（500円）も  買うことが  できます。

お金を  持って、 小牧市国際交流協会（KIA）へ  来てください。申し込み もうしこみ

お金を  もって、 小牧市国際交流協会（KIA）へ  きてください。

※申し込みをした後に  キャンセルしても  お金は  返しません。

申し込み もうしこみ

8月 1日（金）～ 8月 16日（土）申し込み期間もうしこみ
きかん

初級 初中級

A B C D E F G H I

～15:00 ～17:00 ～12:30 ～10:30

クラス

先 生

時 間

曜 日
13:00

～15:00
13:00 15:00

～17:00
15:00 10:30

～12:30
10:30

～19:00
17:008:30

～10:30
8:30

朝倉 朝倉舩橋 他 舩橋 他 高橋 他 松岡 松岡小倉 朝倉

日曜日

N4をめざす人
中級

N3をめざす人
上級

N1・2をめざす人

ゆかたを  着て、 令和夏祭りに  参加しませんか。

ひ ばしょ じかんうけつけ たいしょう ないよう もう こ

おやこ

しゅるい

ぼし

も き

けんこう てちょう ばすたおる

わす

げつじ　けんしん

ははおや　し　か　けんしん

ほけん せんたー

ほけん せんたー

ほけん せんたー

ほけん せんたー

ほけん せんたー

ほけん せんたー

ほけん せんたー

きん

げつ

すい

うにちがつ にちねん

うにちがつ にちねん

うにちがつ にちねん

うにちがつ にちねん

がつ にち か

げつじ　けんしん

さい げつじ し　か　けんしん

けんしんさいじ

さい

もく

きん

すい

ほけん せんたー

うにちがつ にちねん

けんしんさいじ

もく

せんたー そうだんほけんわる ばあいつごううかならけんしん

かくにんてがみじかんうけつけくわおくてがみまえひとたいしょう

よぼう　きょうしつ

りにゅうしょく きょうしつ

おやこ ぼし

こうふけんこう てちょう

しょき きょうしつ

りにゅうしょく きょうしつ

こうき きょうしつ

ば

りょうきん

ほけん

いこうげつ じたいしょう

たいしょう

ほごしゃ さんか

ちゃ ひっきようぐけんこうてちょう ばすたおるぼしおやこものも

ばすたおる ちゃ ひっきようぐてちょうけんこうぼしおやこものも

あか

さんかあか

りょうきん えん

えん

もう こ

もう こ

ほけん

げつ じ ほごしゃ

せんたー

せんたー

ほけん せんたー

ぼにゅう そうだん
ばしょ

もう こ

りょうきん

いくじにゅうじじゅにゅう

ふぉーむ

よやく

ふぉーむ

よやく

ないよう そうだん

えん

よやくこーどこもう

こ そだ せだい ほうかつ しえん せんたー らぴお

らぴお

かい

かい

にんぷ

わたてちょうけんこうおやこじょさんしほけんしないよう

くだそうだんきがる

しんぱいふあんにんしんちゅう

ほんにん ふりこみさき こうざ つうちょうかーどまいなんばー

ざいりゅう かーどしんだんしょいしにんしんとどけでしょものも

とくにゅうようじたいしょう さい こ

りょうきん えん

は ぶらし ばすたおるけんこうてちょうおやこ ぼしものも

そうだん

はなし

くち かん しんぱいふあん

は はないよう

とどけていたいじゅうじ

あにばーさりー じぎょう

こ そだ せだい ほうかつ しえん せんたー かい

こーど とどけで

らぴおとどけでさき

みまんしゅっしょうたいじゅう

じどうかんしないこまきかいらぴおせんたーしえんほうかつせだいそだこばしょ

ぷれぜんとだあんけーときじつとどあんけーとげつう

あか う とどけでしょ だていたいじゅうじ

ほけん いりょうか

いこう

きした といあわせさき

ひとしくわ

ぼ　し けんしん かれんだー

ばしょ こ そだ せだい ほうかつ しえん せんたー

よやくこーどこもう

べんきょうかいきばしょべんきょうこもう

えんがいこくじんべんきょうにほんごかんじ

こまきこまきしたもくてきしつわくてぃぶかいらぴお

にち にち にち にちがつ

にち にち にち にちがつ

にちようびがつがつ

べんきょう

さんかまつなつれいわき

かえかねきゃんせるあとこもう

きょうかいこうりゅうこくさいこまきしかね

どにちがつきんにちがつ

わたかしちゃきせんせいぷれぜんとき

えんひとかいいんえんかいいん

ゆうせんかいいんひとはじにん

かいいんひとべんきょう

がっこうこまきしひとしごとこまきしひとすこまきしいじょうねんせいしょうがく

ろびーほーるかいらぴおそうぞうかんど うけつけにちがつ

かんじ きょうしつ べ ん きょう

きだ い きょうしつに ほ ん ご

えんくらすえんくらすだいほか てきすと

ねんかいひひとかいいんえん えんじゅぎょうりょう

じぶん れべる くらす

かね ききょうかいこうりゅうこくさいこまきしも

かえんれんしゅうちょう

がいこくじんちぇするーむこうみんかんこまきし かい ろーずるーむ

かいにち まいしゅう にちようびがつにちがつ

あさくら あさくらまつおか まつおかおぐら ふなはし ほか ふなはし ほか たかはし ほか あさくら

にちようび

ひと

しょちゅうきゅう

ひと

ちゅうきゅう

ひと

じょうきゅう
しょきゅう

せんせい

じかん

ようび

くらす

に ほ ん ぶ んか きょうしつ



電話.0568-39-6527　FAX.0568-72-2340

小牧市役所  市民生活部  多文化共生推進室  多文化共生係
〒485-8650 愛知県小牧市堀の内三丁目1番地

編集

発行

※詳しくは  各担当  窓口に  聞いて  ください

環境のためにリサイクルペーパーを使用しています。
環境のためにインキには
大豆油インキを使用しています。

http://www.city.komaki.aichi.jp/admin/lifeinfo/10822.html

こまきしがいこくじんのかたへ 検 索

小牧山課  TEL.0568-76-1623問合先
といあわせさき こまきやま か

建築課  TEL.0568-76-1143問合先
といあわせさき けんちくか

小牧商工会議所  TEL.0568-72-1111問合先
といあわせさき こまき しょうこう かいぎしょ

こまき プレミアム 商品券 買った金額の  1.2倍  使うことが  できる  
プレミアム商品券を  予約で  売ります。

小牧の  シンボル 「小牧山」には  たくさんの  ルールが  あります。

みんなで  歴史のある  小牧山を  守りましょう！

●好きな植物が  生えていても、 採って  持って帰っては  いけません。 見て 楽しみましょう。 

●地面を 掘らないでください。 ●動物を 捕まえたり、 エサや  水を  あげたりしないでください。 

●ペットの  リードを  離さないようにしてください。 ●ペットの  フンは  そのままにせず  持ち帰りましょう。 

●ゴミは  家に  持ち帰りましょう。 ●小牧山の中で  タバコを  吸ってはいけません。 

●焚き火、 バーベキュー、 花火などの  火を  使うことをしてはいけません。 

●小牧山の中で  寝泊まりを  してはいけません。  ●サッカーや  フットサルなどは  できません。

●ドローンや  ラジコンヘリを  飛ばしてはいけません。

販売単位 はんばい
たんい 1セット  10,000円（500円券×24枚、 額面  12,000円）

セット内訳 せっと
うちわけ ①え～なも券（共通券）… 小牧市内の  使えるお店  全てで  

 使うことが  できます。

 500円券×10枚、 額面  5,000円分

②い～なも券（専用券）… 小牧市内の  使えるお店のうち  
 小型の  お店だけで  使うことが  できます。

 500円券×14枚、 額面  7,000円分

●予約受付期間：インターネット▶9月 1日（月）～ 9月 10日（水）　窓口▶9月 4日（木）～ 9月 10日（水）

●使えるお店：小牧市内の  加盟店（お店）　　●使える期間：11月 5日（水）～ 2026年 4月 30日（木）

●申し込み方法：右の  専用ホームページ（こまきナビ）から  必要なことを  入力して  申し込んでください。

みんなで 小牧山の ルールを 守りましょう！

市営鷹之橋住宅 空家入居者募集 【抽選】 （一般世帯向け・新婚世帯向け）
郵送か  市役所  建築課  窓口へ  

直接  もってきてください（東側の  庁舎  1階）
❶申込方法

一般世帯向け … 206号（3DK・エレベーターなし）

新婚世帯向け … 401号（3DK・エレベーターなし）
❷募集内容

21,700～33,700円❸家　　賃

▶申込書を  配る  期間：8月 13日（水）～ 9月 9日（火）（土日を  除く）

▶申込期間：9月 1日（月）～ 9月 9日（火）　　▶抽選日：9月 29日（月）

▶アパートに入れる日（予定）：12月 1日（月）

❹募集日程の
　お知らせ
　（予定）

小牧市 公式キャラクター「こまき山」

こまきしやくしょ

うちほり

でんわ

まどぐちかくたんとうくわ き

へんしゅう

はっこう

しみん たぶんか きょうせい たぶんか きょうせいかかりすいしんしつせいかつぶ

あいちけん こまきし さんちょうめ ばんち

せっと

ぷれみあむ

こもうひつよう にゅうりょくなびほーむぺーじせんようほうほう みぎこもう

もくにちがつねんすいにちがつきかんつかみせかめいてんこまき しないみせつか

もく

もくにちがつ にちがつ すいまどぐちすいにちがつげつにちがついんたーねっときかんうけつけよやく

まもれきし こまきやま

とへりらじこんどろーん

げつにちがつよていひはいあぱーと

げつにちがつちゅうせんびかにちがつげつにちがつきかんもうしこみ

のぞどにちかにちがつすいにちがつきかんくばもうしこみしょ

よてい

し

にっていぼしゅう

えんや ちん

えれべーたーごうむせたいしんこん

えれべーたーごうむせたいいっぱん

ないようぼしゅう

かいちょうしゃひがしがわちょくせつ

まどぐちけんちくかしやくしょゆうそう

ほうほうもうしこみ

ふっとさるさっかーとねなかこまきやま

すたばこなかこまきやま

つかひはなびばーべきゅーびたき

かえもいえごみ

かえもふんぺっとはなりーどぺっと

みずえさつかどうぶつほじめん

たのみかえもとはしょくぶつす

るーるこまきやましんぼるこまき

ぶんえんまい がくめんけんえん

みせ つかこがた

みせつかしないこまきせんようけんけん

ぶんえんがくめんまいけんえん

つか

すべみせつかしないこまききょうつうけんけん

えんがくめんまいけんえんえん

うよやくしょうひんけん

つかばいきんがくかぷ れ み あ む しょうひん けん

こ ま き や ま

むせ た いしん こ んむせ た いいっぱ んちゅうせんぼ しゅうにゅうきょしゃあき やじゅうたくた か の はししえい

る ー る ま も

こまきし こうしき きゃらくたー やま
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