
 

 

自治会是由社区居民自愿结成的团体，以建设宜居社区为目的，本着同一社区的居民相互协力，相互支

持的精神，组织开展各种建设宜居社区、丰富居民生活的活动。 

自治会亦被称之为“町内会”或“区会”。在小牧市，将自治会视为衔接居民与行政机构，并起到协调作用

的组织，统称为“区”，各区的“区长”由各个社区所推选的代表担任。 

加入自治会是建立邻里关系的第一步。 
 

 

 

 

 

 

 

 

自治会还协助中小学校、社会福祉协议会和警察开展活动。 

 

不 同 区 （ 自 治 会 ） 的 活动内 容 和 运 行规则略 有 差 异 。  
有 关 活动的详细情 况 需 要 咨询所 在 社 区 的 区长。  

首 先 ，请您 与 自 治 会 支 援 室 取 得联系 。  
 

 
团 体 成 员为 市 内 129 个 区 的 区 长 ， 成 立 的 目 的 是 “与 行 政 机 构 保 持 密 切 联 系 ，  
协 助 小 牧 市 政 府 开 展 工 作 ， 以 此 促进 社 区发 展 ， 保 障 市 政 功 能 的 顺 利 运 行 ”。  
举办 与 区 （ 自 治 会 ） 的 运 营 和 课题解 决 相 关 的 研 讨 会 ， 收 集 信 息 ， 交 换 意 见，  
汇总 居 民 对 市 政 的 各 种 期 望 ，并向市政府反映。 
 
 
 
 

小牧市・小牧市区长会 

【问询】市民生活部 自治会支援室 TEL:0568-39-6573 



 

  

重要的是灾害时的互助‼ ----紧急时刻能够依靠的只有“社区的纽带关系”---- 

当年发生兵库县南部地震和东日本大地震时，很多人正是依靠邻

里互助被救出来的。 

发生大型自然灾害时，可以预见救护车和消防车无法及时出动，

因此社区居民的自主活动在此时尤为重要，不仅能够迅速进行救

援，还可以在避难所里互相帮助度过难关。 

综上所述，在日常生活中与邻里建立起“彼此熟悉的关系”是非常

重要的。 

 

小牧市共有 129 个区，每个区都会根据所在社区的实际 

情况开展各项活动，打造宜居的社区环境。 

小牧市政府积极支持自治会的活动，推动社区关系的构建， 

与地区居民协作，共同建设美好家园。 

 

 

参加区（自治会）的优点如下： 

① 增加与邻里的人际交往 

社 活动将为您提供一个广泛交流的场所，使您有机会接触从儿童到老人等不同年龄层的人群。 

通过参加各种活动，增加与居民交流的机会，从而建立并深化“社区的纽带关系”，当遇到“紧急”

情况时，有助于参与到社区居民之间的互助机制中。 
 

② 了解社区的各种信息 
通过传阅“回览板”（社区传阅的一种形式），您可以了解到与日常生活相关的各种信息；诸如社区 

举办庆典活动的通知，以及来自市政府的联系事项等。 

市政府发行的“小牧广报”和文件资料等，是由各区（自治会）协助配送并在社区内传阅的。 
 

③ 能够与大家共同解决社区课题  
社区遇到问题，可以通过区长向市政府反映并咨询。 
有些问题虽然对个人来说难以解决，但是通过向区（自治会）反映并咨询，可以将其作为社区 

总体的问题进行对应，有助于问题的顺利解决。 
 

④ 推进宜居社区的环境建设 
不 社区的活动内容虽然略有差异，但以区（自治会）为单位组织的活动，除了睦邻联谊活动之外，

还包括防犯罪、防灾害、美化环境和与福祉相关的活动，形式多样，各区都有自己的特点。 

例如：负责垃圾收集点的维护管理和街心公园的清扫等美化环境的活动；开展防灾训练，实施防

犯罪巡逻等维护安全的活动，以及在社区会馆举办“高龄者沙龙”等面向老年人的福祉活动。 

【问询】市民生活部 自治会支援室 TEL:0568-39-6573 


