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※全ての活動の記録が必要です。足りない場合はコピーして作成してください。 

 

令和８年度                             学習記録 

日         時  

 

月  日  曜日   時  分 ～   時  分 

講師・助言者  

出  席  人  数                           人  

活動名 
 

  

 学習の概要 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和〇年度○○○園○○○学級(保護者会など名称)           学習記録 

日         時  

 

○○月○○日○曜日 ○○時○○分 ～ ○○時○○分 

講師・助言者 保健センター 保健師 

出  席  人  数                           ○○人  

活動名 育てよう！自己肯定感 

  

  学習の概要 
保健センターの保健師さんに講師をお願いしました。 

日頃から子どもの自己肯定感を育てる言葉がけが必要だと、皆で 

学習しました。ついついきつい口調で、子どもの性格を否定してしまうことがある 

ので、気をつける必要があると感じていました。 

 

 

 

 

 

 

 

※全ての活動の記録が必要です。足りない場合はコピーして作成してください。 

 

令和〇年度○○○園○○○学級(保護者会など名称)           学習記録 

日         時  

 

××月××日×曜日 ××時××分 ～ ××時××分 

講師・助言者 ××歯科医院 ××先生 

出  席  人  数                         ××人  

活動名 歯医者さんに聞く 歯の磨き方・お口の病気 

  

 学習の概要 

 

歯医者さんに正しい歯磨きの方法と、虫歯などについて教えても 

らいました。ぐらぐらの歯のことや、歯並びのことについて質問 

がたくさんでました。丁寧に答えもいただけたので、とても勉強になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 


