
 

（２）令和４年度青年の家事業計画及び中間報告 

 

１ 事業実施方針 

（１）特定の利用者に限らず、広く青年男女に利用していただけるような事業の実施や

施設の運営に努める。 

（２）講座受講後も継続的な活動を行い、仲間づくりを促進し、地域で活躍できる人材

育成に努める。 

（３）青年の家での活動を通じて身につけたノウハウを、青少年育成の推進に還元でき

る機会の提供に努める。 

（４）青少年の育成・支援事業への協力を通じて、青少年の居場所として、広く施設を

有効活用する。 

（５）その他の社会問題についても、関係機関と協力し対応する。 
 

２ 事業計画 

（１）青年の家自主事業 

①青年対象講座  

・趣旨 広く地域で指導できる知識や技術を習得するとともに、学習活動を通じて自

主性、活動力を伸長し、青少年の仲間づくりを促進するために実施する。 

講座名 講師 日程 対象 定員 

はじめて学ぶ 

カラーセラピー 
佐波 了美 

2月のいずれか 

土・日・祝日 
16歳～39歳 20人 

 

②親子対象講座 

・趣旨 青年の家を拠点に活動しているサークル等の協力を得て講座を実施すること

により、日頃の活動で蓄えられたノウハウが市民に還元され、青少年のさま

ざまな体験の場の創出と、さらにはサークル等の構成メンバーの人材育成を

図るために実施する。 

講座名 講師 日程 対象 定員 

小牧山昆虫観察会 清水 豊 
10月のいずれか

土・日 
小学生と保護者 

20人 

(10組) 

やさしい電子工作 木村 学 
12月のいずれか

土・日 

市内小4～小6と 

保護者 

20人 

（10組） 

クリスマスリース 

づくり 
大脇 清美 

12月のいずれか

土・日 

市内小学生と 

保護者 

20人 

（10組） 

しめ縄リースづくり 大脇 清美 
12月のいずれか

土・日 

市内小学生と 

保護者 

20人 

（10組） 

 

 

 



 

③こども対象講座 

・趣旨 自然の中で遊ぶ楽しさなど多様な体験活動を通じて、次世代の育成を図るこ

と及び青年の家に愛着を持ってもらい活性化を図るために実施する。 

 

 

３ 団体育成の指導相談 

（１）青年の家を利用する団体や同好会が、さらに活動を広め団体同士の交流も深める

とともに、学び得たことをリーダーとして地域に還元できるように指導助言を行う。 

（２）団体や同好会及び個人からの相談に対応する。 

（３）青年の家利用増加への支援、青年の家登録団体数の登録促進に努める。 

 

４ 青年の家を利用した青少年育成事業等の支援 

（１）小中学生講座（ジュニアセミナー） 

・趣  旨  心豊かでたくましいこどもを社会全体で育むため、青年の家を利用し 

て小中学生の土・日曜日における体験活動を支援する。 

講座名 講師 日程 対象 定員 

小牧山で 

アウトドア料理 

日本ボーイスカウ

ト愛知連盟小牧第

１団 

7/10(日)、9/11(日)、

10/9（日）、11/13

（日）、12/11（日） 

計５回 

9時 30分～12時 

市内小 4～小 6 15人 

 

（２）小牧市民まつりへの参加  

・趣  旨  小牧山を会場に行われるイベントに合わせて、青年の家中高生サーク

ル「イベント企画隊」の協力による体験活動等を行うことにより、青

年の家及び活動サークルのＰＲを図る。 

・実 施 日  令和４年１０月１５日（土）、１６日（日） 

 

（３）サークル活動等への支援（会場使用料の免除） 

・趣  旨  青年の家を中心に活動を続けているサークルを支援するため、引き続 

き使用料の一部免除とし、活動に対するＰＲを支援する。 

講座名 講師 日程 対象 定員 受講人数 

知ろう！学ぼう！

忍者の世界 
長野 敦 

4/29（祝・金） 

10時～12時 
市内小学生 10人 8人 

よろいを学ぼう 
村木 志郎 

林 大智 

7/31（日） 

10時～12時 
市内小学生 10人 

 

葉っぱ図鑑を 

つくろう 

宮脇 稔 

安藤 ゆき子 

8/7（日） 

10時～12時 
市内小学生 10人  



 

 

（４）適応指導教室「アイトワ」（市教委 学校教育課所管） 

・趣  旨  不登校生徒を対象に、温かな雰囲気の中で様々な活動を通じて各自の

目標を持たせ、学校生活や社会生活への適応を図る。 

・実 施 日  毎週木曜日を除く月曜日～金曜日の４日制（祝日は休日） 

・時  間  ９時３０分～１５時００分 

 

（５）学習室の開放  

・趣  旨  青少年の健全育成を図る施策として、中・高等学校生徒及び大学等受

験生の夏休みなど長期休業時に公民館の空き部屋を開放し、自宅学習

を補完する支援を行う。 

       青年の家においては、中高生に限らず、青年講座対象年齢の上限であ

る３９歳までを対象として、施設を開放し、学習等に利用できる居場

所を提供する 

・実 施 日  休館日以外の毎日。ただし、該当する部屋が無い日を除く。 

・時  間  ９時３０分～１９時００分 

 

（６）一般財団法人こまき市民文化財団事業への参加（こども・夢チャレンジ文化事業） 

  平成３０年度より指定管理者が一般財団法人こまき市民文化財団になったことに 

より、引き続きこまき市民文化財団が企画する事業に参加することにより、青年の 

家の活性化を図る。 

・小牧山で遊ぼう「小牧山親子ラリー」・・・５月４日（水・祝）、５日（木・祝） 

・小牧山で遊ぼう「あつまれ！小牧あそび城」・・・５月１日（日）、 

１０月２３日（日） 

 

（７）青年の家中高生サークル「イベント企画隊」の活動支援 

 ・平成２１年度の青年の家次世代育成事業（愛知県ユースワーカー地域連携事業）で

発足し、継続している中高生サークルの活動の支援を行う。中高生の活動をサポー

トする大人スタッフの定例会に参加し、活動の方針や内容を共有することにより、

スムーズな活動の運営を後押しして、活発な活動を行われることにより、青年の家

の活性化を図る。 

 

講座名 講師 日程 対象 定員 

中高生サークル

イベント企画隊 

春まつり 

中高生サークル

イベント企画隊 

3月下旬の日曜日 

10時～15時 
市内小学生 20人 

 

（８）青年の家「寺子屋」 

目的：ありのままの子どもを受け入れ、安心して勉強や遊びに集中できる時間と場

所を提供し、子どもの居場所づくりを行う。また、青年の家に愛着を持つ小

学生を獲得し、青年の家の活性化を図る。 



 

対象：市内在住の小学生 

定員：２０名 

申込：事前申込 

講師：元教師５名予定 

開催日：夏休み期間で３日間（７/２５、２６、２７） 

冬休み期間で３日間 

 

※事業計画はコロナウイルス感染防止対策のため、延期・中止となる場合があります。 

                            


