
の獲得と、情報の共有ができるようにする。

【全館共通のクラブ･教室】

【各児童館の乳幼児子育て支援に関する教室】

館名 内　　容 実施日時 館名 内　　容 実施日時

読み聞かせ
月1回(水)16：30～
月1回(金)11：00～

読み聞かせ 第2(水･木)11:00～

親子リトミック
月1回(月)10:00～、11:00
～

エアートランポリン 毎月第3　11:15頃～

英語でリトミック 月1回(月)11：00～ 誕生会 毎月26日　10:30～

楽器であそぼ 第3(月)10:00～ ぴよぴよひろば
毎週(月)10:30～
毎週(水)13:30～

絵本でイングリッシュ 第2(月)10:00～、11:00～ リトミック 第2(月)10：00～

リズムあそび 第1(月)10:00～、11:00～ Peek-a-boo 第3(金)13：30～

おひさまリトミック 第3(月)11:00～ HIイングリッシュ 第3(日)10：00～

えいごであそぼ 第4(月)10:00～、11:00～ ひよこ広場 毎週(月・木)13:30～

産後ヨガ 年6回(木)13:30～ らっこ広場 毎週(月・木)13:30～

アートであそぼ 年2回(日)10:00～ リトミック 年6回(月)10:00～

赤ちゃんサロン 毎週(月･水)13：30～ 英語であそぼ 年7回第3(月)10:30～

お・は・な・し 毎週(月・水・金)10:45～ お誕生会 毎月(月)11:00～

ベビーマッサージ 年6回(月）13:00～ 読み聞かせ 随時

楽器であそぼ 第3(月)11:00～
ベビーマッサージ
＆サイン

年6回

アートであそぼ 年2回(日)10:00～
ママの骨盤エクササイズ
＆親子ヨガリズミック

年4回

リトミック 第1(月)11:00～ 楽器であそぼ 第4(月)11:00～

あかちゃんサロン 毎週(月・木)13:30～ えいごであそぼ 第1(金)10:00～、11:00～

お・は・な・し 毎週（火･木)10:45～ イングリッシュシャワー第4(金)10:00～、11:00～

えいごであそぼ 第3(金)10：00～ リトミック 第2(月)10:00～、11:00～

赤ちゃんと一緒に産後ヨガ 年6回(木)13:30～ アートであそぼ 年2回(日)10:00～

イングリッシュシャワー 第2(金)10:00～ あかちゃんサロン 毎週(水・金)13:30～

読み聞かせ 第3(火･金)10:45～ あい・あいサロン 第1(月)13:30～

のびのびルーム 毎週(水)13:30～ 産後ヨガ 年6回(月)13:30～

リトミック 年4回(月)11:00～11:45 お・は・な・し 毎週(月･水･金)11:00～

ママぴよ広場 第2･3･4(月)10:30～

読み聞かせ 第3（水・木）10:30～

親子るんるんリトミック 第1(月)10:00～、11:00～

エアートランポリン 第1(火・水・木・金）11:00～

よちよち広場 毎週(木)13:30～

親子でイングリッシュ 第3(月)13:30～

ベビーヨガ 年4回(水)13:30～14:15

児童館の子育て支援(案）

　就園前の乳幼児とその保護者を対象に親子ふれあい遊びを提供したり保護者の育児知識

内　　容 対象・時間 開催月・曜日

母と子クラブ　　　　（登録制）
2･3歳児の未就園児

10:00～12：00のうち1時間程度
毎週（水・木）　篠岡のみ（月・木）

ちびっこ広場　　　　（自由参加）
1歳前後の子ども

10：00～11:30 うち30分程度

小　牧

下記以外の館　毎週（火・金）
大城のみ毎週（水・木）

ベビーマッサージ　　　（申し込み） 生後2ヶ月～6ヶ月児
隔月開催(味岡）　　　年2回開催(北里)
年4回開催(西部)　　　年4回開催(小牧）
年5回開催(大城･小牧南･篠岡)

篠　岡

児童センター

小牧南

西　部

大　城

北　里

味　岡
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