
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 指標 

指標名 基準値 

H29(2017年度) 

目指す方向性 

(2024年度) 

ゲートキーパー養成講座受講者数 332人  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自殺対策に関連する取組みについて 
 

令和４年度小牧市自殺対策推進協議会 資料６－１ 



  

２ 実績 

 R2年度（2020年度） R3年度（2021年度） R4年度（2022年度） 

保健連絡員 

 

「やさしい社会は生き心地がいい」 

 

 

講師：心理相談室こころ  

定森露子氏 

 

「やさしい社会は生き心地がいい」 

 

講師：心理相談室こころ 

定森露子氏 

①初めて編「やさしい社会は

生き心地がいい」 

講師：心理相談室こころ 

定森露子氏 

 

②ステップアップ編「あなたが 

大切な人にできること」 

講師：株式会社ありがトン 

澤登 和夫 氏 

61 名（2 回実施） 43 名（2 回実施） ①77 名  ②34 名 

職員 ①「地域や職場での適切なコミュニケーションスキル～ 

ゲートキーパーの基本的態度から～」 

②「管理職のセルフケとラインケアのスキル 

     ～ゲートキーパーの応用実践的な態度から～」 

講師：椙山女学園大学人間関係学部教授 加藤容子氏 

①一般職員対象「あなたが

大切な人にできること」 

②管理職対象「あなたが大

切な人にできること」 

講師：株式会社ありがトン 

    澤登 和夫 氏 

①２７名 

②２０名 

①５２名 

②８名 

①５７名 

②１７名 

市民  「あなたが大切な人にできること～

私がどん底を乗り越えた方法～」 

講師：株式会社ありがトン  

澤登 和夫氏 

「with コロナ時代に、支え 

る、寄り添うということ(仮)」 

 

講師：鮎川 ヒロアキ氏 

新型コロナウイルス感染拡大防止

のため中止 

１０２名 ３月 25 日 

予定 

区長 ― ゲートキーパーに関する説明 

6 回 

市民向け講座の案内ととも

に説明予定 

民生・児童委

員 

ゲートキーパーに関する資料配布 ゲートキーパーに関する説明 

6 回 

市民向け講座の案内ととも

に説明予定 

地域協議会 ― ゲートキーパーに関する説明 

10 回 

未定 

職域 ― ・尾張中地域協議会 

・小牧市役所上下水道部 

・ＤＮＰ田村プラスチック 

・労働講座（12 月） 

労働講座(予定) 

 


