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保
健
連
絡
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か
ら
の
手
紙
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小
牧
地
区
に
お
住
ま
い
の
皆
さ
ん
、
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。 

 

自
粛
生
活
が
続
い
て
お
り
ま
す
が
、
心
や
体
に
お
変
わ
り
あ
り
ま
せ
ん
で
し
ょ
う
か
。 

私
た
ち
も
コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
、
気
持
ち
が
落
ち
込
み
、
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
る
よ
う
に
な
っ
た
り
、
体 

を
動
か
す
こ
と
が
減
り
、
体
力
が
落
ち
た
よ
う
に
感
じ
て
お
り
ま
す
。 

 

そ
の
よ
う
な
中
で
、
景
色
を
楽
し
み
な
が
ら
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
し
た
り
、
自
転
車
に
乗
っ
て
み
た
り
、 

趣
味
の
裁
縫
を
し
た
り
、
時
折
、
美
味
し
い
も
の
を
食
べ
る
こ
と
で
気
持
ち
が
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
さ
れ
て
、 

少
し
幸
せ
な
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。 

ぜ
ひ
皆
さ
ん
も
今
だ
か
ら
こ
そ
、
体
を
動
か
し
た
り
、
趣
味
を
楽
し
ん
で
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。 

小
牧
地
区
保
健
連
絡
員
よ
り 

保
健
連
絡
員
は
、
地
域
に
住
む
健
康 

づ
く
り
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
、 

保
健
セ
ン
タ
ー
と
地
域
の
皆
様
を 

つ
な
ぐ
パ
イ
プ
役
を
担
っ
て
い
ま
す
。 

問
合
せ
：
小
牧
市
保
健
セ
ン
タ
ー 

電
話
番
号 

七
五
ー
六
四
七
一 


