
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

項 目  ①  ②   項  目  ①  ②  

身
体
計
測 

身長  〇  〇  

腎
・
肝
機
能
系 

GOT（AST） 〇  〇  

体重 〇  〇  GPT（ALT）  〇  〇  

BMI 〇  〇  γ－GTP 〇  〇  

腹囲 〇  〇  ALP × ●  

診察 触診・聴診等 〇  〇  総蛋白 × ●  

問 診 

(質問) 

健康状態や生活習慣を伺い 

検査の参考にします  
〇 〇  

アルブミン × ●  

総ビリルビン × ●  

血 圧 循環器系の状態を調べます 〇 〇  LDH × ●  

尿
検
査 

蛋白 〇 〇  尿酸 × ●  

潜血 × ●  代謝系 
空腹時血糖  

ヘモグロビン A1c 

随時血糖  

※１ 
〇  
〇  

糖 〇 〇  

血
液
一
般 

ヘマトクリット  医師の 

判断で 

実 施 

〇  電解質 Na・K・Cl・Ca・P × ●  

ヘモグロビン  〇 

が
ん
検
診 

肺がん検診 

（胸部 X 線） 

× ●  

赤血球 〇 

血小板 × ●  胃がん検診 

(Ｘ線検査又は内視鏡検査※２) 

× ●  

血清鉄 × ●  

白血球 × ●  大腸がん検診 

（便潜血反応） 

× ●  

血
中
脂
質 

総コレステロール  × ●  

中性脂肪 〇 〇  詳
細
健
診 

心電図 医師の 

判断で実施 HDL コレステロール 〇 〇  眼底検査 

LDL コレステロール 〇 〇  クレアチニン(ｅＧＦＲ)  〇  

 ４０歳～６９歳 ７０歳～７４歳 

①  協会けんぽ特定健診 協会けんぽから送付されるご案内をご覧ください。  

②  小牧市人間ドック ６，１００円 ３，１００円 

①  協会けんぽ特定健診 協会けんぽから送付されるご案内をご覧ください。 

②  小牧市人間ドック 令和７年６月１日～令和８年２月１４日まで 

令和７年度  小牧市人間ドック  のご案内 

小牧市に住民登録のある協会けんぽ被扶養者の方は料金を追加することでがん検診と血液検

査項目が多い（下表●の項目）、小牧市人間ドックにアップグレードすることができます。 

①  協会けんぽ特定健診 ②小牧市人間ドック 

健診費用 医療機関窓口にてお支払いください 

受診期間 医療機関によっては定員がある場合があります。  

小牧市人間ドック申込み方法 小牧市内の実施医療機関へ予約 

【当日の持ち物】特定健診受診券（被扶養者用）・マイナ保険証等・受診料・お持ちの方は免除券 
実施医療機関一覧 

※１  いずれかの項目で実施  

※２  令和７年度は 50 歳以上の方で、和暦で奇数年生まれの方のみ胃がん検診（内視鏡検査）を選択できます。  
※小牧市人間ドックや特定健診と同時に受けるがん検診は、協会けんぽからの案内が届いた方であれば 40 歳の誕生日  
前でも受診できます。  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
対象年齢 

受診料 

～６９歳 ７０歳～ 

 

胃がん検診 

胃部 X 線検査 ３０歳～ 
3,000 円 500 円  

胃内視鏡検査※ ５０歳～ 

※厚生労働省の「がん検診の指針」に基づき、２年に１回となります。 
令和７年度は、和暦で奇数年生まれの方が対象です。  

大腸がん検診（便潜血検査２日法） ３０歳～ 500 円  500 円  

肺がん検診（胸部 X 線） ４０歳～ 1,000 円  500 円  

前立腺がん検診 ５０歳～ 1,000 円  500 円  

 
対象年齢 

受診料 

～６９歳 ７０歳～ 

子宮頸がん検診 ２０歳～※１ 1,000 円 500 円  

乳がん（マンモグラフィ）検診※２ ４０歳～※１ 1,500 円 500 円  

※１  厚生労働省の「がん検診の指針」に基づき、２年に１回の受診となります。  

※２  妊娠、授乳中の方、卒乳後１年を経過していない方は、マンモグラフィ検査はできません。 

令和７年度  小牧市の検診のご案内 

小牧市に住民登録のある方は、がん検診を単独で受診することが

可能です。希望する場合は、小牧市内の実施医療機関へ直接ご予約

ください。 

がん個別検診（受診期間 令和７年６月１日～令和８年２月１４日まで） 

女性特有のがん検診（受診期間 令和７年６月１日～令和８年３月３１日まで） 

令和７年度の女性特有のがん検診の予約方法（生まれ年によって異なります。） 

和暦で奇数年生まれの方 直接実施医療機関へ連絡して予約 

和暦で偶数年生まれの方 令和６年度に未受診の方は受診できます 

希 望 す る 場 合 は 、 保 健 セ ン タ ー に お 問 い 合 わ せ く だ さ い 。  

令 和 ６ 年 度 の 受 診 の 有 無 を 確 認 し 、 受 診 に 必 要 と な る 検 診 票 を 自 宅 に 郵 送 い た し

ま す 。 届 き ま し た ら 、 実 施 医 療 機 関 へ 連 絡 し て 予 約 し て く だ さ い 。  

●協会けんぽが案内する健診とは受診期間や実施医療機関が異なりますのでご注意ください  

●今回案内したのは一部の検診です。小牧市ではその他の検診や、胃がん検診や乳がん検診

の料金が個別検診よりもお値打ちになる集団検診も行っています。  

●実施医療機関等の詳細や小牧市の検診については、５月中旬以降に上記の QR コードから 

小牧市ホームページで確認してください。  

問合先：①協会けんぽ特定健診について：協会けんぽ愛知支部保健グループ  052(856)1490 
    ②小牧市人間ドック、小牧市の検診について：小牧市保健センター  0568(75)6471 

各種がん検診等  


