
  

６ 協議事項 

（ 1）「小牧市の親子の現状から母の自己肯定感を高める取り組み」に

ついて 

 

＜これまでの経緯＞  

H29 年度親子健康手帳交付時のアンケート（資料 4-2）の集計結果

（資料 4-3）において、小牧市は「未婚･再婚･死別」「無職」を除く

項目において県平均より高く、特に「夫婦関係」で不安等がある方

が県平均の 1.5 倍となっています。 

また、H30 年度乳幼児健診問診票内の主観的虐待感の質問(資料

4-4)に該当すると回答した母がいることが分かり、「虐待及び虐待が

疑われる事例への対応状況」（資料 4-5）から、小牧市はＨ29 年度の

人数は９３人で県内２番目に多い状況であり、これらのことから、

支援が必要な母が他市町村に比べて多いことが分かりました。  

 

 

 

―めざす母の姿― 

    「母が自己肯定感を高めることができる母」  

    「問題解決に向けて動くことができる母」  

 

   【方策】  

    自己肯定感が高まるメッセージを届ける 

 

 

 

＜協議事項＞ 

母の自己肯定感を高めるために、親子健康手帳に母に向けたメッ

セージを掲載することを考えています。その内容についてご意見を

お願いします（資料 4－ 6）。 

また、親子健康手帳の掲載以外に良い方策があればご意見をお願

いします。 
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