
議 題 (３ )   

生 と 性 の カ リ キ ュ ラ ム ～ 中 学 2 年 生 対 象「 性 に 関 す る ア ン ケ ー ト 」

に つ い て ～   

 

１  ア ン ケ ー ト 実 施 概 要  

(１ )経 緯   

 平 成 17 年 度 の 本 会 議 に て 思 春 期 の 子 ど も た ち の 問 題 が 話 題 と な

り 、平 成 20 年 度 よ り「 性 に 関 す る ア ン ケ ー ト 」を 実 施 。平 成 20 年

度 か ら 平 成 24 年 度 は 毎 年 実 施 し 、 そ の 後 は 5 年 に 一 度 実 施 し て い

ま す 。（ 平 成 29 年 度 、 令 和 4 年 度 、 令 和 9 年 度 実 施 予 定 ）   

※ 平 成 29 年 度 、 令 和 4 年 度 に 実 施 し た 結 果 に お い て 、 回 答 差 が 大

き い 設 問 が あ っ た 。 平 成 29 年 度 は 紙 媒 体 で 実 施 、 令 和 4 年 度 は 電

子 媒 体 で 実 施 し た 。回 答 方 法 が 異 な っ た こ と か ら 、生 徒 の 意 識 変 化

に よ る も の か 、 回 答 方 法 の 変 化 に よ る も の な の か を 検 証 す る た め 、

令 和 6 年 度 に 臨 時 に 実 施 し た 。  

(２ )目 的  

・ 中 学 生 の 性 に 関 す る 問 題 遭 遇 時 の 実 態 を 把 握 す る 。  

・ア ン ケ ー ト の 実 施 を 通 し て 、性 に 関 す る 問 題 遭 遇 時 に は 信 頼 で き

る 大 人 や 相 談 機 関 に 相 談 す る こ と を 伝 え て い く 。  

・思 春 期 の 子 ど も た ち の 性 に 関 す る 問 題 遭 遇 時 の 支 援 体 制 を 整 備 す

る 。  

(３ )対 象  

市 内 9 校 の 中 学 校 2 年 生 の 全 生 徒   

(４ )時 期 ・ 方 法  

 一 学 期 に 学 校 内 に て 実 施 。 平 成 29 年 度 ま で は ア ン ケ ー ト 用 紙 を

利 用 し 回 答 。令 和 4 年 度 よ り 学 校 配 布 の タ ブ レ ッ ト を 用 い て オ ン ラ

イ ン フ ォ ー ム に 入 力 し 回 答 。  

(５ )こ れ ま で の 結 果 ・ 成 果 （ 参 考 1・ 2）  

 結 果 を ま と め た も の は 、学 校 や 生 徒 、保 護 者 に 配 布 。ま た 、 結 果

は 本 会 議 に て 報 告 し 、必 要 な 事 業 に つ い て 検 討 。安 心 相 談 カ ー ド の

作 成 配 布 、 小 牧 市 HP「 思 春 期 に よ く あ る 質 問 」「 安 心 相 談 窓 口 」 の

作 成 等 、 市 事 業 に 繋 が っ た 。  
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２  検 討 事 項  

次 回 、令 和 9 年 度 に ア ン ケ ー ト 実 施 の 予 定 を し て お り ま す が 、現

在 の 子 ど も 達 を と り ま く 環 境 は 、こ こ 数 年 著 し い 変 化 が あ る（ ス マ

ー ト フ ォ ン の 普 及 率 や メ デ ィ ア の 利 用 等 ）。 そ の た め 、 ５ 年 に 一 度

の「 性 に 関 す る ア ン ケ ー ト 」を 廃 止 し 、保 健 セ ン タ ー が 毎 年 実 施 し

て い る 生 と 性 の カ リ キ ュ ラ ム（ 中 学 3 年 生 対 象 ）で の ア ン ケ ー ト を

用 い て 、中 学 生 の 実 態（ 問 題 遭 遇 時 に 相 談 で き る ・ 解 決 で き る 力 の

有 無 や 自 己 肯 定 感 の 醸 成 に つ い て ） を 把 握 で き る よ う 変 更 し た い 。

（ 参 考 3）  

そ こ で 、ア ン ケ ー ト の 実 施 方 法 の 変 更 と 質 問 項 目 の 内 容 に つ い て

ご 教 示 願 い ま す 。  

 

 変 更 後 （ 提 案 事 項 ）  変 更 前  

対 象  中 学 3 年  中 学 2 年  

時 期

方 法  

生 と 性 の カ リ キ ュ ラ ム 授 業

（ タ イ ト ル 「 性 感 染 症 の 予

防 」 保 セ 保 健 師 が 講 義 ） 終

了 後 、 ア ン ケ ー ト （ 既 存 ア

ン ケ ー ト に 一 部 問 い N o④ ⑤

を 追 加 ） を 実 施 。  

1 学 期 中 に ア ン ケ ー ト を 実 施 。  

担 任 よ り 趣 旨 説 明 後 、学 校 配 布

タ ブ レ ッ ト を 用 い て オ ン ラ イ

ン フ ォ ー ム で 回 答 。  

内 容  参 考 3  参 考 1  

そ の 他  ・ 毎 年 実 施 す る た め 、 結 果

か ら 得 た 課 題 を 翌 年 度 の 授

業 等 に 反 映 し や す い 。  

・「 朝 食 摂 取 の 有 無 」「 睡 眠

時 間 」「 テ レ ビ ・ ス マ ホ ・ PC

利 用 時 間 」 に つ い て は 、 全

国 体 力 ・ 運 動 能 力 、 運 動 習

慣 等 調 査 （ ス ポ ー ツ 庁 ） に

よ っ て 毎 年 調 査 し て い る 。  

・紙 媒 体 で の 実 施 は 、集 計・分

析 に 時 間 を 要 し た た め 、 2 年 生

で ア ン ケ ー ト を 実 施 し 、 3 年 生

の 1 学 期 懇 談 会 時 に 学 校 ・ 生

徒・保 護 者 に ア ン ケ ー ト 結 果 を

還 元 し て い た 。集 計 に 係 る 業 務

量 が 多 い た め 毎 年 の 実 施 は 難

し く 5 年 毎 の 実 施 と し て い た

が 、 電 子 媒 体 の 実 施 に よ り 集

計・分 析 が 短 時 間 で 実 施 で き る

よ う に な っ た 。  

 


