
 

情報提供（１) 協働提案事業「若年層に向けた摂食障害の予防」について 

 

1 協働団体 市民活動団体「摂食障害よりみち」  

2 事業目的 摂食障害の正しい知識・理解をもつことで発症の予防や早期対応ができ 

る。 

3 対象者  市民（主に中学・高校生世代の若年層及び家族や学校関係者等周囲の者） 

4  事業内容 

（１）リーフレット・ポスターを作成、配布し周知啓発を行う。参考 3・4 

 リーフレットは市内中学 1年、高校 1年生に全配布。小・中・高校の保健室に設置し、

必要な生徒、親子へ配布。また市内関係機関に設置・配布。 

 ポスターは市内小・中・高校の保健室に掲示。また市内関係機関に掲示。 

（２）講座を開催し、知識の普及啓発を行う。 

 ①市民対象講座）参考 5 

 日時：7月 16日（土）10時～11時 30分 

 場所：まなび創造館  

 ②教職員対象講座） 

 保健主事会にて 10月講座を開催予定。 
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