
令和８年度
小牧市地域包括支援センター主催

【開催日時・場所】
日時︓令和８年１１⽉１８日（⽔） １３︓００ 〜 １６︓００
場所︓ふれあいセンター３階 大会議室

（小牧市小牧五丁目４０７番地）

【受講条件】
認知症サポーター養成講座を受講したことがある方
※過去にステップアップ講座を受講された方も参加できます。

【定 員】 ３０名 （先着順）
【参加費】 無料

【申し込み・問い合わせ】
１１⽉１日（日）から１１⽉１３日（⾦）までに、
南部地域包括支援センター ケアタウン小牧へ、ご連絡ください。
電話︓０５６８-７１-２１００
（受付時間︓平日 ８︓３０〜１７︓３０

土・日曜日、祝日 ９︓００〜１５︓００）
※お申し込みの際は、氏名・住所・連絡先をお伝えください。

～ 認知症当事者・介護をしている家族の声を届けます～

認知症サポーター養成講座を受講した方を対象に、「ステップアップ講
座」を開催します。
認知症の方や介護をされているご家族の声、また、地域で活動されてい
る方のお話を伺う貴重な機会です。
ぜひ、ご参加ください。

○認知症の基礎知識
○認知症のある方や介護をされているご家族の声を聴く
○地域福祉活動の紹介
（実際に地域で活動をされている方からお話を伺います）
○グループワーク・意⾒交換

【 主な内容 】


