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高校生  まちづくり  
スクールミーティング  

～住みたい・住み続けたい『まち』  
ってどんな『まち』？～  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

- 実施報告書 - 
 

概 要  

 

日 時 ・ 場 所  

令 和 ４ 年 １ ０ 月 １ ８ 日 (火 )  午 後 ４ 時 か ら ６ 時  

愛 知 県 立 小 牧 南 高 等 学 校  会 議 室  

 

参 加 者  

小 牧 南 高 等 学 校 の 皆 さ ん  １ ３ 人  

小 牧 市 長  山 下  史 守 朗  

(コ ー デ ィ ネ ー タ ー )  

小 牧 南 高 等 学 校  教 諭  八 橋  崇 先 生  

 

主 催  

小 牧 市  
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市 長 あ い さ つ  

 

今 日 は 小 牧 南 高 校 で の ス ク ー ル ミ ー テ ィ ン グ と い う こ と で 、 皆 さ ん お 忙

し い 中 、 ご 参 加 い た だ き ま し た こ と 、 お 礼 を 申 し 上 げ た い と 思 い ま す 。 本

当 に あ り が と う ご ざ い ま す 。  

毎 年 、 高 校 生 や 中 学 生 の 皆 さ ん と ま ち づ く り に つ い て の ま ち づ く り ミ ー

テ ィ ン グ を 開 催 し て き ま し た 。 参 加 を い た だ い て う れ し く 思 い ま す 。  

小 牧 南 高 校 は 、 様 々 な 活 躍 し て い ま す が 、 特 に 今 年 は 写 真 部 が 大 変 活 躍

し て く れ た と 聞 い て い ま す 。 日 本 一 の 高 校 写 真 部 を 決 め る 大 会 「 写 真 甲 子

園 2022」の 東 海 ブ ロ ッ ク 代 表 で 、本 戦 で も 優 秀 賞 を 受 賞 さ れ た と い う こ と

で 、 市 民 と し て も う れ し く 思 う と こ ろ で あ り ま す 。  

優 秀 賞 つ な が り で 、 実 は 今 月 、 マ ニ フ ェ ス ト 大 賞 と い う 日 本 で 一 番 大 き

い 政 策 コ ン テ ス ト で 、 私 が 提 唱 し た こ れ ま で の 取 組 に つ い て 、 今 年 は こ れ

ま で で 最 多 の 3,000 以 上 の 応 募 が あ っ た 中 、首 長 の 部 で 上 位 ５ 人 の 優 秀 賞 、

写 真 部 と 同 じ 優 秀 賞 を 取 り ま し た 。  

小 牧 の 色 々 な 取 組 が 評 価 さ れ た と い う こ と な の で 、 私 だ け で な く 、 み ん

な で 一 緒 に や っ て い る こ と を 、 評 価 い た だ い た と い う こ と で う れ し く 思 い

ま す 。  

少 し 話 が 逸 れ ま し た が 、こ の 企 画 は 、ま ち づ く り に 対 し て 皆 さ ん に 興 味・

関 心 を 持 っ て も ら お う 、 小 牧 南 高 校 が あ る 小 牧 市 の 地 域 に 関 心 を 持 っ て も

ら お う と い う こ と を 目 的 と し て い ま す 。 日 本 と い う の は 海 外 と 比 較 し て も

非 常 に 幅 広 い 広 域 行 政 や っ て い ま す か ら 、 あ り と あ ら ゆ る こ と に 行 政 が 絡

ん で い ま す 。良 く も 悪 く も そ う い う こ と に な っ て い ま す 。例 え ば 小 中 学 校 、

幼 稚 園 、 保 育 園 も そ う で す 。 あ と は 水 道 、 火 事 に な れ ば 消 防 車 、 救 急 車 、

そ し て 、 病 院 も 小 牧 市 民 病 院 が あ り ま す し 、 道 路 、 川 、 様 々 な こ と に 行 政

が 関 係 し て い ま す が 、 皆 さ ん が そ う い っ た 中 で 生 活 し て い く 中 で 、 よ り よ

い 暮 ら し 、 そ し て 、 安 心 し て 暮 ら せ る 、 ま た 、 地 域 で 自 分 の ま ち に 誇 り や

愛 着 が 持 て る 、 そ ん な 住 み よ い ま ち を つ く っ て い く と い う こ と で 、 行 政 に

お 任 せ だ け で は な く 、 自 分 ご と と し て ぜ ひ 関 心 を 持 っ て 、 そ う し た こ と に

も 参 画 を し て い た だ け れ ば と 思 っ て い ま す の で 、 今 日 は そ の 一 つ の き っ か

け に し て い た だ け る と 大 変 あ り が た い と 思 い ま す 。  

最 近 で は Ｓ Ｄ Ｇ ｓ と い う も の に 、 世 界 も 日 本 も 企 業 も 市 民 団 体 も 行 政 も

取 り 組 ん で い ま す 。 国 連 の 世 界 共 通 の 目 標 と い う こ と で 17 の ゴ ー ル が あ

り ま す が 、小 牧 も コ ミ ッ ト し て 、こ れ に 向 け て 一 緒 に な っ て や っ て い ま す 。  

そ う し た 中 で 内 閣 府 が 選 定 し て い る Ｓ Ｄ Ｇ ｓ 未 来 都 市 に 、 尾 張 地 域 で は

初 め て 、 そ し て 今 唯 一 、 小 牧 市 が 選 定 さ れ て い て 、 こ れ も 今 、 一 生 懸 命 取

り 組 ん で い ま す 。  

こ れ は 、 小 牧 市 の リ サ イ ク ル 率 が 5 年 連 続 で 愛 知 県 下 第 一 位 で あ り 、 環

境 に 配 慮 し た 優 し い ま ち だ と い う こ と 。 そ れ か ら 、 こ ど も 夢 ・ チ ャ レ ン ジ
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Ｎ Ｏ ． １ 都 市 と い う こ と を 宣 言 し て い る の で す け ど 、 子 ど も を 軸 に し て 、

世 代 を 越 え て つ な が る ま ち だ と い う こ と な ど の 提 案 が 評 価 さ れ 、 Ｓ Ｄ Ｇ ｓ

未 来 都 市 に 選 定 し て い た だ き ま し た 。 小 牧 と し て 、 様 々 な こ と に 取 り 組 ん

で い ま す が 、 一 つ の 例 と し て 、 ご 紹 介 を さ せ て い た だ き ま し た 。  

小 牧 も こ れ か ら 少 し ず つ 人 口 が 減 っ て い く 時 代 に な っ て き ま す 。 日 本 全

体 が も う す ご い 勢 い で 減 っ て き ま す が 、 少 し で も そ れ を 緩 や か に し て い か

な け れ ば い け な い と い う こ と で 、 ９ 月 30 日 に 首 相 官 邸 で 岸 田 総 理 に お 会

い し て 、我 々 か ら 国 に 対 し て 少 子 化 対 策 の 要 望 を し っ か り や っ て き ま し た 。

小 牧 も ほ か の ま ち も 減 っ て い く 中 で 、 小 牧 に 来 て 、 住 ん で も ら い た い と い

う よ う な こ と に も 取 り 組 ん で い ま す で 、ど う し た ら 小 牧 が 皆 さ ん に と っ て 、

良 い ま ち に な る か 、 魅 力 的 な ま ち に な る か 、 選 ば れ る ま ち に な る か 、 と い

う こ と を 常 に 我 々 考 え て い ま す 。 ぜ ひ 若 い 皆 さ ん の 知 恵 も お 借 り し た い な

と 思 っ て い ま す 。  

今 日 は 硬 く な ら ず に 、 と に か く 軟 ら か い 頭 で 色 々 な ア イ デ ア を 出 し て 、

楽 し み な が ら グ ル ー プ ワ ー ク し て い た だ き 、 我 々 は そ れ を 参 考 に 頑 張 っ て

い き た い と 思 い ま す の で 、 よ ろ し く お 願 い し ま す 。  
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皆 さ ん が 考 え る「 住 み た い・住 み 続 け た い ま ち 」と は ど う い っ た「 ま ち 」

か 考 え よ う （ グ ル ー プ ワ ー ク １ ）  

 

➢Ａ グ ル ー プ （ 20 代 ～ 30 代 ）  

20 代 前 半 に な る と 、大 学 に 通 っ た り 、一 人 暮 ら し を 始 め た り す る 人 が 出

て き ま す 。 そ の 時 に 、 公 共 施 設 や 移 動 手 段 が し っ か り し て い る ほ う が い い

と 思 い ま し た 。  

そ の 次 に 、 そ の 中 で 一 番 ピ ッ ク ア ッ プ し た い の は 、 家 族 と 娯 楽 に つ い て

で す 。家 族 が で き る の で 、子 育 て に 関 す る 施 設 だ っ た り 、20 代 前 半 な ど は

ま だ 遊 び た い 時 期 だ と 思 う の で 、娯 楽 施 設 だ っ た り 、30 代 後 半 に な っ て 趣

味 を 見 つ け た り す る た め の 施 設 が 欲 し い な と い う よ う に 感 じ ま し た 。  

 

 

➢Ｂ グ ル ー プ （ 40 代 ～ 50 代 ）  

大 ま か に 言 う と 、 家 族 関 係 、 ビ ジ ネ ス 関 係 、 自 分 時 間 関 係 。 あ と は 健 康

や ま ち の 発 展 な ど で す 。  

家 族 関 係 で 言 う と 、高 齢 出 産 で あ っ た り 、逆 に 早 く 子 ど も を 産 ん だ 人 が 、

子 ど も を さ ら に 産 ん で 、 孫 を 連 れ て 帰 っ て こ ら れ る 、 そ う い う 安 全 な ま ち

づ く り や 、 介 護 も 同 時 に 始 ま っ た り す る の で 、 介 護 と か 子 育 て の 金 銭 的 な

支 援 が 出 る ま ち だ と 住 み た い な と 思 う と い っ た 話 が 出 ま し た 。  

ビ ジ ネ ス 関 係 だ と 、 色 々 チ ャ レ ン ジ し や す い ま ち 。 起 業 と か っ て な か な

か 勇 気 が な か っ た り 、 お 金 が な か っ た り で 、 で き な い と 思 い ま す が 、 起 業

し て 、 さ ら に そ こ で 雇 用 、 人 が い っ ぱ い 集 ま っ て 、 お 店 も 発 展 す る し 、 人

も 雇 え る 、 と い う 人 が 集 ま る ま ち だ っ た り 、 自 分 時 間 だ っ た ら 、 趣 味 に 費

や す 時 間 が 大 人 に な る と 増 え る と 思 う の で 、 そ の 辺 の サ ポ ー ト も 市 の ほ う

で や っ て も ら え る ま ち に 住 み た い な と い う 話 に な り ま し た 。  

 

 

➢Ｃ グ ル ー プ （ 60 代 以 上 ）  

ま ず 、60 代 以 上 と い う の は 、仕 事 を 続 け ら れ る 方 と 退 職 さ れ る 方 が い て 、

今 の 時 代 は 、65 歳 以 上 で も 条 件 が 変 わ っ た り し な が ら 、仕 事 を 続 け る こ と

が で き ま す 。 転 職 し た り 、 仕 事 を 辞 め ら れ た 方 は 、 セ カ ン ド ラ イ フ と し て

自 分 の 趣 味 の た め に 講 座 を 自 分 で や っ た り 、 健 康 の た め に 公 園 と か で 運 動

し た り す る と 思 い ま す 。 そ れ ら を 行 う た め に は 、 ど こ か へ 移 動 し て 行 う の

グ ル ー プ ご と に 「 20 代 ～ 30 代 」、「 40 代 ～ 50 代 」、「 60 代 以 上 」

の 未 来 の 自 分 を 想 像 し て 、「 住 み た い・住 み 続 け た い ま ち 」を 考 え

ま し た 。  
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で 、 交 通 の 便 が 必 要 か な と 思 い ま す 。  

今 だ と 電 車 と か バ ス が 少 な か っ た り 、 な か な か 距 離 が 遠 い と い う の が あ

る の で 、 無 料 タ ク シ ー を や っ た り 、 バ ス の 本 数 を 増 や し て い た だ け た ら 、

大 分 高 齢 者 の 方 も 移 動 が し や す い の で は な い か な と 思 い ま す 。  

 

 

➢市 長 コ メ ン ト  

ま ず Ａ グ ル ー プ で す が 、 家 族 と 娯 楽 に ス ポ ッ ト を 当 て て 、 働 き な が ら 何

か 趣 味 を 見 つ け る と い っ た 話 を し て い ま し た が 、 働 き 始 め る と な か な か 忙

し い で す 。 や っ ぱ り 趣 味 は 学 生 の う ち か ら 見 つ け た ほ う が い い で す よ 。 学

生 の う ち か ら 。市 長 と し て の コ メ ン ト と は 少 し 違 い ま す が 、30 代 と か か ら

始 め よ う と し て も 難 し い の で 、 若 い 時 か ら 一 生 の 趣 味 を 持 つ べ き だ と 思 い

ま す 。 健 康 づ く り の た め に も 、 何 か ス ポ ー ツ と か 、 こ れ も 若 い う ち か ら 見

つ け て お い た ほ う が い い な と い う の は つ く づ く 思 っ て い ま す 。  

と い う こ と で 、 若 い 人 た ち に 、 住 み 続 け た い ま ち と い う の は 、 実 は 本 当

に 難 し く て 、 就 職 活 動 な ど は 、 土 地 が 先 か 職 場 が 先 か と い っ た ら 、 職 場 か

ら 入 る 人 が 多 い で す 。 皆 さ ん も 多 分 、 そ の 年 代 に な っ た ら 分 か る と 思 い ま

す が 、 大 学 な ど を 出 て 、 じ ゃ あ ど う し よ う か と い っ た 時 に 、 ど こ の 会 社 に

入 ろ う か 、 ど う い う 仕 事 を し よ う か 、 と い う と こ ろ か ら 就 職 先 を 決 め て 、

そ こ で お の ず と 東 京 だ っ た り 、 大 阪 だ っ た り 、 名 古 屋 だ っ た り 、 職 場 の 近

く に 住 も う と 考 え る 人 が 多 い の で 、 こ の 年 代 の 方 に 小 牧 に 住 ん で も ら お う

と い う の は 難 し い で す 。  

た だ 、 名 古 屋 ぐ ら い の 距 離 で あ っ た ら 、 小 牧 は 住 み や す い か ら 小 牧 か ら

通 お う だ と か 、 名 古 屋 に 会 社 は あ る け れ ど 、 結 婚 し て 子 育 て は 小 牧 で と か

考 え て も ら え る か も し れ ま せ ん 。 逆 に 、 働 く 場 が 小 牧 に あ る の で 、 小 牧 に

来 て く れ る 人 も い ま す 。 そ う い う 人 た ち に 住 ん で も ら え る よ う に も し て い

き た い で す 。  

だ か ら 、 隣 町 よ り 小 牧 の ほ う が 子 育 て 環 境 が い い と 絶 対 の 自 信 が あ り ま

す の で 、 小 牧 近 辺 な ら ど こ で も い い よ と い う 方 に 、 子 育 て す る な ら 小 牧 だ

と 、 そ う い う と こ ろ で 選 ん で も ら え る と い い の か な と 思 い ま し た 。  

小 牧 は 唯 一 、 こ の 尾 張 の 中 で 市 と し て は ベ ッ ド タ ウ ン で は あ り ま せ ん 。

昼 の 人 口 の 方 が 多 い と い う の は 小 牧 だ け で 、 働 き に 来 る ま ち な の で 、 ベ ー

ス は あ る の か な と 思 い ま す 。 ぜ ひ ま た 選 ば れ る ま ち に 向 け て ア イ デ ア を く

だ さ い 。  

あ と は 、 若 い か ら 娯 楽 も 必 要 だ と い う と こ ろ は 、 そ の と お り だ と 思 い ま

す 。  

 

次 に B グ ル ー プ で す が 、 家 を 建 て る と き に 支 援 し て ほ し い と か 、 家 族 に

つ い て な ど 、 色 々 な こ と が 書 い て あ り ま す 。 チ ャ レ ン ジ し や す い ま ち も あ
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り ま す が 、 ま さ に 「 夢 ・ チ ャ レ ン ジ 始 ま り の 地 」 を 小 牧 は 標 榜 し て い る の

で 、 そ う あ り た い と 思 っ て い ま す 。  

こ の 40 代 、50 代 は 子 育 て と 介 護 と 自 分 の 仕 事 と 、一 番 大 変 な 時 期 で す 。

な か な か 趣 味 の 時 間 は 持 て な い と 思 い ま す が 、 意 見 に も あ る よ う に 、 自 分

の 時 間 の 充 実 と い う の は 、 本 当 に 大 切 だ と 思 い ま す 。  

最 近 小 牧 は 図 書 館 を 建 て ま し た 。 職 場 と 家 以 外 に 、 自 分 の 時 間 を 過 ご す

場 所 が 大 切 だ と い う こ と で 、 サ ー ド プ レ イ ス と い う 言 い 方 を し ま す が 、 第

三 の 居 場 所 を 求 め て く る 人 も た く さ ん い ま す 。 カ フ ェ な ど も そ う で す ね 。

最 近 、 本 当 に カ フ ェ を 求 め る 声 が 多 い で す 。  

 

最 後 に C グ ル ー プ で す が 、 こ こ が 一 番 難 し い と 思 い ま す 。 皆 さ ん か ら す

る と 想 像 が し に く い 60 代 以 降 の こ と で す 。 ど ん ど ん 平 均 寿 命 上 が っ て い

る の で 、 多 分 60 歳 と い う と 、 ま だ 若 い の で す よ ね 。  

説 明 あ っ た と お り 、 仕 事 、 セ カ ン ド ラ イ フ 。 何 を す る に も 、 移 動 す る と

き に 交 通 手 段 が 大 事 だ と い う の は そ の と お り で す 。 高 齢 社 会 の 中 で 、 健 康

で な け れ ば い け な い で す が 、 実 は 小 牧 も 平 均 寿 命 と 健 康 寿 命 の 差 が か な り

あ り ま す 。 健 康 で 長 生 き す る こ と は 、 自 身 に と っ て も 大 事 で あ り 、 家 族 に

も 求 め ら れ る こ と だ と 思 い ま す 。 介 護 と か が 必 要 に な る よ り 、 健 康 で 長 生

き す る と い う こ と が 、 非 常 に 社 会 貢 献 に な り ま す の で 、 ぜ ひ そ れ を 皆 さ ん

も 目 指 し て ほ し い で す 。  

そ の た め に は 、 や は り 出 不 精 に な っ て は い け な い で す ね 。 家 に 引 き 籠 も

っ て い る 方 、 独 り 暮 ら し の 方 も 増 え て い ま す 。 家 族 に 先 立 た れ て 一 人 で 暮

ら し て い る 方 も ど ん ど ん 増 え て い ま す 。 一 人 で 暮 ら し て い る と 、 外 に 出 る

の が 面 倒 く さ い と な っ て し ま う 人 が 多 い で す が 、 健 康 の た め に は 出 な け れ

ば い け な い で す 。 そ う す る と 交 通 手 段 も 、 車 に 乗 れ な く な れ ば 、 バ ス や 電

車 な ど が 必 要 だ と 思 い ま す 。  

小 牧 、 実 は 今 ど ん ど ん バ ス を 増 や し て い ま し て 、 私 が 就 任 し た 12 年 前

は ８ コ ー ス し か 走 っ て な か っ た で す が 、 今 は 23 コ ー ス で す 。 １ 時 間 に １

本 、23 コ ー ス と い う の は 、小 牧 は 全 国 で 一 番 市 営 の バ ス 網 が 充 実 し て い る

と 自 負 し て い ま す 。  

ま た 次 に 期 待 し た い と 思 い ま す の で 、 よ ろ し く お 願 い し ま す 。  
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小 牧 を 「 住 み 続 け た い ま ち 」 に す る た め の ア イ デ ア を 考 え て く だ さ い 。 

 

➢Ａ グ ル ー プ （ 20 代 ～ 30 代 ）  

 

Ａ グ ル ー プ は 、目 標 と し て は 子 供 が

増 や せ る 、土 地 が 有 効 活 用 で き る と い

う こ と に な っ て い ま す 。そ の た め に や

り た い こ と と し て 、経 済 と 書 い て い ま

す が 、 娯 楽 と し て 商 店 街 を つ く っ た

り 、大 型 シ ョ ッ ピ ン グ モ ー ル を １ つ 小

牧 に 置 い た り 、そ う い っ た 目 立 っ た 大

き い も の や 、お 祭 り を 開 く と か 飲 み 会

と か 、い ろ い ろ な 世 代 が 遊 べ る よ う な

施 設 を つ く っ て い き た い と 感 じ ま し

た 。  

た だ 、最 終 的 な 目 標 で あ る「 子 ど も

が 増 や せ る 」に つ な が る た め に は 、子

育 て の 支 援 が 必 要 に な っ て き て 、そ れ

は 先 ほ ど 市 長 が お っ し ゃ っ た と お り 、

と て も 手 厚 い も の と な っ て い ま す が 、

も う 少 し 頑 張 っ て も ら え た ら な と 思 い ま す 。  

考 え た ア イ デ ア は 、「 駅 の よ う な バ ス 停 を 作 る 」で す 。子 育 て 支 援 を し て

も 、 子 ど も の 数 が い な い と 、 支 援 の 効 果 が 薄 れ て く る と 思 い ま す 。 子 ど も

の 母 数 を 増 や す と な っ た ら 、 家 族 が そ こ で 必 要 に な る か ら 、 小 牧 市 で 家 を

建 て た り す る と い う 人 を 、 も う 少 し 増 や し た い で す 。 そ の た め に は 、 小 牧

市 で 仕 事 を す る 人 を 増 や し た い と な る の で 、 名 古 屋 市 に 行 っ て 仕 事 を す る

と か 、 駅 を 使 っ て 仕 事 を す る と い う 人 も い る と 思 い ま す し 、 娯 楽 施 設 を つ

く っ た こ と に 対 し て も 駅 は 必 要 に な っ て く る の で 、 駅 に 行 き や す い バ ス 停

を つ く る こ と に よ っ て 、 色 々  

な 世 代 が 遊 べ た り す る と い う 循 環 が 起 き る の で 、 そ れ で 経 済 が 回 っ て く る

の で は な い か と 思 い ま す 。  

 

 

 

「 小 牧 の 現 状 」 を 考 え な が ら 、 グ ル ー プ ワ ー ク ① で 出 た 意 見 を 小

牧 で 実 現 し 、「 住 み 続 け た い ま ち 」に す る た め の ア イ デ ア を 考 え ま

し た 。  
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〇 市 長 コ メ ン ト  

 色 々 考 え て く れ ま し た 。最 終 的 に 人 口 を 増 や す の は ど う す れ ば い い の か 、

と い う と こ ろ に き た の か な と 、 今 の 説 明 を 聞 い て 思 い ま し た 。 若 い 世 代 、

20 代 、 30 代 は 遊 ぶ と こ ろ が 欲 し い と 思 い ま す 。 シ ョ ッ ピ ン グ や 娯 楽 、 遊

ぶ と こ ろ が 欲 し い と い う 声 を 私 も 聞 き ま す 。 遊 び に 行 く の に 名 古 屋 へ 行 っ

て し ま う か ら 難 し い で す ね 。  

で も 、 小 牧 に し か な い も の を つ く っ て い こ う と い う こ と を 思 っ て 、 色 々

と 頑 張 っ て い ま す 。 小 牧 山 も 歴 史 が あ る し 、 図 書 館 も 造 り ま し た 。 図 書 館

も 非 常 に 人 気 で 、 少 し ず つ 若 い 人 た ち が 来 た い と い う と こ ろ を 今 頑 張 っ て

い ま す 。  

駅 の 話 で す が 、 駅 と い う よ り 鉄 道 は 市 長 と い え ど も 敷 け な い の で 、 バ ス

を い っ ぱ い 走 ら せ て い て 、 ア ク セ ス を よ く す る と い う 意 味 で は 、 小 牧 は 努

力 し て い ま す 。 便 利 と は い い ま せ ん が 、 基 本 的 に は 車 に 乗 ら な く て も 行 き

た い と こ ろ に は 行 け る と い う と こ ろ は 、 実 現 は し て い る と 思 い ま す 。  

小 牧 の 若 い 人 た ち は 車 を 使 う の で 、 小 牧 は 交 通 が 便 利 だ と い う 人 が 多 い

で す が 、 飲 み に 行 く 人 は 名 古 屋 駅 に ２ 回 乗 り 換 え な け れ ば い け な い と い う

問 題 が あ り ま す 。 だ か ら 、 名 古 屋 に 行 き た い と い う 人 に と っ て は 、 小 牧 が

少 し 不 便 で あ る の は 事 実 で す 。 た だ 、 桃 花 台 は 中 央 自 動 車 道 と い う の が 通

っ て い て 、 高 速 の バ ス 停 が あ り ま す 。 そ こ か ら 乗 る と 高 速 で 栄 や 名 古 屋 駅

ま で 直 通 が 走 っ て い ま す 。 な の で 、 ま さ に 駅 の よ う な バ ス 停 と い う の は 桃

花 台 に あ り ま す 。  

子 育 て が し や す い ま ち 、 仕 事 が あ っ て 、 住 ん で も ら っ て 、 家 族 を つ く っ

て 子 育 て し て 増 や し て い く と い う の は 、 ま さ に 小 牧 も 目 指 し て い る と こ ろ

で す 。 こ れ は 全 体 と し て い い こ と を 書 い て く れ ま し た 。  
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➢Ｂ グ ル ー プ （ 40 代 ～ 50 代 ）  

 

「 伝 統 街 と ブ ラ ン ド 街 の ２ つ を つ く

る 」 と い う の を 一 押 し の も の に し ま し

た 。  

ブ ラ ン ド 街 は 、 40 代 、 50 代 は お 金 が

た ま っ て く る と 考 え た の で 、名 古 屋 と か

に あ り ま す が 、小 牧 に も ブ ラ ン ド 街 を つ

く っ た ら 、 近 く に 住 ん で い る 人 た ち が

「 小 牧 で い い か 」と な っ て 、 小 牧 に も た

く さ ん 来 て く れ る と 思 っ た か ら で す 。  

伝 統 街 は 、せ っ か く 立 派 な お 城 が あ る

の で 、も っ と 伝 統 を み ん な に 発 信 し て い

く よ う な ま ち で あ れ ば い い か な と 思 っ

て 、伝 統 街 と ブ ラ ン ド 街 と い う ２ つ に し

ま し た 。  

最 近 、 名 鉄 と か で 「 歩 け 歩 け 大 会 」 み

た い な も の を や っ て い て 、伝 統 街 と か を

も っ と つ く っ て い け ば 、そ う い う の も 活

用 し て 楽 し い ま ち と い う イ メ ー ジ が 定 着 す る の で は な い か と 思 っ た の で 、 こ の

２ つ に し ま し た 。  

 

〇 市 長 コ メ ン ト  

 き っ と 願 望 も 入 っ て い て 、 こ う い う 形 に な っ た と 思 い ま す 。  

小 牧 は 名 古 屋 と い う ま ち が 隣 に あ る の で 、 ど う し て も 名 古 屋 の 求 心 力 が

強 く 、 色 々 な も の が 集 積 し て い ま す 。 買 い 物 を す る に も 、 ３ 軒 同 じ よ う な

も の が 買 い 回 り で き な い と 、 な か な か そ こ に 行 か な い と い う こ と も 言 わ れ

て い る の で 、 １ 店 舗 あ っ て も だ め で 集 積 が 必 要 で す 。 古 着 だ っ た ら 古 着 の

ま ち と か 、 そ う い う こ と で も い い か と 思 い ま す 。 ブ ラ ン ド 街 と い う の は 、

来 て も ら お う と 誘 致 し て も 、 市 長 で も 難 し い と い う 感 じ は し ま す 。 た だ 、

み ん な が 来 た い ま ち を つ く る と い う こ と は 非 常 に 重 要 な こ と で す 。  

40 代 、 50 代 は 子 育 て も お 金 が か か る し 、 自 分 の 親 の 介 護 も そ ろ そ ろ の

し か か っ て く る よ う な 世 代 に な っ て き ま す 。 そ の 辺 で 自 分 の 老 後 の 貯 金 が

で き な い な と い う 三 重 の 不 安 が あ り 、 こ れ は よ く な い 話 で す 。 ９ 月 30 日

に 私 も 岸 田 首 相 に お 会 い し て き て 、 若 手 の 市 長 会 と し て 提 言 し て き ま し た

が 、少 子 化 対 策 の た め 、５ 人 い て も 、10 人 い て も 子 育 て に は お 金 が か か ら

な い よ う に し な け れ ば い け な い と 伝 え ま し た 。 学 校 の 費 用 も か か ら な い よ

う に す る か 、 せ め て 経 済 的 な 負 担 は 軽 減 し て 、 ３ 人 目 と か 、 経 済 的 理 由 で

子 ど も を 諦 め る と い う こ と の な い よ う に し て ほ し い と い う こ と を 言 っ て き
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ま し た 。 ち ょ っ と 話 が そ れ ま し た が 、 お 金 が た ま っ て い る 世 代 か ど う か は

分 か り ま せ ん け れ ど も 、 そ う あ っ て ほ し い な と 思 い ま す 。  

伝 統 街 に つ い て 、 歩 け 歩 け と い う 話 が あ り ま し た が 、 こ れ は 本 当 に そ の

と お り で 、 小 牧 も 今 歩 い て 楽 し め る ま ち と い う こ と を 中 心 市 街 地 の コ ン セ

プ ト に し て い ま す 。 ま だ ま だ こ れ か ら で す が 、 も う 少 し 座 れ る と こ ろ を 置

い た り し て 、 歩 い て 楽 し め て 、 そ う い う 中 で 、 小 牧 駅 か ら 小 牧 山 、 ま ず は

そ の 辺 り を に ぎ や か に し て い き た い で す 。 屋 根 神 様 が あ っ た り 、 古 い 街 道

の 石 の 表 札 が あ っ た り 、 歴 史 的 な 見 ど こ ろ が い っ ぱ い あ る の で 、 そ う い っ

た と こ ろ を Ｐ Ｒ し な が ら 外 か ら も 来 て も ら え る ま ち に し た い と 一 生 懸 命 や

っ て い ま す 。 最 近 は キ ッ チ ン カ ー を 市 役 所 に も 置 い て い る し 、 駅 前 や 四 季

の 森 な ど に た く さ ん 出 て も ら う よ う に し た り 、 そ ん な こ と を 一 生 懸 命 や っ

て い ま す 。  

ブ ラ ン ド 街 は な か な か 難 し い か も 分 か り ま せ ん が 、 皆 さ ん に 楽 し ん で も

ら え る 、 歩 い て 回 っ て も ら え る よ う な ま ち づ く り を し て い き た い と 思 っ て

い ま す 。 色 々 な ア イ デ ア を ほ か に も 出 し て も ら い ま し た の で 、 参 考 に さ せ

て い た だ き ま す 。  
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➢C グ ル ー プ （ 60 代 以 上 ）  

 

セ カ ン ド ラ イ フ を も と に 、あ る コ

ン セ プ ト を 考 え ま し た 。「 超 人 へ の

道 、 心 と 体 を ム キ ム キ に 」 で す 。  

ま ず 、心 で す が 、お じ い ち ゃ ん や

お ば あ ち ゃ ん は 、そ れ だ け 長 く 生 き

ら れ て い る の で 、人 生 の 上 で 超 人 か

な と 考 え て 、こ の コ ン セ プ ト を 考 え

ま し た 。  

ま ず 、心 を ム キ ム キ に と い う こ と

で 、高 齢 者 に な る と 認 知 症 に な っ た

り 、色 々 あ る と 思 う の で 、認 知 症 防

止 の 講 座 で あ っ た り 、同 じ 世 代 の コ

ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン 場 で あ る 老 人 会

を 開 い て い た だ け れ ば 、と て も い い

の で は な い か な と 思 い ま す 。こ れ で

心 が ム キ ム キ に な れ ま す 。  

次 に 体 を ム キ ム キ に と い う こ と

で 、公 園 で お じ い ち ゃ ん が ゴ ル フ を

し て い る の を 見 た こ と が あ る と 思 い ま す が 、 そ う い う の を 実 際 に 同 世 代 の

方 で 大 会 と し て 市 の 方 が 運 営 し て も ら え れ ば 大 分 盛 り 上 が る と 思 う し 、 ほ

か の 若 い 世 代 と か 、 お 父 さ ん 、 お 母 さ ん の 世 代 も 見 に 来 て 応 援 と か あ っ た

り す る と 思 う の で 、 地 域 の 活 性 化 に も つ な が る し 、 い い か な と 思 い ま す 。  

あ と 、 １ 人 だ と 悲 し い の で ペ ッ ト が 必 要 だ と 思 う の で 、 公 園 の 近 く に ド

ッ グ ラ ン を 置 け ば 犬 を 走 ら せ て 休 憩 し て み た い な 感 じ で 、 残 り の 人 生 を 楽

し め る か な と 思 い ま す 。 こ れ で 体 ム キ ム キ に な れ ま す 。  

 

〇 市 長 コ メ ン ト  

 お も し ろ か っ た で す 。 で も 、 真 面 目 に そ の と お り だ と 思 い ま す 。 先 ほ ど

も 言 い ま し た が 、 今 は 超 高 齢 社 会 で す 。 寿 命 は 延 び て い る け れ ど 、 健 康 寿

命 を 延 ば し て い く と い う こ と が 本 当 に 大 き な 課 題 に な っ て い て 、 国 全 体 の

課 題 で す 。 そ う し た 中 で 、 心 も 体 も 鍛 え て も ら っ て 、 健 康 で 長 生 き し て も

ら え る と 、 社 会 全 体 も 介 護 費 用 な ど 、 色 々 な 部 分 で 助 か る し 、 自 分 に と っ

て も 家 族 に と っ て も 、 そ れ が 幸 せ と い う こ と で 、 健 康 で 長 生 き す る た め に

ど う す る か を 社 会 全 体 で も 考 え い か な け れ ば い け な い と 思 っ て い ま す 。  

小 牧 も そ う い う 方 向 で 色 々 な こ と を や っ て い ま す 。 認 知 症 予 防 の た め の

講 座 や 、 啓 発 も や っ て い る し 、 老 人 会 と い う 話 も あ り ま し た が 、 高 齢 者 サ

ロ ン で 独 り 暮 ら し の 方 を ボ ラ ン テ ィ ア の 方 が お 誘 い を し て 、 地 域 の 会 館 な
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ど で 一 緒 に 食 事 会 を し た り 、 お 話 を し た り 、 頭 を 使 っ て も ら っ た り 、 体 操

な ど を し て 健 康 づ く り を し た り 、地 域 の 皆 さ ん と 一 緒 に 取 り 組 ん で い ま す 。 

老 人 ク ラ ブ は 、残 念 な こ と で す が 、10 年 前 は 小 牧 市 内 に 町 内 会 が 129 区

あ り 、そ の 中 で 90 を 超 え る 老 人 ク ラ ブ が あ り ま し た が 、こ の 10 年 間 で 大

分 減 り ま し て 60 ち ょ っ と に な っ て し ま い ま し た 。 高 齢 者 は ど ん ど ん 増 え

て い て 、 高 齢 化 率 も 上 が っ て い て 、 小 牧 の 高 齢 者 の 数 は 増 え て い る け れ ど

も 、 老 人 ク ラ ブ は 減 っ て い ま す 。 会 長 も 大 変 で な り 手 が い な い で す 。 自 治

会 の 区 長 も な り 手 が い な い で す 。 こ う い う の を 支 え て い く に 、 行 政 で 全 部

は で き ま せ ん の で 、 地 域 の 皆 さ ん 方 の 助 け が 必 要 で す 。 高 齢 者 サ ロ ン は ボ

ラ ン テ ィ ア の 方 が や っ て く れ て 、 一 生 懸 命 や っ て い る の で 、 今 お 話 し て い

た だ い た よ う な こ と を す る に は 、 地 域 で 協 力 い た だ け る ボ ラ ン テ ィ ア さ ん

と い っ た 方 々 を 、 我 々 は 育 て な け れ ば い け な い と 考 え て い ま す 。  

実 は 小 牧 で は 、 生 涯 学 習 の 講 座 な ど で 人 材 育 成 を や り な が ら 、 定 年 し た

元 気 な 人 が 、 セ カ ン ド ラ イ フ と し て お 手 伝 い だ と か 、 地 域 の 活 動 を 担 っ て

も ら っ て い ま す 。 お 互 い さ ま と い う 精 神 で 、 年 を 取 っ て お 世 話 に な ら な け

れ ば い け な く な っ た 人 た ち を 支 え て い く と い う 、 あ る 意 味 順 送 り の 健 康 と

支 え 合 い の 循 環 の ま ち と い う こ と を 、 １ つ の テ ー マ に し て 小 牧 の ま ち づ く

り を や っ て い る の で 、 皆 さ ん が 考 え て く れ て い る こ と も 、 我 々 の 目 指 し て

い る と こ ろ と 一 緒 だ な と 思 い ま し た 。  

広 報 こ ま き に『 超 人 』と 書 い て も い い か も し れ ま せ ん 。高 齢 者 の 皆 さ ん 、

心 と 体 を 鍛 え て 、 小 牧 南 高 校 の 皆 さ ん が 「 超 人 を 目 指 し ま し ょ う 」 と 言 っ

て い ま し た と い う の を 使 わ せ て も ら い た い な と 思 い ま す 。 僕 は 非 常 に 気 に

入 り ま し た 。 小 牧 市 も こ ん な 方 向 で 頑 張 っ て い き た い と 思 い ま す 。  
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市 長 講 評  

今 日 少 し で も ま ち づ く り に 関 心 を 持 っ て く れ た ら あ り が た い し 、 ま ち の

こ と を ロ ー カ ル な 部 分 で 、 よ り 良 い ま ち 、 住 み よ い ま ち を つ く っ て い く の

も 大 事 な こ と だ と 思 っ て い ま す け れ ど も 、 国 に も 関 心 を 持 っ て く れ る と い

い な と 思 い ま す 。  

行 政 だ け で も で き な い の で 、 高 齢 者 の 健 康 を 、 全 て 税 金 で 支 え る と い う

の は 無 理 な の で 、 助 け 合 い と い う の は 絶 対 必 要 に な っ て き ま す 。 だ か ら 少

し で も 地 域 で 、 み ん な で つ な が っ て 支 え 合 っ て い き た い で す 。 電 気 が 変 え

ら れ な い と か 、 模 様 替 え し た い け ど 、 家 具 が と て も 動 か せ な い と か 、 年 を

取 る と そ う な っ て く る の で 、 ち ょ っ と 困 っ た と き に 隣 近 所 で 助 け 合 え る よ

う な ま ち づ く り も し て い か な け れ ば い け な い で す 。 ボ ラ ン テ ィ ア や 市 民 活

動 は 非 常 に 重 要 な の で 、 少 し 関 心 を 持 っ て も ら っ て 、 皆 さ ん 自 分 の こ と を

き ち ん と や っ て 、 少 し 余 裕 が あ れ ば 、 地 域 の 活 動 な ど に も 参 加 し て 、 友 達

を つ く っ て 、 仕 事 だ け で は な く 、 趣 味 も あ っ て 、 地 域 と の 関 わ り を 持 っ て

く だ さ い 。 先 ほ ど セ カ ン ド ラ イ フ の 話 も あ り ま し た が 、 仕 事 を 一 生 懸 命 や

っ て 、 65 歳 に な っ た ら セ カ ン ド ラ イ フ を と い っ て も 、 そ ん な に す ぐ に 切

り 替 え る こ と は で き ま せ ん 。 友 達 も 知 り 合 い も い な い 中 で 、 い き な り 地 域

に 入 ろ う と 思 っ て も 入 れ な い の で 、 仕 事 を 一 生 懸 命 や り な が ら 趣 味 も 頑 張

っ て 、 も ち ろ ん 家 族 も 一 緒 に 幸 せ に な っ て 、 地 域 活 動 と か 色 々 な 活 動 を や

っ て い く 人 生 の ほ う が 充 実 し た 良 い 人 生 に な る と 思 い ま す 。 そ ん な こ と を

頭 の 片 隅 に 置 き な が ら 、 こ れ か ら 進 路 を 考 え て 頑 張 っ て い た だ け た ら と 思

い ま す 。  

小 牧 市 は 皆 さ ん を 応 援 し て い ま す 。 留 学 や 、 色 々 な 夢 ・ チ ャ レ ン ジ 、 大

学 進 学 も 含 め て 小 牧 で で き る 経 済 的 な 支 援 を 色 々 や っ て い ま す 。 様 々 な 補

助 金 ・ 助 成 金 も あ る の で 、 活 用 し て 頑 張 っ て い た だ け た ら と 思 い ま す 。  

今 日 の 貴 重 な 御 意 見 を し っ か り 持 っ て 帰 っ て 参 考 に さ せ て い た だ き ま

す 。 本 当 に あ り が と う だ ざ い ま し た 。  
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ご 参 加 い た だ い た 生 徒 の み な さ ん  

 

青 木  脩 一 さ ん  岩 井  陽 香 さ ん  大 嶋  優 愛 さ ん  

大 西  翔 太 さ ん  小 倉  悠 加 さ ん  角 田  知 穂 さ ん  

黒 木  蓮 さ ん  小 角  香 穂 さ ん  新 坂  健 さ ん  

竹 川  心 望 さ ん  藤 田  耀 斗 さ ん  本 多  晴 輝 さ ん  

山 下  風 我 さ ん    


