
どこいく？なにする？

イベント内容や申込方法などの
詳細はホームページやイベント
カレンダーをご確認いただくか、
直接お問い合わせください。

※￥の記載がない
3 3 3 3 3

ものは無料
※申の記載がない

3 3 3 3 3

ものは申込不要

  学　び　

高齢者生活支援
ボランティア養成講座

時   10/31 ㈯ 9:00 ～ 15:30
所   ふれあいセンター 2階 視聴覚室
対   高齢者の生活支援ボランティア
に興味のある方

定   30 人
持   筆記用具 ※飲物、昼食は各自準備
申   電話もしくは二次元コード
問   社会福祉協議会 地域福祉課  
☎ 65‐7051

スマホ・パソコン講座

時   ① Excel 基礎（表作成と基本的な活用） 
　11/10 ㈫～全 6回
　9:30 ～ 11:30 
②はじめてのCanva 
　11/20 ㈮～全 4回 
　9:30 ～ 11:30 
③ Excel 基礎（表作成と基本的な活用） 
　11/22 ㈰～全 6回 
　9:30 ～ 11:30 
④ Access 基礎 
　11/25 ㈬～全 6回
　9:30 ～ 11:30 
⑤ やさしくAI を楽しんでみよう 
　11/26 ㈭～全 4回 
　13:30 ～ 15:30
⑥  Zoom主催者向け 
　11/28 ㈯～全 4回 
　13:30 ～ 15:30

所   市公民館
￥   ① 13,240 円 ②   7,790 円
③ 13,240 円 ④ 14,560 円
⑤   8,230 円 ⑥   7,570 円

対   18 歳以上　定   各 10 人
申   各講座開催日の 2週間前まで
問   こまき e- コミュニティーネット
ワーク事務局    
☎ 090‐6805‐1216

ノルディックウォーク講習会

時   11/21 ㈯ 9:30 ～ 11:30  
※雨天予備日：11/28 ㈯

所   市民四季の森　￥   300 円
対   小牧市在住・在勤・在学の方
（身長 140cm以上）
定   60 人（抽選）
申   10/30 ㈮（必着）までにホーム
ページ申込フォーム、往復はが
き、文化・スポーツ課窓口へ

問   文化・スポーツ課 ☎ 76‐1166
ID   16098

第 81回国際理解講座
「知っているようで、知らないアメリカ!
フロリダとニュージャージー」

時   10/17 ㈯ 13:30 ～ 15:00
所   中央図書館　イベントスペース
対   中学生以上
定   40 人（要予約）
申   9/29 ㈫～ 10/14 ㈬
問   国際交流協会（KIA）
　　☎ 76‐0905
ID   42198

市民向け認知症サポーター養成講座

時   10/19 ㈪ 13:30 ～ 15:00
所   ふれあいセンター 視聴覚室
定   30 人
持   筆記用具
申   10/14 ㈬までに電話
問   南部地域包括支援センター  
ケアタウン小牧 ☎ 71‐2100

ID   44860

味岡地区文化財巡り～小牧・長久
手の合戦の砦配置を眺めて～

時   11/8 ㈰ 9:00 ～正午
所   味岡市民センター 視聴覚室
￥   500 円
定   30 人
持   歩きやすい服装、タオル、飲み物
申   ホームページ申込フォーム、  
はがき、または文化財課窓口へ

問   文化財課 ☎ 76‐1189
ID   52407

歴史講座

時   11/7・14・21・28㈯  
14:00 ～ 15:30

所   まなび創造館（ラピオ 5階）  
あさひホール

￥   各回 300円
定   300 人
持   筆記用具
申   ホームページ申込フォーム、  
はがき、または文化財課窓口へ

問   文化財課 ☎ 76‐1189
ID   38765

ワークライフバランスセミナー

時   11/10 ㈫ 14:00 ～
所   市役所 3階 301 会議室
対   中小企業の経営者・人事担当者
申   ホームページ申込フォーム
問   商工振興課 ☎ 76‐1134
ID   49780

小牧市人材確保等説明会

時   11/13 ㈮ 17:30 ～
所  本庁舎 6階 601 会議室
対   中小企業の経営者・人事担当者
定   60 人
申   ホームページ申込フォーム
問   商工振興課 ☎ 76‐1134
ID   40757

介護展

時   10/11 ㈰ 11:00 ～ 15:00
所   公民館
問   社会福祉協議会 ☎ 68‐6870
ID   48039
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健　康   

イベント・体験  

みどりの教室   
（クリスマス向けフレッシュリース）

時   10/25 ㈰ 午前の部 10:00 ～
11:30 午後の部 13:00 ～ 14:30

所   小牧市民まつり 市民会館会場
￥   1,000 円　申   10/8 ㈭まで
問   緑化推進協議会 ☎ 76‐1191
ID   49289

小牧市結婚支援事業 婚活イベント第 3弾
ゆるスポ婚活フェス

時   11/8 ㈰ 11:00~15:00
所   まなび創造館スポーツ広場
￥   1,500 円　対   25 ～ 39歳
定   男女各 20人
持   本人確認書類、動きやすい服装、
室内用運動靴、タオルなど

申   ホームページ申込フォーム
問   婚活・結婚相談所 アクア・マー
スト ☎ 0120‐7064‐22

ID   45629

がんサロン（リンパ浮腫教室）  
～手術後のリンパ浮腫について 
学びましょう！～

時   10/28 ㈬ 13:00~15:30
所   市民病院管理棟 1階 講堂
対   乳腺外科・泌尿器科・婦人科にて
リンパ郭清を伴う手術をされた方

申   10/27 ㈫までに 9:00~17:00 に電話
問   市民病院 がん相談支援センター 
☎ 76‐4131

ID   52408

第 11回桃花台音楽まつり

時   11/15 ㈰ 14:00~   
（開場 13:00）
所   東部市民センター 講堂
￥   500 円（高校生以下無料）
問   桃花台を考える会 建部
     ☎ 090‐4259‐4868
ID   52429

こまきんハロウィン 2026
ハッピーハロウィン！みんなで楽
しく eスポーツ、仮装＆ダンス！

時   10/31 ㈯ 10:00 ～ 17:00
所   小牧勤労センター
問   小牧勤労センター ☎ 79‐7711

健康講座

時   11/14㈯ 10:00~11:30
所   東部市民センター 講堂
定   70 人（抽選）
持   タオル、飲物、動きやすい服装
申   10/23 ㈮まで
問   桃花台センター ☎ 79‐1330

小牧山城 親子体験ガイドツアー

時   11/7 ㈯ 10:00 ～正午
所   小牧山（集合：市役所北側ロー
タリー）

対   親子（市内在住の小学1～6年生
およびその保護者）

定   50 人
（小学生・保護者含む。先着順）
持   小学生はヘルメット
申   10/20 ㈫までにホーム
ページ申込フォーム

問   市観光協会 
☎ 39‐6123

ふらみなキラッと講座 
『ペルヴィス®ワーク』

時   10/25 ㈰ 10:00 ～
所   ふらっとみなみ 講堂
￥   500 円 対   18 歳以上 定   20 人
持   水分、汗拭きタオル、ヨガマット
申   10/4 ㈰ 10:00 ～ 窓口または電話
問   ふらっとみなみ ☎ 77‐1375
ID   52501

大人のリースづくり講座「フレッ
シュグリーンクリスマスリース」

時   11/10 ㈫ 10:00 ～正午
所   ゆう友せいぶ エントランス
￥   3,000 円　対   18 歳以上
定   20 人（先着）
持   園芸用はさみ、袋（作品持ち帰
り用）

申   10/10 ㈯ 10:00 ～ 電話・窓口
にて受付

問   ゆう友せいぶ ☎ 42‐2030
ID   52508

「遊んで！笑って！つながる 三世
代交流会 2026」

時   11/8 ㈰ 10:00 ～ 15:00
所   ふらっとみなみ
￥   一部有料
対   親子・こども・一般
問   ふらっとみなみ ☎ 77‐1375
ID   52500

ゆうゆう元気講座「糖尿病こそ長
生きしよう」

時   11/12 ㈭ 13:30 ～ 15:00
所   ゆう友せいぶ 講堂
対   18 歳以上
定   50 人（先着）
持   筆記用具、水分、タオル ※動き
やすい服装でお越しください

申   10/12（月・祝） 10:00 ～ 電話・窓
口にて受付

問   ゆう友せいぶ ☎ 42‐2030
ID   52507

ゆう友せいぶ防災の日

時   11/7 ㈯ 10:00 ～ 16:00
所   ゆう友せいぶ
定   なし ※一部事前申込あり
申   10/7 ㈬ 10:00 ～ 電話・窓口に
て受付

問   ゆう友せいぶ ☎ 42‐2030
ID   52521

大人のアート時間 
「福結び糸かけ曼荼羅」

時   11/22・29 ㈰ 10:00 ～ 13:00 
※ 2回連続講座

所   ゆう友せいぶ 中会議室
￥   3,000 円　対   18 歳以上　
定   20 人（先着）
持   はさみ、目打ち
申   10/22 ㈭ 10:00 ～ 電話・窓口
にて受付

問   ゆう友せいぶ ☎ 42‐2030
ID   52506
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みどりの教室（ミニ門松づくり）

時   12/19 ㈯ 10:00 ～ 11:30
所   勤労センター 多目的ホール
￥   1,500 円　定   40 人（抽選）
申   10/30 ㈮まで
問   桃花台センター 
☎ 79‐1330

クリスマスを待つドイツの菓子
パン・シュトーレンを作ろう

時   親子の部11/28㈯13:00~16:00
一般の部11/29㈰13:00~16:00

所   東部市民センター
￥   親子の部 1組 3,500 円
一般の部 1人 3,500 円

対   親子の部：小学生とその 18歳以
上の保護者（2人 1組）
一般の部：中学生以上

定   親子の部 8組 16人
一般の部 16人

申   ホームページ申込フォームもしく
は東部市民センター公民館窓口

他   申込多数の場合、市内在住・在勤・
在学の方優先で抽選

問   東部市民センター ☎ 79‐0011
ID   52309

ワクティブこまき
「はじめての方向け　Canva で
ショート動画をつくってみよう！」

時   12/13 ㈰     
①準備編 13:00 ～ 14:00   
②本編 14:30 ～ 16:00

所   こまき市民交流テラス ワクティ
ブこまき 多目的室（ラピオ 2階）

対   Canva を使用した動画作成を経
験したことのない方

定   10 人（抽選）
持   インターネットに接続可能なス
マートフォン、筆記具

申   11/18 ㈬までに窓口または二次
元コードから

問   こまき市民交流テラス
☎ 48‐6555

ホームページもCheck!!

イベントカレンダー

四季彩フェスタ 秋

問合先　みどり公園課（☎76‐1191）

時間：10:00~16:00
場所：市民四季の森

●落ち葉で焼き芋体験
●体感！ふれあい動物園　
●ケープペンギンお散歩ショー
●市内企業ブース

くつろぎ広場
●ツリーイング体験
小鳥の森

●四季の森
  オータムフェス

水辺の音楽広場

●キッチンカー ●自然観察ツアー
その他

111/ 日

 51189ID

フォト＆ムービー
コンテスト
11/1 ㈰～1/31 ㈰

 50835ID

もしもの時にみんなが安心して
過ごせるように想いを込めて

「こまき」の「スゴイ」を発見！
「こまき歴史発見館」が開館

9/1

8/1

市役所公室にて小牧商工会議所とアクサ生命保
険株式会社名古屋支社との健康経営および健康
づくりの推進に関する協定締結式を行いました。

ラピオ 4階に、小牧の歴史を紹介する新たな施
設「こまき歴史発見館」が開館し、オープニン
グ式典を開催しました。

防災の日に「小牧市ふるさとアンバサダー」奥山
優さんから市に、缶入りキャンドル（RE:ROUSOKU
（リロウソク））が寄贈されました。

心身ともに健康で、いきいきと 
働き続けられる体制づくり8/19

Photo
    News
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