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問合先　保健センター（☎ 75‐ 6471）
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 令和8年度から妊婦さん向けの「RSウイルスワクチン」が定期接種になりました   
RS ウイルスは 2歳までにほぼ全ての子どもが感染する身近なウイルスですが、初めて感染する際
には、症状が重くなりやすいことが知られています。生まれたばかりの赤ちゃんは、自分で十分
な免疫をつくることができません。お母さんが妊娠中にこのワクチンを接種することで、お母さ
んの体でつくられた免疫（抗体）が赤ちゃんに受け継がれ、赤ちゃんを RS ウイルス感染による
肺炎や気管支炎等から守ることができます。

各種がん検診等の
詳細はコチラがん検診等

６月より個別がん検診開始。集団検
診は７月から。年間日程や予約方法
はホームページをご確認ください。

健康づくり教室の
詳細はコチラ健康づくり教室

健康づくりを応援する講座を随時
開催しています！
ぜひご参加ください！

麻しん風しん混合ワクチン第 2期の定期接種のお知らせ

内　容　 令和８年度対象者の接種期限は令和９年３月末日
（予診票は 5月下旬発送予定）

　　　　※市外の医療機関で接種する方は事前に保健センターで手
続きが必要

対　象　 R2/4/2 ～ R3/4/1 生まれの方 ID 5724

新生活の疲れは食事からケア

新生活の疲れが出やすい時期です。
旬の野菜や果物を取り入れ、食事から
体を整えましょう。ヘルスラボ・こまき
では食事バランスをチェックし管理栄養
士に相談できます。旬の食材を普段の
食事にプラスしてみませんか。

ヘルスラボ・こまき
ラピオ5階（小牧3‐555）
開館時間　10:00 ~18:00
☎39‐5566

公式 LINE

ヘルスラボ
ワンポイント
アドバイス

旬の野菜や果物を取り入れ、食事から
体を整えましょう。ヘルスラボ・こまき
では食事バランスをチェックし管理栄養
士に相談できます。旬の食材を普段の

ヘルスラボ
ワンポイント
アドバイス

ヘルスラボ・こまき

管理栄養士／中井さん

 費　用　 無 料　※市外の医療機関で接種する方は事前に保健センターで手続きが必要

 対　象　  接種日時点で小牧市に住民登録のある妊娠 28週 0日から 36週 6日までの妊婦の方
（接種を希望される方は必ずかかりつけの産婦人科にご相談ください）

若年がん患者在宅療養費の助成

内　容　 若年がん患者が自宅で安心して生活できるように、
在宅サービス等の費用の一部を助成（対象サービス
利用料の 9割、1カ月上限 54,000 円）します。

 利用前に保健センターへお問い合わせください。
対　象　 40 歳未満のがん患者（医師が一般の医学的知見に

基づき回復の見込みがない状態に至ったと判断した
もの）で在宅療養生活の支援および介護が必要な方

ID 41252

ID 50430

がん患者医療用補整具購入費の助成

内　容　 がん患者の治療・就労・社会参加等との両立を支援
するため、医療用補整具の一部購入費用の 2分の 1
（上限 2万円）を助成します。

対　象　 ①エピテーゼ※（人工乳房は除く）
※がん治療に伴う眼・耳・その
　他の顔の部位や手指等の欠損
　による外見の変化を自然に補
　うため体表に取り付ける人工
　装具（令和８年４月１日以降の購入分）　　　　　　
②ウィッグ（頭皮保護ネット含む）
③乳房補整具（補整パッドや人工乳房等）
詳細な条件や申請についてはホームページをご確認 
ください。 ID 38382
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