
問合先問合先
子育て世代包括支援センター子育て世代包括支援センター（☎ 71‐8611）（☎ 71‐8611）
すくすくパオーンルーム（子育て支援室）すくすくパオーンルーム（子育て支援室）（☎ 41‐3223）（☎ 41‐3223）
多 世 代 交 流 プ ラ ザ多 世 代 交 流 プ ラ ザ（☎ 71‐8616）（☎ 71‐8616）
まなび創造館女性センターまなび創造館女性センター（☎ 71‐9848）（☎ 71‐9848）
ス ポ ー ツ 広 場ス ポ ー ツ 広 場（☎ 71‐9844）（☎ 71‐9844）

ズズッッキ
ななくくす まま

ページ ID検索はページ ID検索は
ホームページからホームページから

◆産前ヨガ
とき 2/1 ㈰ 13:30 ～ 15:00
対象 妊娠安定期 16～ 36週未満で主治医の許可がある
　　  健康な妊婦　※ 3歳（年少前）まで託児有
申込期間 1/5 ㈪～ 30㈮

移動子育て移動子育て

本庄会館･････････2/4 ㈬

小牧大山会館･･･ 2/25 ㈬

 10:00 ～ 12:30

※駐車場に限りあり

児童館の催し児童館の催し

問合せは各児童館または
多世代交流プラザへ

ID 22294

ID 22217

子育て応援アプリ
すくすくこまキッズすくすくこまキッズ
子育て情報配信中！

ID 22173

◆サロン「はじめまして」
とき 2/6、27㈮ 13:30 ～ 14:30
対象 生後 4～ 7カ月のお子さんと母親で両日とも
　　  参加可能な方
申込期間 1/5 ㈪～ 2/4 ㈬

◆パパとあそぼう（ハイハイヨチヨチ期）
とき 2/1 ㈰ 10:30 ～ 11:15
対象 ハイハイからヨチヨチ歩きのお子さんと父親
申込期間 1/5 ㈪～ 30㈮

◆タッチケア
とき ① 1/18 ㈰ 10:15 ～ 11:30
　　 ② 2/13 ㈮ 13:15 ～ 14:30
対象 生後 2～ 6カ月のお子さんと保護者（初回優先）
申込期間 ①初回の方 1/5 ㈪～ 15㈭
　　　　　 2 回目以降の方 1/16 ㈮～電話にて
             ②初回の方 1/5 ㈪～ 2/10 ㈫
　　　　　 2 回目以降の方 2/11（水・祝）～電話にて

すくすくパオーンルームすくすくパオーンルーム（子育て支援室）（子育て支援室）

子育て世代包括支援センター 申込・詳細はこちら▲

ID 22173

※講座はすべて市内在住の方が対象です。

◆多胎家族応援講座（来館型）ツインプルファミリー
とき 2/8 ㈰ 10:30 ～ 11:30
対象 多胎妊婦と 0～ 3歳（年少前）の多胎家族
　　 （保護者のみも可）
申込期間 随時申込可

ウィメンズネットこまきが 3年に一度繰り広げるおまつり！
今年のワイワイっとまつりはカフェスタイル

地域活動やボランティア活動などの各分野で活躍している市内の団体や個人により、
出会いとふれあいの場として形成されたネットワークです。

ウィメンズネットこまきとは

その他にも、各団体のパネル展やスタンプラリーなど楽しいブースがたくさん！

ワイワイっとまつりワイワイっとまつりワイワイっとまつり ＆ CafeCafeCafe

漢詩、和歌、俳句の詩吟・朗読
ミニステージミニステージ

エコバッグ作り・親子で工作 など
ワークショップワークショップ

おしるこ・ポップコーン・米粉マフィン
ハンドドリップコーヒー ほか

フード＆ドリンクフード＆ドリンク
in
まなび創造館
（ラピオ5階）

1.24
11:00

15:00

̃

土

みんなでワイワイっと、楽しいひと時を過ごしに来ませんか？

数量
限定

詳細はこちら
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