
日時時 申申込み 問問合先他その他所場所 対対象 定定員 持持ち物￥ 費用内内容 講講師

東
部
パ
ソ
コ
ン
ク
ラ
ブ

パ
ソ
コ
ン
で
頭
の
活
性
化
と
仲
間
づ
く
り

内
パ
ソ
コ
ン
を
通
じ
て
頭
の
体
操
と
仲
間
づ

く
り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
楽
し
く
パ
ソ

コ
ン
ツ
ー
ル
を
使
い
ま
し
ょ
う
。
分
か
ら
な

い
事
は
何
度
で
も
聞
け
ま
す
。
見
学
歓
迎
。

時
毎
月
第
２・４
木
曜
日
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

所
東
部
市
民
セ
ン
タ
ー
学
習
室
、
集
会
室

￥
２
、０
０
０
円
（
月
額
）

持
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
、
筆
記
用
具

申
電
話
で
白
木

問
白
木
☎
０
９
０・２
３
４
８・７
２
０
５

金
曜
友
の
会

い
ろ
い
ろ
な
ス
ポ
ー
ツ
で
体
力
づ
く
り

内
ミ
ニ
テ
ニ
ス
、
シ
ョ
ー
ト
テ
ニ
ス
、
ソ
フ
ト

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、
卓
球
な
ど
を
健
康
維
持

の
た
め
に
楽
し
ん
で
体
力
づ
く
り
を
し
て

い
ま
す
。
見
学
・
体
験
歓
迎
。

時
毎
週
金
曜
日
13
時
30
分
〜
16
時

所
パ
ー
ク
ア
リ
ー
ナ
、
大
輪
体
育
館
等

※
種
目
に
よ
っ
て
場
所
の
変
更
あ
り

￥
２
、０
０
０
円
（
半
年
）

対
60
歳
以
上

持
卓
球
の
ラ
ケ
ッ
ト

申
電
話
で
加
藤

※
留
守
電
に
氏
名
・
連
絡
先
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
加
藤
☎
７９
・
３
８
６
２

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
こ
ま
き
」

講
習
会
の
ご
案
内

内
人
の
話
を
「
聴
く
」
こ
と
に
興
味
は
あ
り

ま
せ
ん
か
？
私
た
ち
は
地
域
の
方
々
の
心

に
寄
り
添
い
耳
を
傾
け
る
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
人
の
役
に
立

ち
た
い
、
地
域
に
貢
献
し
た
い
と
い
う
気

持
ち
が
あ
れ
ば
ど
な
た
で
も
大
歓
迎
で
す
。

時
９
月
８
日
㈪
13
時
〜
16
時

所
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
2
階
会
議
室
２

申
８
月
28
日
㈭
ま
で
に
電
話
で
松
田

問
松
田
☎
０
９
０・９
９
４
８・３
０
８
１

託
児
の
会
「
し
ゃ
ぼ
ん
だ
ま
」

①
託
児
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
　

②
託
児
デ
ビ
ュ
ー

内
①
託
児
体
験
・
指
導
保
育
士
に
よ
る
託
児

に
つ
い
て
の
お
話
・
幼
児
安
全
法
講
習

②
託
児
経
験
の
な
い
お
子
さ
ん
の
託
児
デ

ビ
ュ
ー
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
？　

  

親
:簡
単
お
菓
子
作
り　
子
:託
児
体
験

時
①
９
月
11
日
・
18
日
・
25
日
㈭
10
時
〜
正
午

②
９
月
25
日
㈭
10
時
〜
正
午

所
ま
な
び
創
造
館

対
①
子
ど
も
が
好
き
な
方
、
講
座
受
講
後
に

託
児
活
動
を
考
え
て
い
る
方

②
ま
な
び
創
造
館
で
初
め
て
託
児
を
経
験

す
る
子
（
1
歳
〜
就
学
前
）
と
そ
の
親

定
①
20
人
（
先
着
）  

②
親
子
12
組
（
先
着
）

申
ま
な
び
創
造
館
窓
口
ま
た
は
二
次
元
コ
ー
ド

問
小
林

    

☎
０
８
０・６
９
２
８・５
８
１
２

友
美
会

絵
を
習
い
ま
せ
ん
か
？

内
油
彩
・
水
彩
・
パ
ス
テ
ル
・
鉛
筆
画
な
ど

お
好
み
の
画
材
で
学
ん
で
く
だ
さ
い
。
野

外
ス
ケ
ッ
チ
も
計
画
し
ま
す
。

時
毎
月
第
2・4
木
曜
日　

     

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

所
市
民
会
館
、
市
公
民
館

￥
1
、3
0
0
円
（
1
回
）

申
電
話
で
小
池

問
小
池
☎
０
８
０・３
６
３
３・０
４
２
２

愛
知
県
小
牧
断
酒
会

定
例
会
・
お
酒
の
問
題
に
関
す
る
ご
相
談

内
自
助
グ
ル
ー
プ
の
活
動
と
し
て
、
お
酒
の

問
題
を
抱
え
て
い
る
方
お
よ
び
そ
の
ご
家

族
や
関
係
者
が
相
互
に
体
験
談
、
想
い
、

情
報
や
知
識
な
ど
を
語
り
合
い
、気
づ
き
、

癒
や
し
、
問
題
解
決
方
法
や
将
来
へ
の
希

望
な
ど
を
分
か
ち
合
い
ま
す
。

時
毎
週
水
曜
日
の
夜
間
（
第
５
水
曜
日
を
除

く
）、
毎
月
第
2・4
土
曜
日
の
昼
間

所
中
部
公
民
館
、
味
岡
市
民
セ
ン
タ
ー

他
定
例
会
の
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
加
藤
☎
０
９
０・２
２
０
４・７
２
９
６

申
電
話
で
岡
村

問
岡
村
☎
０
５
６
８
・
62
・
２
０
３
１

出
か
け
ま
せ
ん
か

マ
リ
ン
バ
ア
ン
サ
ン
ブ
ル　
音
の
葉

夏
の
マ
リ
ン
バ
コ
ン
サ
ー
ト

内
マ
リ
ン
バ
2
台
と
、
ピ
ア
ノ
、
パ
ー
カ
ッ

シ
ョ
ン
に
よ
る
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
。

演
奏
曲
：
赤
い
ス
イ
ー
ト
ピ
ー
、
星
に
願

い
を
、
と
な
り
の
ト
ト
ロ
メ
ド
レ
ー
ほ
か

時
8
月
30
日
㈯
12
時
10
分
〜
13
時

所
味
岡
市
民
セ
ン
タ
ー
ロ
ビ
ー

問
梅
垣

akekom
ado@

icloud.com

レ
モ
ン
の
会

水
彩
画
レ
モ
ン
の
会
作
品
展

内
水
彩
で
花
と
風
景
を
描
い
て
い
ま
す
。

    

出
展
数
25
点

時
８
月
６
日
㈬
〜
１５
日
㈮

所
ラ
ピ
オ
５
階
セ
ン
タ
ー
モ
ー
ル

問
岡
村
☎
６２
・
２
０
３
１

小
牧
平
和
展
実
行
委
員
会

第
29
回
小
牧
平
和
展

内
原
爆
写
真
や
戦
争
に
関
す
る
資
料
を
見
て

平
和
の
大
切
さ
、
核
兵
器
や
戦
争
の
悲
惨

さ
、
そ
し
て
２
度
と
戦
争
を
お
こ
さ
な
い

社
会
を
築
く
た
め
の
平
和
展
で
す
。

時
８
月
１５
日
㈮
正
午
〜
１９
日
㈫
１４
時

所
味
岡
市
民
セ
ン
タ
ー
ロ
ビ
ー

問
福
本
☎
７５
・
２
６
５
９

仲
間
に
な
り
ま
せ
ん
か

参
加
し
ま
せ
ん
か

わ
く
わ
く
ガ
イ
ド

市
内
の
活
動
を
紹
介
し
ま
す
。

わくわくガイドに
掲載しませんか？

詳細は
ワクティブこまき
（☎ 48‐6555）
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