
問合先問合先　子育て世代包括支援センター子育て世代包括支援センター（☎ 71‐8611）（☎ 71‐8611）
　　　　　　　　すくすくパオーンルーム（子育て支援室）すくすくパオーンルーム（子育て支援室）（☎ 41‐3223）（☎ 41‐3223）
　　　　　　　　多 世 代 交 流 プ ラ ザ多 世 代 交 流 プ ラ ザ（☎ 71‐8616）（☎ 71‐8616）
　　　　　　　　女 性 セ ン タ ー女 性 セ ン タ ー（☎ 71‐9848）（☎ 71‐9848）
　　　　　　　　ス ポ ー ツ 広 場ス ポ ー ツ 広 場（☎ 71‐9844）（☎ 71‐9844）

ズッキキキなくすす ななまま

すくすくパオーンルームすくすくパオーンルーム（子育て支援室）（子育て支援室） 子育て世代包括支援センター子育て世代包括支援センター

申込・詳細はこちら▶

講座 ※講座はすべて市内在住の方が対象です。

講座・催し講座・催し

各児童館の６月の催し物は、ホームページで確認できます。
今すぐチェック ! !

こども未来館・児童館こども未来館・児童館 多世代交流プラザ多世代交流プラザ
詳細はこちら▶

申込・詳細はこちら▶

まなび創造館まなび創造館 女性センター /スポーツ広場女性センター /スポーツ広場

女性センター スポーツ広場

講座名 日時 対象 申込み期間

タ ッ チ ケ ア 6/  9 ㈮ 13:15 ～ 14:30 生後 2～ 6カ月のお子さんと保護者（初回優先） 【初回の方】6/1 ㈭～ 6㈫
【2回目以降の方】6/ 7 ㈬～

多胎家族応援
講座ツインプ
ルファミリー

来 館 型 6/25 ㈰ 10:30 ～ 11:30
※受付開始 10:00 多胎妊婦と 0～ 3歳（年少前）の多胎家族

随時申込可
オンライン型 7/  9 ㈰ 11:00 ～ 11:40 多胎妊婦と 0～ 3歳（年少前）の多胎家族（保護者のみも可）

歯 科 衛 生 士 に よ る
「 元 気 な お 口 を
 そ だ て よ う！」

6/27 ㈫ 13:30 ～ 14:30 生後 2カ月～未就学のお子さんと保護者
（保護者のみも可）

6/1 ㈭～  26 ㈪

7/  4 ㈫ 13:30 ～ 14:30 6/1 ㈭～ 7/3 ㈪

パ パ と あ そ ぼ う
（ バ ブ バ ブ 期 ）7/  2 ㈰ 13:30 ～ 14:15 4 カ月からのお子さんと父親 6/1 ㈭～ 7/1 ㈯

産 後 ヨ ガ 7/  6 ㈭ 13:30 ～ 14:30 首すわり～生後 10カ月のお子さんと母親※ 11カ月～ 3歳（年少前）託児あり 6/1 ㈭～ 7/5 ㈬

移動子育て（７月）
市内在住で、0～ 3歳（年少前）の
お子さんと保護者が対象です。

■南外山会館
7/12 ㈬
10:00 ～ 13:00
※駐車場に限りあり

妊娠・出産・育児の相談妊娠・出産・育児の相談 助産師による
相談・訪問はこちら▶母乳相談予約制　お問い合わせください

種類 日時 内容 場所

育 児 相 談
妊婦・産婦
健 康 相 談

6/  9 ㈮ 10:00
～
11:15

育児についての不安や心配ご
との相談、身体計測、血圧測
定、尿検査（希望者のみ）
※各会場へご予約ください。

味岡児童館（☎ 75‐ 4999）
6/12 ㈪ 大城児童館（☎ 78‐ 0046）

6/19 ㈪ 小牧児童館（☎ 77‐ 0906）

母 乳 相 談 予約制 授乳や育児についてのご相談 子育て世代包括支援センター
☎ 71‐ 8611

講座名 日時 内容 場所 対象
ふれあい編第１回
（ 子 育 て 応 援 隊 ）6/21 ㈬ 10:00 ～ 11:00

大布あそびなど、おうちではできない遊びを
行います。保護者同士の情報交換もできます。

まなび創造館
5階和室

2～ 3歳のお子
さんと保護者

生活の知恵編第 1回
（名古屋友の会小牧最寄） 7/  1 ㈯ 10:15 ～ 12:30

お子さんが託児で過ごす間に、保護者同士で
交流しながら調理実習を行います。

まなび創造館
5階料理教室 子育て中の方

子育て支援講座 子育て応援隊・名古屋友の会小牧最寄と、市の協働で実施する講座です。
申込・詳細は
こちら▼

講座・催し名 日時 場所 対象

男の育児～家族円満の秘訣～ 7/24、7/31、8/7 ㈪
10:00 ～ 正午 まなび創造館　研修室 男性（パートナーの方も申込み可）

※託児あり
セカンドライフセミナー終活編
～人生のお片付けをすすめよう～

8/30、9/6 ㈬
10:00 ～ 11:30 まなび創造館　多目的室 一般

第 1期ちびっこHIPHOP教室 6/29、7/6、7/13、7/20、7/27、8/3 ㈭
17:00 ～ 17:50

まなび創造館スポーツ広場
フィットネススタジオ 4～６歳の未就学児

第 1期・第２期 親子テニス教室 7/2、7/9、7/16、7/23、7/30、8/6 ㈰
1期 13:15～ 14:15　2期 14:45～ 15:45

まなび創造館スポーツ広場
アリーナ 1

4歳～小学 1年生とその保護者
（2人 1組）

●申込方法
男の育児、セカンドライフセミナー終活編：6/1 ㈭から女性センター申込フォーム、または必要事項を記入しメール、FAXまたは直接女性センター
（ 71‐ 9840）（ tasedai@city.komaki.lg.jp)（先着）スポーツ教室：6/1 ㈭～ 21㈬（必着）に、スポーツ広場申込フォーム
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