
小牧市環境キャラクター
　「エコリン」

からのお知らせ
問合先　ごみ政策課（☎ 76‐1187）

一時多量ごみはごみ集積場に出せません！

小牧市環境キャラクター
　「エコリン」

下記の方法で適正に
処理をしてください！

　引っ越しや遺品整理などで出る一時多量ごみは、ごみ集積場に出すこ
とができません。
　一時多量ごみをごみ集積場に出すと、ほかの利用者の排出が困難になり、
収集効率の低下や交通の妨げになりますので、絶対にやめてください !

処理方法

引っ越しの日程が決まっている場合などで、前もって片づけることができるのであれば燃やすごみ・破砕ごみ・
資源は、少しずつ分けてごみ集積場に出せます。
資源・ごみの分け方と出し方についてはホームページをご確認ください。

①地元ごみ集積場に複数回に分けて出す

②自分で持ち込む
資源：資源回収ステーション（無料）
燃やすごみ・破砕ごみ・粗大ごみ：小牧岩倉エコルセンター（有料）

③ 一般廃棄物収集運搬許可業者に依頼する
収集運搬料金が必要となります。

粗大ごみを自分で持ち込むことができない場合は・・・
粗大ごみ受付センター（ 0120‐530‐415）またはWebで予約
1 回の予約で 5点まで有料戸別収集を行っています。（1,050 円 /1 点）

持ち込み先の詳細▶

許可業者の一覧▶

粗大ごみについて▶

健康でおいしい
メニューを紹介！

ingredients 

材料（2人分）作りやすい量です ※分量は目安です

ヘルスメイト おすすめレシピ 045

TODAY'S
 MENU

鶏つくねのごま風味焼き

問合先 保健センター （☎ 75‐6471）

鶏ひき肉 120ｇ
たまねぎ 1/4 個
青じそ 3 枚
サラダ油 小さじ１
サラダ菜 2 枚

玉ねぎ、青しそをみじん切りにし、鶏ひき肉と
合わせ、粘りが出るまで混ぜる。

作り方

2

1

1 にＡを入れ、しっかり混ぜる。

4

3 8 等分にし、平たく丸め、サラダ油をひいたフ
ライパンで両面を焦がさないように焼く。

今月の
ヘルスメイト
さん

パン粉 大さじ１
片栗粉 小さじ１
酒 小さじ１/2
しょうゆ 小さじ１/2
塩 2つまみ
白ごま 大さじ１/2

A

サラダ菜と一緒に盛り付ける。

【訂正】ヘルスメイトおすすめレシピ 043について

　R4/11/1 号 17 ページ掲載の「ヘルスメイトおすすめレシピ」
において、「里芋に含まれるぬめり成分のガラクタンやムチンは腸
内環境を整えます」との記載がありましたが、現在の研究では植
物性のぬめり成分は「ムチン」に分類されないとの知見があります。
該当部分について「里芋に含まれるぬめり成分は水溶性食物繊維
で、腸内環境を整えます」と訂正させていただきます。

POINT
　たっぷりのごまとしその風味がさわやか
なつくねです。皮むきタイプのごまを使う
とプチプチ食感とともに、栄養を吸収しや
すくなります。

エネルギー 塩 分
166kcal 0.6（1人分当たり）

g

5 2023
3.1 広報

市からの
　お知らせ

尾張都市計画事業小牧文津土地区画整理事業の事
業計画を変更しました。これらの関係図書は、区画整
理課で縦覧できます。

事業計画の変更
区画整理課（☎ 76‐1158）

市税等の納期限

○国民健康保険税（第１０期）
○介護保険料（第９期）
○後期高齢者医療保険料（第８期）

納期限 3/31 ㈮

収税課（☎76‐1117、76‐1118）

■事業者の皆さんへ
【（消費税）10/1 ㈰からインボイス制度が始まります】
インボイス発行事業者となるためには、登録申請
が必要です ！ インボイス発行事業者の登
録を受けるかどうかをご検討ください。

▶ 問合せ先　インボイスコールセンター
　　　　　　 フリーダイヤル　☎0120‐205‐553
※インボイス制度についての一般的なご質問にお答
えします。個別相談は、小牧税務署
への事前予約をお願いします。

税務署からのお知らせ
小牧税務署（☎ 72‐2111）

詳しくはこちら▶

チャットボットでの質問はこちら▶

集合注射での接種頭数の減少等の理由により、
令和 5年度以降廃止することとなりました。
お近くの動物病院で接種後、環境対策課へ「狂
犬病予防注射済証」を持参し、狂犬病予防注射済
票の交付手続き（交付手数料：550 円）をお願い
します。
なお、下記動物病院で予防注射を接種した場合

は、市役所での手続きは不要です。

狂犬病予防集合注射の廃止
環境対策課（☎76‐1136）

病院名 住所 電話番号

市

内

おおはし動物病院 岩崎 74 ‐ 7030
こじま動物病院 小牧原 76 ‐ 7505
小牧獣医科病院 堀の内 72 ‐ 8221
こまきやま動物病院 山北町 68 ‐ 8963
たかはし動物病院 小松寺 68 ‐ 9508
つかはら動物病院 小牧原 75 ‐ 5601
野村犬猫病院 北外山 77 ‐ 4480
ハーモニー動物病院 中央 76 ‐ 5044
藤岡動物病院 岩崎 73 ‐ 8551
別所動物病院 若草町 41 ‐ 3322
ポンポン動物病院 二重堀 48 ‐ 5906
よしざき動物病院 中央 73 ‐ 2137

市

外

犬山動物総合医療センター 犬山市羽黒 67 ‐ 1267
師勝動物病院 北名古屋市熊之庄 24 ‐ 0188
千村どうぶつ病院 岩倉市中本町 0587 ‐ 66 ‐ 1600
西川ふれあい動物病院 春日井市東野町西 82 ‐ 8234
吉永動物病院 春日井市岩野町 83 ‐ 2848

預託動物病院一覧

土地価格・地代・家賃・借地権・相続時の土地の分割・
不動産の有効利用等、不動産鑑定士がご相談に応じます。
とき 4/3 ㈪ 10:00～ 16:00
ところ 市役所本庁舎２階 相談室２・３

不動産の無料相談会
公益社団法人愛知県不動産鑑定士協会

（☎ 052‐241‐6636）

請求期間 3/13 ㈪～ 31㈮（必着）
対象　子育てのための施設等利用給付 2号認定、
3号認定を受けられた方のうち、下記の施設・
事業を利用している方（幼稚園在園児を除く）
①認可外保育施設、②病児保育事業、③一時預
かり事業、④ファミリーサポートセンター事業

申込み　請求書に「領収書の写し」と「提供証明書」
を添付し、郵送または直接幼児教
育・保育課

施設等利用費の請求期間
幼児教育・保育課

（〒485‐8650住所不要 ☎ 76‐1130）

詳しくはこちら▶

■ 意見募集の趣旨
本市の子育て支援をより一層充実させるため、計画の一

部を修正しましたので、市民の皆さんから意見を募集します。
■ 意見の提出方法
3/1 ㈬～ 3/14 ㈫（必着）に、提出フォーム、所定

の用紙（閲覧場所または市ホームページ
に用意）に住所・氏名・意見を記入し、郵送、
ＦＡＸ、メールまたは直接こども政策課

パブリックコメント
「第2期小牧市子ども・子育て支援事業
計画」中間見直し（案）に係る意見募集
こども政策課（〒 485‐8650 住所不要 ☎ 76‐1129

72‐2340 kodomo@city.komaki.lg.jp）

詳しくはこちら▶

２月15日号の訂正
　広報こまき 2月 15日号の「パブリックコメント 
小牧市企業新展開支援プログラムの改定（案）に係
る意見募集」（9ページ）の意見提出期間において
誤りがありました。正しくは「2/15 ㈬～ 3/16 ㈭」
です。お詫びして訂正します。
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