
わくわくガイド

※料金の記載がないものは無料　申込みの記載がないものは事前申込不要

仲間になりませんか参加しませんか

合気道の実技を体験できます。
とき・ところ　
■ 3/5 ～ 26㈰毎週日曜日
13:30 ～ 16:00　南スポーツセ
ンター 武道場（柔道場）
 ■ 3/3 ～ 31㈮毎週金曜日
 19:00 ～ 20:00 光ヶ丘中学校 武
道場
 ■ 3/1 ～ 29㈬毎週水曜日
19:00 ～ 20:00 岩﨑中学校 武道場
対象　親子
申込み　参加希望者は当日それぞれの
　　　会場にお越しください。

小牧市合気道連盟
合気道体験教室

久木田（☎ 72‐9787）

点字およびボランティアに興味のあ
る方、参加をお待ちしています。
※見学のみも可
とき　3/10、17、4/14、21 ㈮
　　　10:00 ～正午
ところ　ふれあいセンター 2階
 　　　ボランティアルーム
対象　点字に興味のある方
申込み　3/1 ㈬～ 4/18 ㈫に、希望
　　　日を電話で社会福祉協議会 
　　　ボランティアセンター

点訳グループ「たんぽぽ」
点字体験

社会福祉協議会ボランティアセンター
（☎77‐0636）

発達障害について知り、理解する
ことで、世の中全体がどうサポート
していくと良いのかを一緒に考えて
みましょう。
講師：小児科医　石川 道子さん
　　　 （オンライン）
とき　3/12㈰10:00～11:30
ところ　ふれあいセンター2階 視聴
　　　覚室
定員 現地 20人
 　　オンライン（Zoom）20人（先着）
申込み　FAXまたはメールで山中

山中（ 050‐3145‐3224、
mail@kokobari‐komaki.net）

ここばりこまき
発達障害を知ろう

～基礎知識と関わり方のヒント～

毎回、ネイティブ・スピーカーを
ゲストとして招き、その時々のトピ
ックについて、英語でディスカッシ
ョンして意見、情報などを交換しま
す。終了後、希望者はゲストを囲ん
で昼食に行きます。
とき　毎月第１・３土曜日（会場都
合で変更あり）9:30 ～正午
ところ　味岡市民センター
変更等はこちらから確認
してください　　　　▶
対象　英語能力向上のモチベーショ
　　ンがある方
料金　7,000 円（年額）※初回見学無料
申込み　電話、メールで水谷
 　　　または、当日直接会場

Komaki English Workshop
英語ネイティブ・スピーカーと
ディスカッションでスキルアップ
水谷（☎ 090‐7613‐8626、
hmz164jp@yahoo.co.jp）

私たちは、ママさんバレーボール
（９人制）のチームです。運動した
いけどなかなかできないと思ってい
る方ぜひ一緒にバレーボールで汗を
流してみませんか？
とき　火曜日 19:30 ～ 21:00
 　　金曜日 19:15 ～ 21:00
ところ　本庄小学校 体育館
料金　6,000 円程度（年額）
申込み　ショートメールで小室
　　　※随時見学申込みOK

本庄ルピナス
ママさんバレーボール

小室（☎090‐7438‐0974）

誰でも気軽にできるインドアスポ
ーツです。10 代からシニアまで幅
広く楽しめます。
とき　毎週金曜日 19:00 ～ 21:00
ところ　勤労センター 体育館
料金　500 円（月額）
申込み　電話で行弘

オリーブミニテニス同好会

行
ゆく
弘
ひろ
（☎ 090‐2136‐3002）

スペイン語の勉強会です。文法を
知らなくても話すことができます。
コロンビア出身の先生から、挨拶・
簡単な会話を教えてもらえます。
（パエリアパーティーあり）
とき　毎月第 2・4土曜日
 　　18:00 ～ 19:30
ところ　市公民館 4 階チェスルーム
対象　ラテン文化・スペインに関心
　　がある方
料金　5,000 円（3カ月）
申込み　メールまたは電話で小沢

G
ヒ ラ ソ ル

IRASOL
スペイン語を話そう

小
こ
沢
ざわ
（☎ 090‐3308‐3710 
kozawa-m@ccnw.ne.jp）

僕たち、私たちと一緒にバスケし
ませんか？初めてボールを触る子か
ら、もっとバスケが上手くなりたい
子まで、小１～６男女とも募集中！
とき　3/25 ㈯、26㈰ 8:30 ～正午
　　　※上記以外の体験も随時歓迎
ところ　陶小学校 体育館
対象　小学新 1～新６年生
料金　体験無料・入会後 2,000 円
 　　（月額）
申込み　電話またはメールで三浦

陶バスケットボールクラブ
バスケ体験会

三浦（☎090‐1788‐9227、
 tamiyo89@yahoo.co.jp）

油彩・水彩・パステル・鉛筆画な
どお好みの画材で学んでください。
野外スケッチも数回出かけます。
講師：佐藤 勝信
とき　月2回木曜日13:30 ～15:30
ところ　市民会館
料金　1,300 円（１回）
定員　15人（先着）
申込み　電話で小池

友美会

小池（☎080‐3633‐0422）
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※新型コロナウイルス感染症対策のため、内容などが変更になる場合があります。
※料金の記載がないものは無料　申込みの記載がないものは事前申込不要

出かけませんか 参加しませんか

宮脇（☎ 090‐5116‐0648）

シニア低山登ろうかい
桜の花に似た

マメナシの花の観察会

平成 11 年に発見され平成 23 年
愛知県指定天然記念物に指定された
大草のマメナシ 20本は、この地域
最大の自生地です。マメナシ観察会
グループの案内でマメナシの発見と
保全活動の現状・観察会 20分ツア
ーを開催します。
とき　3/31 ㈮ 10:00 ～正午
 　　（約 15 人集まり次第随時ツ
　　アースタートします）※小雨開催

　　　※受付は 10:00 ～ 11:30
ところ　大草マメナシ自生地
　　　　※「小牧市観光協会」のぼり旗が目印
　　　　※集会所駐車場にて案内します。
駐車場　小牧が丘老人憩の家集会所
　　　８台、満車の場合は四季の
　　　森駐車場を案内
定員　100人（先着）（粗品進呈）

橋本（☎ 090‐9175‐1923）

ちごりんの里山
市の花 

ミツバツツジの観察会開催

満開になったミツバツツジを市民
の皆さんにご覧いただきたいと思い
実施します。また林内で森の写真展
を開催します。
とき　3/19 ㈰～ 4/9 ㈰ 13:00 ～、
　　14:00 ～（2回）※雨天中止
ところ　ちごりんの里山
　　　　（稚児神社駐車場利用）
申込み　当日現地にて

宮田（☎ 71‐6388）

小牧少年少女合唱団

■第22回定期演奏会
第一部「ふるさと小牧」
第二部「出会いの中で」
 「奇跡の星・地球」
とき　3/26 ㈰ 13:30 ～ 15:00
ところ　味岡市民センター講堂
定員　500 人（先着）
■第30期合唱団員募集
とき　毎週土曜日 14:00 ～ 16:00
ところ　市民会館 音楽スタジオ他
対象　市内在住の小学 1 年生～
　　中学 3年生
　　　※ 4/8、15 ㈯ 13:30 ～ 14:30
　　　　に入団体験できます。

野田（☎ 080‐1260‐3936）

キッズダンス＆リズムジャンプクラブ
☆体験会☆

JDAC ダンス認定指導員資格と、
スポーツリズムトレーニングの資格
を持つ講師が楽しくダンス指導しま
す♪　自主性も大切にしながら、リ
ズムトレーニングで運動能力アップ
を目指します。
とき　毎週水曜日　17:00～18:00
 　　（準備・着替えを含む）
ところ　市内スタジオ
対象　5歳～小学校低学年のダンス
　　初心者
定員　5人
申込み　LINE または電話（ショー
　　　トメッセージ可）で野田

▲ LINEアカウント

当クラブオリジナルの教材を使
い、正しいえんぴつの持ち方・書き
方を覚えて、ひらがな・カタカナ・
漢字を楽しく学ぶ。
とき・ところ
▶まなび創造館 多目的室 2
　毎週水・金曜日　14:30 ～ 17:00
　毎週土曜日　10:00 ～正午
▶東部市民センター
　毎週火曜日　14:30 ～ 16:30
対象　年少～小学 2年生
定員　各 10人 （先着）
料金　2,000 円（月額）
申込み　3/1 ㈬から、電話で小川

幼児かきかたクラブ
小川（☎75‐2714）

ドキュメンタリー映画「うたこち
ゃん」上映会を実施します。上映後
には、トークライブもあります。
とき　3/12 ㈰ 10:30 ～正午
 　　（10:00 受付開始）
ところ　中央図書館 １階イベント
　　　スペース

しきの会事務局
（ wjw1978jp@gmail.com）

しきの会
福祉映画上映会「うたこちゃん」

わくわくガイドわくわくガイドに
掲載しませんか？

こまき市民活動ネットワーク
小牧3‐555 ラピオ2階

☎ 48‐6555 48‐6556
wakuwaku@npo-komaki.net
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