
問合先問合先　子育て世代包括支援センター子育て世代包括支援センター（☎ 71‐8611）（☎ 71‐8611）
　　　　　　　　すくすくパオーンルーム（子育て支援室）すくすくパオーンルーム（子育て支援室）（☎ 41‐3223）（☎ 41‐3223）
　　　　　　　　多 世 代 交 流 プ ラ ザ多 世 代 交 流 プ ラ ザ（☎ 71‐8616）（☎ 71‐8616）
　　　　　　　　女 性 セ ン タ ー女 性 セ ン タ ー（☎ 71‐9848）（☎ 71‐9848）
　　　　　　　　ス ポ ー ツ 広 場ス ポ ー ツ 広 場（☎ 71‐9844）（☎ 71‐9844）

相談してください

■こまき妊娠 SOS
　（予期しない妊娠でお悩
みの方へ）

☎ 75‐2005
【こまき妊娠 SOS】で検索

■流産・死産
　新生児死相談
☎ 71‐8611
【小牧市 流産】
【小牧市 死産】
【小牧市 新生児死】で検索

ズッキキキなくすす ななまま

教室名 日時 会場 対象・定員・料金
第 1 ・ 2 期 こ ど も
体 操 教 室

R5/1/14 ～ 2/25 毎週土曜日（2/11 除く）
第 1期 10:00 ～ 11:00（全 6回）
第 2期 11:20 ～ 12:20（全 6回）

ま な び 創 造 館
ス ポ ー ツ 広 場

対象　小学 1～ 3年
定員・料金　14人・1,900 円

第 3 期 ち び っ こ
H I P H O P 教 室

R5/1/14 ～ 2/18 毎週土曜日
16:20 ～ 17:10（全 6回）

対象　４～ 6歳の未就学児
定員・料金　18人・1,900 円

第 1 ・ 2 期 こ ど も
テ ニ ス 教 室（ 高 学 年 ）

R5/1/15 ～ 2/19 毎週日曜日
第 1期 13:15 ～ 14:15（全 6回）
第 2期 14:45 ～ 15:45（全 6回）

対象　小学 4～ 6年
定員・料金　12人・1,900 円

第 3 期 ち び っ こ
チ ア ダ ン ス 教 室

R5/1/15 ～ 2/19 毎週日曜日
15:10 ～ 16:00（全 6回）

対象　４～ 6歳の未就学児
定員・料金　18人・1,900 円

●申込み方法　12/1 ㈭～ 24㈯（必着）に、申込フォームまたは必要事項を記入し FAXでスポーツ広場
【必要事項】①教室名 ②住所 ③子の氏名（ふりがな）④年齢・学年・性別 ⑤保護者氏名 ⑥電話番号 ⑦メールアドレス

スポーツ教室スポーツ教室

まなび創造館まなび創造館 女性センター /スポーツ広場女性センター /スポーツ広場 詳細はこちら▶

各児童館の 12月の催し物は、
市ホームページで確認できます。
今すぐチェック ! !

こども未来館・児童館こども未来館・児童館 多世代交流プラザ多世代交流プラザ

詳細はこちら▶

講座名 日時 対象 申込み期間
歯 科 衛 生 士 に よ る
「 元 気 な お 口 を 育 て よ う！」 12/15 ㈭ 13:30 ～ 14:30 生後 2カ月～未就学児のお子さんと保護者

（保護者のみも可） 12/1 ㈭～ 14㈬

パ パ と マ マ の 子 育 て 講 座
タ ッ チ ケ ア 12/17 ㈯ 13:15 ～ 14:30 生後 2～ 6カ月のお子さんと保護者

（初回の方優先） 12/1 ㈭～ 16㈮

妊婦さんとその家族応援講座
あつまれ！！たまごファミリー

12/18 ㈰・R5/2/19 ㈰
10:00 ～ 11:45 妊婦とその家族 随時申込可

「 お と う さ ん を 楽 し も う！」
イ ク メ ン 応 援 講 座　 ホ ッ プ R5/1/8 ㈰ 13:30 ～ 14:15 生後 4～ 7カ月のお子さんと父親 12/12 ㈪～ R5/1/7 ㈯

産 後 ヨ ガ R5/1/12 ㈭ 13:30 ～ 14:30 首が座ってから生後 10カ月までのお子さ
んと母親　※ 11カ月～ 3歳 託児有 12/12 ㈪～ R5/1/11 ㈬

子育てサロン～はじめまして～ R5/1/13、27㈮ 13:30 ～ 14:30 生後 4～ 7カ月のお子さんと母親
（2回とも参加可能な方） 12/12 ㈪～ R5/1/12 ㈭

講座講座

すくすくパオーンルームすくすくパオーンルーム（子育て支援室）（子育て支援室） 子育て世代包括支援センター子育て世代包括支援センター
申込・詳細は
　　　こちら▶

相談名 日時 内容 場所

育 児 相 談
妊婦・産婦
健 康 相 談

R5/1/13 ㈮ 10:00
～
11:15

育児についての不安や
心配ごとの相談、
身体測定、血圧測定、
尿検査（希望者のみ）
※各会場へご予約ください。

篠岡児童館
☎79‐0690

R5/1/23 ㈪ 西部児童館
☎42‐0205

母乳相談 予約制
授乳や育児についての
ご相談
※予約先：子育て世代包括
　　　　　支援センター

子育て世代
包 括 支 援
セ ン タ ー
☎71‐8611

妊娠・出産・育児の相談妊娠・出産・育児の相談
移動子育て（1月）

市内在住で、0～ 3歳（年少前）の
お子さんと保護者が対象です。

■春日寺会館
R5/1/11 ㈬
10:00 ～ 13:00
※駐車場に限りあり

■藤島会館
R5/1/25 ㈬
10:00 ～ 13:00
※駐車場なし

※講座はすべて市内在住の方が対象です
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