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※料金の記載がないものは無料　申込みの記載がないものは事前申込不要

仲間になりませんか参加しませんか

リトルヒップ（キッズダンス）
新規生徒募集！

入交（☎090‐8153‐7465）

一緒に日本画を楽しみませんか。
初めての方も基本から教えてもらえ
ます。少人数で丁寧な指導が受けら
れます。
とき 主に土曜日9:30～15:30（月2回）
ところ　市民会館 4階創作室
料金　4,000 円（月額）
申込み　電話で高田

桃
とう
夭
よう
会
かい

日本画教室
高田（☎090‐5637‐4024、 
79‐3400）

愛知文教大学の教職課程の学生
が、「文教子どもフェスタ in 小牧」
を開催します。プログラムは、①割
り箸鉄砲を作って遊ぼう②ヨーヨー
釣り③ストラックアウト④輪投げ
⑤折り紙で遊ぼう⑥プラパン作り⑦
クリスマスリース作りです。子ども
から大人まで楽しむことができます。
とき　12/10 ㈯正午～ 15:00
ところ　愛知文教大学本館教室
対象　どなたでも
※小学 3年生までは、保護者の付き
添いが必要
料金　200 円（クリスマスリース
つくりのみ別途 300円）
申込み　11/20 ㈰までに
 QRコードより

文教子どもフェスタ in小牧
中島（☎７8‐2211）

▲愛知文教大学
　ホームページ

巨大なロール画用紙を使ってみん
なでお絵かきするイベントです。み
んなの絵をつなげて長さの限界に挑
戦しよう！
　当日は巾着作りのワークショップ
もあるよ。（先着20人）
とき　11/20 ㈰ 10:00 ～ 15:00
ところ　ワクティブこまき横スペース

町の小さな美術館
大人も子どももみんなでお絵かき！
宮下（☎ 090‐4268‐1150）

愛知文教大学では、ボッチャやカー
リング競技のルーツとなるフランス
発祥の世界的競技である生涯スポー
ツの「ペタンク」を多くの人に知っ
てもらおうと、大学の体育授業や地
域との交流活動として、大学主催の
ペタンク大会を毎年実施しています。
ぜひ、気軽にご参加ください。ボー
ルはお貸しします。
とき　11/19 ㈯ 9:00 受付
ところ　愛知文教大学キャンバス内
グラウンド
対象　小学生以上の方
料金　500 円（学生無料）
申込み　当日受付

愛知文教大学
愛知文教大学学長杯
ペタンク交流大会

古野（☎090‐8474‐1718） 干支（卯）の小さな掛軸を作って
みませんか。
とき　11/24 ㈭
ところ　東部市民センター 学習室
対象　成人の方
定員　5人
料金　2,500 円
申込み 11/19 ㈯までに電話で廣瀬

クラフト表装研究会
廣瀬（☎７９‐７５６２）

参加しませんか
親子からだあそびとさまざまな運

動あそびを年齢に合わせて体験・達
成までのプロセスをも楽しみます。
とき
11/20、12/18、1/15、2/19、
3/19 ㈰（全 5回） 10:30 ～正午
ところ　まなび創造館 スポーツセ
ンターアリーナ２
対象　乳幼児から小学生までの家族
定員　15組（先着）
持ち物　上靴、水分、マスク
申込み　11/7 ㈪ 9:00 から
 QRコードから

NPO法人アイディアC体創協会 
2022ファミリーからだ
あそびタイム２

（子どもゆめ基金助成事業）
松浦（☎090‐1835‐1750）

Webページ▶

　世界のフォークダンスを踊りま
しょう。見学できます。
とき　11/27 ㈰ 10:00 ～ 16:00
ところ　味岡市民センター講堂
対象　フォークダンス愛好者
定員　100人（先着）
申込み　電話で那須

小牧フォークダンスの会
小牧フォークダンス
５２周年記念行事

那須（☎79‐4092）

▲詳しくはこちら

市民まつりと 2年に 1度の大き
な発表会があります。12/5、12㈪
に体験レッスンあり。
とき　毎週月曜日 16:00 ～ 17:00
（年長～小学 2 年生）、17:00 ～
18:00（小学 3～ 4年生）
ところ　南スポーツセンター 武道館
対象　現在年中～小学 3年生
定員　各学年 10人（先着）
料金　2,000 円（月額）　
※入会金 1,000 円
申込み　電話で入交
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※新型コロナウイルス感染症対策のため、内容などが変更になる場合があります。
※料金の記載がないものは無料　申込みの記載がないものは事前申込不要

出かけませんか

永尾（☎090‐9901‐8164）

ボールペン画の仲間たち展

ボールペン画の愛好者で造る３団
体の合同作品展です。
とき　11/17 ㈭～ 24㈭
※初日は正午から、最終日は 16:00
まで
ところ 味岡市民センター１階

永津（☎ 75‐2559）

小牧市園芸連合会
第４７回小牧市菊花展

大輪 3本立、だるま作り、福助、
懸崖、盆栽作り等の菊を多数展示
とき　11/2㈬～6㈰9:00～ 17:00
※初日は 15:00 から、最終日は 13:00
まで
ところ 勤労センター多目的ホール

林（☎ 090‐8133‐7671）

ハーモニカコンサートin小牧実行委員会
第１２回ハーモニカコンサートin小牧

市内および近隣の市より６クラブ
参加します。ハーモニカの奏でる美
しい音色で晩秋の一日を楽しんでく
ださい。
とき　11/23（水・祝） 開場 11:50
　開演 12:30
ところ 北里市民センター

冨士道（☎ 77‐5566）

水墨画サークル北里の風
水墨画作品展

私たちのサークルは飯田蘭舟先生
の指導を受け、水墨画の基礎、墨の
濃淡、かすれ、滲み等の技法を学び、
身近な草花・風景などの作品を楽し
みながら描いています。
とき　11/3（木・祝）～ 16㈬
※初日は正午から
ところ 北里市民センター１階展示場 兼森（☎ 39‐6390）

ゆうがおの会
押絵展示会

厚紙のパーツを美しい布でくる
み、人物や風景を描く押絵。多くの
作品が仕上がりました。
とき　11/30 ㈬～ 12/12 ㈪
　10:00 ～ 16:00
ところ 味岡市民センター１階ロビー

参加しませんか出かけませんか

▲申込QRコード

　家族や友達、先生、ペットや植物
など自分の身近な人や物へ " ありが
とう " の気持ちをオリジナルカード
で伝えませんか。
とき　12/3 ㈯ 13:30 ～ 16:30
 （最終受付 16:00）
ところ　ワクティブこまき多目的室
問合先　電話またはメールで立花

夢チャレンジっ子
「ありがとう ！ 」を伝える
グリーティングカード作り
立花（☎080‐2503‐3247
yume.challengekko@gmail.com）

血液検査が基準値内でも、加齢と
共に血管障害が進行して深刻な病気
になりえます。加齢、肥満、運動不
足などにより空腹時血糖値とヘモグ
ロビン A1c が上がります。そうな
らない予防策を紹介します。
とき　11/24 ㈭　10:30 ～正午
ところ　市民交流テラス 多目的室
（ラピオ 2階）
定員　30人（先着）
申込み　11/15 ㈫までにショート
メールもしくは電話で長谷川（電
話の場合 17:00 ～ 21:00）

シニア低山登ろうかい
講演会「本当に怖い高血糖・
糖尿病（未病段階で高血糖
を発見し対策しましょう）」
長谷川（☎ 090‐8187‐6963）

名古屋友の会　小牧最寄
安心できる暮らしかた講座
高力（☎・ 78‐1914
seijotomo@yahoo.co.jp）

・家族が元気になる朝ごはん
・わが家が使えるお金はどのくらい？
とき　11/7 ㈪ 10:15 ～ 11:30
ところ ワクティブこまき（ラピオ2階）
対象　子育て中の方
定員　10人（先着）
料金　100 円
申込み 11/6 ㈰までに電話、FAX
またはメールで高力

秋の紅葉シーズンにお出かけがて
らお寺で一服いかがですか？清らか
なお寺の境内に佇むお茶室で、ほっ
と和めるひとときを。日本一気楽な
お茶会です♪作法がわからなくても
大丈夫。初心者優先で丁寧に説明し
ます。小さなお子様もどなた様もウ
ェルカムです。
とき　11/20 ㈰ 10:00 ～ 14:00
ところ　真福寺（下末 1060）
定員　100人（先着）
料金　500 円
申込み　11/13 ㈰までに電話で桑
原またはQRコードより

真福寺茶道教室
紅葉茶会

お寺でお抹茶を楽しもう♪
桑原（☎77‐4744）
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