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片
頭
痛
は
身
近
な
頭
痛
で
す

そ
の
名
称
は
頭
の
片
側
が
痛
む
こ
と
に
由

来
し
ま
す
が
、
両
側
が
痛
ん
だ
り
後
頭
部
が

重
く
な
っ
た
り
す
る
症
状
の
方
も
い
ら
っ
し

ゃ
い
ま
す
。
ち
な
み
に
医
学
的
に
は
「
偏
頭

痛
」
で
は
な
く
「
片
頭
痛
」
と
書
き
ま
す
。

  

頭
痛
は
数
時
間
か
ら
数
日
続
き
、
吐
き
気

や
嘔
吐
、
光
や
音
が
つ
ら
い
な
ど
の
症
状
を

伴
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
日
常
動
作
で
症
状

が
悪
化
す
る
た
め
に
仕
事
や
家
事
が
手
に
つ

か
な
い
、
学
校
や
仕
事
に
行
け
な
い
な
ど
、

日
常
生
活
に
支
障
を
き
た
す
こ
と
が
特
徴
で

す
。
2
〜
3
割
の
方
は
頭
痛
の
前
兆
（
視
界

に
ギ
ザ
ギ
ザ
し
た
光
の
よ
う
な
も
の
が
広
が

る
、
顔
手
足
の
し
び
れ
が
出
る
・
力
が
抜
け

る
、
言
葉
が
出
に
く
く
な
る
な
ど
）
を
自
覚

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

日
本
人
の
1
割
近
く
が
片
頭
痛
で
悩
ん
で

い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
近
年
、
頭
痛

の
診
断
基
準
が
見
直
さ
れ
た
た
め
に
片
頭
痛

と
診
断
さ
れ
る
人
は
増
え
て
い
ま
す
。
以
前

は
肩
こ
り
が
原
因
と
考
え
ら
れ
た
頭
痛
が
現

在
の
基
準
で
は
片
頭
痛
と
診
断
さ
れ
る
こ
と

も
あ
り
、
実
は
多
く
の
頭
痛
が
片
頭
痛
に
関

連
し
て
い
る
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

片
頭
痛
の
原
因
が
解
明
さ
れ
つ
つ
あ
り
ま
す

片
頭
痛
の
発
生
メ
カ
ニ
ズ
ム
は
諸
説
あ
り

ま
す
が
、
脳
内
の
血
管
周
囲
に
分
布
し
て

い
る
三
叉
神
経
が
ス
ト
レ
ス
で
刺
激
さ
れ

る
と
C
G
R
P
と
呼
ば
れ
る
物
質
が
放
出
さ

れ
、
受
容
体
に
作
用
し
脳
血
管
が
拡
張
し
て

痛
み
を
感
じ
る
と
い
う
三
叉
神
経
血
管
説
が

有
力
で
す
（
図
）。
C
G
R
P
は
本
来
、
脳

血
流
を
維
持
す
る
た
め
に
働
く
重
要
な
物
質

な
の
で
す
が
、
片
頭
痛
の
脳
は
体
や
環
境

の
ち
ょ
っ
と
し
た
変
化
で
も
敏
感
に
反
応

し
、
必
要
以
上
に

C
G
R
P
を
放

出
し
て
し
ま
い

ま
す
。
最
近
は

こ
の
C
G
R
P

を
タ
ー
ゲ
ッ
ト

と
し
た
片
頭
痛

治
療
薬
が
続
々

と
開
発
さ
れ
て

い
ま
す
。

そ
の
人
に
あ
っ
た
片
頭
痛
の
治
療
を

睡
眠
不
足
・
過
多
、
ア
ル
コ
ー
ル
や
チ
ョ

コ
レ
ー
ト
摂
取
な
ど
頭
痛
が
起
き
る
パ
タ
ー

ン
が
あ
る
方
は
、
そ
れ
ら
を
避
け
る
だ
け
で

も
治
療
に
な
り
ま
す
。
原
因
は
人
そ
れ
ぞ
れ

異
な
る
た
め
、
頭
痛
が
起
き
な
い
も
の
を
避

け
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

頭
痛
の
程
度
が
軽
く
、
頻
度
が
低
い
場
合

は
発
作
時
の
痛
み
止
め
で
良
い
の
で
す
が
、

市
販
薬
で
効
果
を
感
じ
な
い
方
に
は
片
頭
痛

に
特
化
し
た
薬
の
処
方
を
行
い
ま
す
。
た

だ
し
連
日
の
よ
う
に
痛
み
止
め
を
沢
山
飲
む

と
、
薬
物
使
用
過
多
に
よ
る
頭
痛
が
起
き
て

し
ま
う
の
で
要
注
意
で
す
。

  

片
頭
痛
発
作
頻
度
が
高
い
方
は
予
防
療
法

が
主
体
に
な
り
、
頭
痛
で
日
常
生
活
が
制
限

さ
れ
る
日
を
減
ら
す
こ
と
を
目
標
に
し
ま

す
。
多
く
の
予
防
薬
が
あ
り
ま
す
が
、
三
叉

神
経
血
管
説
で
説
明
し
ま
し
た
C
G
R
P
の

働
き
を
正
常
化
す
る
注
射
薬
が
2
0
2
1
年

よ
り
使
用
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
安
全
で
良

好
な
効
果
を
発
揮
し
て
い
ま
す
。
特
殊
な
薬

で
す
の
で
現
在
は
限
ら
れ
た
医
師
し
か
使
用

で
き
ま
せ
ん
が
、
当
院
で
は
対
応
可
能
で
す
。

  

片
頭
痛
患
者
の
約
７
割
は
市
販
の
鎮
痛
薬

な
ど
で
我
慢
し
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
残
念
な
が
ら
世
間
の
片
頭
痛
へ
の
理
解

度
も
低
く
、
家
庭
や
学
校
や
職
場
で
は
「
た

か
が
頭
痛
で
」
と
い
う
偏
見
も
多
い
の
が
現

状
で
す
。
適
切
な
治
療
を
受
け
る
こ
と
に
よ

り
日
常
生
活
が
楽
に
な
る
可
能
性
が
高
い
た

め
、
頭
痛
で
お
困
り
の
方
は
ぜ
ひ
と
も
医
師

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

〜
小
牧
市
民
病
院
よ
り
〜

健
康
通
信

脳
神
経
外
科
部
長

加
藤　
丈
典

つ
ら
い
頭
痛
に
悩
ま
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？

　
　
　
〜
あ
き
ら
め
な
い
片
頭
痛
治
療
〜
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