
パパとママの子育て講座
タッチケア

ベビーマッサージで赤ちゃんとの
スキンシップを楽しみましょう。
とき　3月１6日㈬午後１時１５分～
2時 30分
ところ　ラピオ３階クラブ室
対象 市内在住で生後２～６カ月の
お子さんと保護者（初回の方優先）

※ 兄弟での参加はできません。
定員　12組（申込先着順）
持ち物　バスタオル１枚
申込み　3月1日㈫から、電話また
は直接窓口

すくすくパオーンルーム（☎ 41‐3223）

くらしの掲示板 ※料金の記載がないものは無料　
　申込みの記載がないものは事前申込不要
※都合により、内容などが変更になる場合があります

イベント等の実施にあたっては、次に掲げる新型コロナウイルス感染拡大防止措置等を講じます。（一例）イベント等の実施にあたっては、次に掲げる新型コロナウイルス感染拡大防止措置等を講じます。（一例）
・一部の施設では、利用人数などの制限を実施する・一部の施設では、利用人数などの制限を実施する
・手洗いの徹底、手指消毒の徹底を呼び掛ける・手洗いの徹底、手指消毒の徹底を呼び掛ける
・運動中を除き、原則、マスクの着用をお願いする・運動中を除き、原則、マスクの着用をお願いする
・・屋内施設では、定期的に換気を屋内施設では、定期的に換気を実施する実施する
・・万が一、感染者が確認された時に備え万が一、感染者が確認された時に備え、、一部の施設に一部の施設においておいて、、利用者に利用者名簿への記入をお願いする利用者に利用者名簿への記入をお願いする
※詳細は各問い合せ先にご確認ください。※詳細は各問い合せ先にご確認ください。

多胎家族応援講座
ツインプルファミリー

オンラインで多胎妊婦、多胎育児
家族同士の交流や、多胎育児経験
を持つ保育士による子育てのコツや
楽しい手遊びなども紹介します。保
健師、助産師も相談に応じます。
とき ３月１３日㈰午前１１時～１１時
４０分※途中参加、途中退出もできます。
対象　多胎妊婦、多胎育児家族（市
内在住・0～ 3歳年少前まで）
定員　3組程度
料金　無料（通信料がかかります）
申込み　３月１２日㈯までに、電話ま
たは直接窓口。申込の際に IDと
パスコードをお伝えします。

※ 来館型とオンライン共に並行して参加も可

こども
歯科衛生士による

「元気なお口を育てよう！」
子どもの健口づくりのために、丈

夫な歯育て、元気な口育てについて
の話が聞けます。個別に相談できる
時間もあります。
とき　3月１0日㈭午後 1時３０分～
2時 30分
対象　市内在住で、生後 2カ月～
就学前のお子さんと保護者

※ 保護者のみも可
ところ　ラピオ３階クラブ室
講師　歯科衛生士　中村 和子氏
定員　20組
申込み　電話または直接窓口

図書館 3月のおはなし会

中央図書館（☎ 73‐9951）

えほん図書館（ラピオ４階）おはなしの部屋－みるみる－

①定員 12人（当日先着順）
※東部市民センター児童コーナーについては３人（当日先着順）
②参加条件：決められた場所に座れる方（ご無理な場合は保護者
                  の方がだっこしてお座りください）

読み手 と　き 対　象

図書館職員
7 日㈪、21日（月・祝）

11:00
～

11:30
2 ～ 3歳くらい

28日㈪ 11:00
～

11:20

0 ～ 1歳半くらい
読み聞かせグループ
「もこもこ」

2日、9日、
16日㈬ 0～ 3歳くらい

読み聞かせグループ
「はじまりはじまり」

5 日、12日、
19日㈯

13:30
～

14:00
２～６歳くらい

中央図書館１階　おはなしの部屋
読み手 と　き 対　象

読み聞かせグループ
「おはなしの森」

5日㈯、12日㈯、
13日㈰、19日㈯、
20日㈰、26日㈯、

27日㈰

14:30
～

15:00
2 歳くらい～

読み聞かせグループ
「ちちんぷいぷい」 3日、17日㈭

11:00
～

11:20
0 ～ 3歳くらい

読み聞かせグループ
「おひさまスマイル」 13 日、27日㈰

11:00
～

11:30
2 ～ 6歳くらい

東部市民センター児童コーナー
読み手 と　き 対　象

読み聞かせグループ
「おはなしこいこい！」

9 日、16日㈬
11:00
～

11:20
0 ～ 3歳

5日、12日、
19日、26日㈯

11:00
～

11:30
2 歳～
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※新型コロナウイルス感染症対策のため、内容などが変更になる場合があります。

スポーツ
おはなしポケットによるおはなし会
「とびだせ おはなし ポケット ポン！」
内容 人形劇、大型絵本、紙芝居など
とき　3月21日（月・祝）
　第１部：午後１時～１時４５分 
　第２部：午後３時～３時４５分
ところ　中央図書館１階　イベント
スペース
対象 ２歳以上
定員　各回３０人（予約優先）
申込み　３月１日㈫～１８日㈮の午前
９時から午後８時に、来館または電
話で中央図書館　　　　

中央図書館（☎ 73‐9951）

施設等利用給付費の
請求期間について

■3月14日㈪～31日㈭は幼児教
育・保育の無償化に係る施設等利
用給付費の請求を行う期間です。
（認可外保育施設・一時預かり等）
対象者　子育てのための施設等利用
給付２号認定、３号認定を受けられ
た方のうち、下記の施設・事業を
利用している方（幼稚園在園児を
除く）①認可外保育施設、②病児
保育事業、③一時預かり事業、
④ファミリーサポートセンター事業
請求期間　3月14日㈪～31日㈭
請求方法　請求書に「領収証の写し」
と「提供証明書」を添付し、郵送
または直接幼児教育・保育課

※ 郵送の場合は3月31日㈭必着
※ ご来庁の際は、通帳をご持参ください。
請求対象期間　1月～3月分
※詳しくは市ホームページ
（QRコード）をご覧くだ
さい。

幼児教育・保育課（☎ 76‐1130）

おもちゃ病院
プラザハウスでは、壊れたおもちゃ

を修理する「おもちゃ病院」を開催し
ています。
とき　毎月第１日曜日午前 10時～
正午

※ 交換部品の材料費は実費負担

プラザハウス（☎78‐5016）

レクスポ小牧 2022
とき　４月10日㈰　※パークゴルフは４月13日㈬
　開会式：４月10日㈰午前 9時～パークアリーナ小牧メインアリーナ
ところなど
種目 ところ 試合方法 料金 備考

インディアカ 大輪体育館 リンクリーグ戦 １チーム
1,000円

監督者会議：３月２2日㈫午後７時～
パークアリーナ小牧会議室A

ソフト
バレーボール

パークアリーナ小牧
サブアリーナ コートリーグ戦 １チーム

1,000円

ショートテニス パークアリーナ小牧
メインアリーナ リーグ戦 １ペア

500円
監督者会議：３月２5日㈮午後6時３０分～
パークアリーナ小牧会議室A

ペタンク スポーツ公園
多目的広場 ダブルス戦 １人

250円 予備日は4月17日㈰

ネオホッケー 勤労センター体育館 リーグ戦 1チーム
1,000円

タスポニー 小牧小学校体育館 予選リーグ戦
決勝トーナメント

1ペア
500円

ミニテニス パークアリーナ小牧
メインアリーナ

予選リーグ戦
決勝トーナメント

1ペア
500円

パークゴルフ 市民四季の森
（パークゴルフ場）

個人戦（隠しホールによ
るハンディキャップ戦）

１人
250円 予備日：4月20日㈬

対象　市内在住・在勤・在学または小牧市レクスポ推進協議会会員
申込み ３月18日㈮までに、所定の用紙（スポーツ協会、市内各支所に用意）
に必要事項を記入し、参加料を添えて直接スポーツ協会（郵送、メール、
ＦＡＸ不可）

※ 締め切り日以降の取り消しは、料金を返金しません。

スポーツ協会（☎ 73‐3330）

水泳の基礎泳法技術の習得と全身
運動による基礎体力づくりを図ります。
とき　４月5日㈫、6日㈬、１2日㈫、
１3 日㈬、19 日㈫、２0 日㈬、
２6日㈫、２7日㈬　

　午前 9時～10時 30分
ところ　温水プール　競泳プール
対象　健康な方（クロール、バタフ
ライ、背泳ぎ、平泳ぎ、４泳法の
初心者の方）
定員　20人（申込先着順）
料金 64歳以下 4,850円、65歳以
上 4,200円（傷害保険料含む）

※令和４年度より保険料の変更がありま
すので、参加料が変更となりました。

※ 事前説明会で支払い
申込み　３月２日㈬～ 21日（月・祝）に、
スポーツ協会で所定の申込用紙に
て申込み。（郵送・メール・FAX
不可）
■事前説明会
とき　4月1日㈮午前9時45分～
ところ 温水プールミーティングルーム
主催　小牧水泳連盟

第１回スイムレッスン

スポーツ協会（☎ 73‐3330）

こども

こまき山こまき山
LINEスタンプLINEスタンプ

こまき山こまき山
LINEスタンプLINEスタンプ

こまき山こまき山
LINEスタンプLINEスタンプ

全 種類4040 ライン
コイン5050

(120 円相当 )

▼ LINE ストア
  QR コード
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スポーツ
令和 4年度　ジュニア育成活動

種目 ところ 対象 開始日 とき 料金

陸上

南スポーツセンターおよび
小牧中学校グラウンド 小・中学生 4月2日

第１･３･５土曜日
（南スポーツセンター）

第２・４土曜日
（小牧中学校）

９:00～11:00 1,000円 /月

※新規の方は開始日に、継続の方は3月の活動日に１年分の受講料 10,000 円と傷害保険料 800円をご持参ください。
※初回（4月2日）の会場は南スポーツセンターグラウンドです。

柔道

南スポーツセンター
武道館柔道場

小・中学生 4月1日
月・水・金曜日

19:00～21:00 2,500円 /月
味岡中学校武道館

月・水・金曜日
（水曜は南スポーツセ
ンター武道館柔道場）

※新規の方は開始日に、継続の方は3月の活動日に１カ月分の受講料と傷害保険料 800円をご持参ください。

剣道

一色小学校体育館
小・中学生

4月2日 火・土曜日
㈫：19:30～21:00

2,500円 /月㈯：19:00～21:00

味岡中学校体育館 4月5日 火・木曜日 19:00～21:00

南スポーツセンター
武道館剣道場 小・中学生（経験者） 4月9日 第２・４土曜日   9:00～11:30 1,000円 /月

※新規の方は開始日に、継続の方は3月の活動日に１カ月分の受講料と傷害保険料 800円をご持参ください。

バスケット
ボール

篠岡中学校体育館 小学３～６年生

4月9日 第２・４土曜日   ９:00～11:00 1,000円 /月
応時中学校体育館 小学３年生～中学生
味岡中学校体育館

小学３～６年生
北里中学校体育館
※新規の方は開始日に、継続の方は3月の活動日に半年分の受講料 6,000 円と傷害保険料 800円をご持参ください。
※開始日に応募者が 10人に満たない会場については、開催を中止します。
※合同練習等で会場を変更する場合があります。

サッカー

岩崎中学校グラウンド
小学３～６年生

4月9日 第２・４土曜日
  ９:00～11:00

6,000円 /半期
陶運動場
光ヶ丘中学校グラウンド

中学生   9:00～11:30
北里中学校グラウンド
※小学生対象の２会場は、以下の内容で活動を行います。
岩崎中学校グラウンド 【スキルアップクラス】サッカーの基礎や個人戦術などのトレーニングを通して、更なるスキルアップを目指します。

　陶運動場【エンジョイクラス】サッカー初心者から参加できます。ゲーム（試合）を中心として、サッカーの楽しさを感じながらトレー
ニングをします。

※受付の際に、参加される会場を決めてください。
※応募者が 10人に満たない会場については、開催を中止する場合があります。
※陶運動場会場については、都合により桃陵中学校・篠岡中学校等で開催する場合があります。
※新規の方は開始日に、継続の方は3月の活動日に受講料と傷害保険料 800円をご持参ください。
※合同練習や交流試合等で会場を変更する場合があります。
※光ヶ丘中学校会場では、雨天時体育館で活動を行いますが、岩崎中学校会場・陶運動場会場・北里中学校会場は、雨天時の活動
は中止となります。

【注意事項】陶運動場会場の初回（4月9日）は「桃陵中学校」で開催します。お間違えのないようご注意ください。

卓球

パークアリーナ小牧ほか 小学４年生～中学生 4月9日 第２・４土曜日   ９:00～11:00 1,000円 /月
※会場については都合により勤労センター体育館等で開催する場合があります。
※新規の方は開始日に、継続の方は3月の活動日に半年分の受講料 6,000 円と傷害保険料 800円をご持参ください。
※ラケットをお持ちの方は各自ご持参ください。 （必要な方には購入を斡旋します）
※初回（4月9日）の会場はパークアリーナ小牧サブアリーナです。

バドミントン

小牧中学校体育館 小・中学生 ４月9日 第２・４土曜日   ９:00～12:00 1,000円 /月
大輪体育館 小学４年生～中学生（経験者） ４月4日 月曜日 18:45～21:00 2,000円 /月
※新規の方は開始日に、継続の方は3月の活動日に受講料 6,000 円と傷害保険料 800円をご持参ください。（小牧中学校半年分、
大輪体育館３カ月分）

※小牧中学校会場の受講者は２部制で実施しますので予めご了承ください。（【１部】9:00～ 10:30、【２部】10:30～ 12:00）
※ 1部の対象は小学１・３・５年生、中学１・３年生、2部の対象は小学２・４・６年生、中学２年生となります。（ただし、ごきょうだい
で１部・2部で分かれる方は4月9日に1部・2部のどちらに参加されるかご連絡ください）

※小牧中学校会場は初回に説明会を行いますので、1部は9:00、2部は10:30に集合してください。
※ラケット・シューズをお持ちの方は各自ご持参ください。

バレーボール

小牧西中学校体育館
小学３～６年生

４月  9  日 第２・４土曜日

  ９:00～11:30

1,000円 /月
中学生（女子） 13:00～16:00

岩崎中学校体育館
中学生（男子）

  ９:00～13:00
味岡中学校体育館 13:00～16:00
大輪体育館 小学生 ４月13日 第２・４水曜日 19:00～21:00
※新規の方は開始日に、継続の方は3月の活動日に１カ月分の受講料と傷害保険料800円をご持参ください。

小・中学生対象
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※新型コロナウイルス感染症対策のため、内容などが変更になる場合があります。

令和 4年度　ジュニア育成活動

種目 ところ 対象 開始日 とき 料金

空手道

南スポーツセンター
武道館剣道場

小学生（初級）
４月1日 火・金曜日

18:30～19:20

2,000円 /月中学生（中・上級）・中学生 19:30～21:20

一色小学校体育館 小・中学生 ４月 4日 月・水曜日 18:00～20:00
※新規の方は開始日に、継続の方は3月の活動日に２カ月分の受講料 4,000 円と傷害保険料８００円をご持参ください。

合気道

南スポーツセンター
武道館柔道場

小学生
４月2日 土・日曜日

㈯：17:00～18:30
㈰：13:30～16:00

1,500円 /月
中学生 18:30～21:00

光ヶ丘中学校武道館
小学生

４月4日 月・金曜日
19:00～20:00

中学生 20:00～21:00

岩崎中学校武道館
小学生

４月6日 水曜日
19:00～20:00

1,000円 /月
中学生 20:00～21:00

※新規の方は開始日に、継続の方は3月の活動日に１カ月分の受講料と傷害保険料８００円をご持参ください。

軟式野球
南スポーツセンターほか 小学４年生～中学生 ４月9日 第２・４土曜日 ９:00～11:00 1,000円 /月
※雨天時は武道館柔道場での活動になります。
※新規の方は開始日に、継続の方は3月の活動日に半年分の受講料6,000円と傷害保険料８００円をご持参ください。
※初回（4月9日）の会場は南スポーツセンターグラウンドです。

新体操・女子

パークアリーナ小牧ほか 小学３年生～中学生 ４月9日 第２・４土曜日 ９:00～11:00 1,000円 /月

※会場については都合により勤労センター体育館等で開催する場合があります。（練習時間については行事・会場等により変更になる
場合があります）

※新規の方は開始日に、継続の方は3月の活動日に半年分の受講料 6,000 円と傷害保険料８００円をご持参ください。
※初回（4月9日）の会場はパークアリーナ小牧メインアリーナです。

テニス（硬式）

岩崎中学校 小学４年生～中学生 ４月9日 第２・４土曜日 13:00～15:00 1,000円 /月

※新規の方は開始日に、継続の方は3月の活動日に半年分の受講料6,000円と傷害保険料８００円をご持参ください。
※雨天時は体育館での活動になります。（屋内用シューズをご持参ください）
※ラケットをお持ちの方は各自ご持参ください。（必要な方には購入を斡旋します）

水泳

温水プールほか 小学３年生～中学生 ４月2日 土曜日 ８:30～10:00 1,000円 /月
※４月2日に泳力測定会を行いますので必ず参加してください。また、測定会に参加する際に200円 （入水料・記録会時の傷害保険
料）をご持参ください。

※参加基準記録突破者への説明会を測定会終了後に開催しますので保護者の方の出席もお願いします。
※参加基準記録突破者は半年分の受講料 6,000 円のほかに傷害保険料８００円が必要です。
※初回（4月2日）の会場は市温水プールです。
〔参加基準記録〕下表の泳力をもつ児童生徒

※ この基準をスタートラインとし、泳力を向上させることを目標とする講座です。
※ 泳力測定会では、４泳法の泳力も確認します。

申込み
・ 令和４年度から新規申込みの方　３月18日㈮（必着）までに、所定の申込書（スポーツ協会、市内の主な公共施設
に用意）に必要事項を記入し、郵送、直接スポーツ協会または学校へ。その後、４月１日㈮以降の初回活動日に受講
料（種目によって異なる）と傷害保険料 800円を直接会場へご持参ください。（水泳を除く）

・ 令和３年度から継続申込みの方　３月１２日㈯～２６日㈯の活動日に所定の申込書に受講料（種目によって異なる）と傷
害保険料 800円を添えて直接会場へお申込みください。スポーツ協会や学校では継続申込みできません。

※ 申込み後にスポーツ協会から連絡することはありません。希望した種目の開始日の開始時間までに直接会場へお越しください。
※ 締め切り後でも教室開始時に各会場で申込みを受け付けます。
※ 申込み受付後に受講料および保険料は返却しません。
※ 各種目とも開始日に説明会を行うので、保護者の方は出席してください。
※ 運動できる服装で参加。必要な道具などは初回に説明しますが、初めは現在お持ちのものがあれば持参してください。
※ 第２、４土曜日に活動している種目の６月の活動日は4日､１1日で､７月の活動日は１6日､２3日で､９月の活動日は3日､
１0日で、２月の活動日は１1日、１8日です｡

※ 都合により会場や実施日などを変更する場合があります。

スポーツ協会（〒485‐0016間々原新田737☎73‐3330）

小・中学生対象

スポーツ

種目 小３・４年生男女 小５・６年生男女 中学生男女
自由形（５０ｍ） 58秒 55秒 45秒
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種目 ところ 対象 とき 料金

少林寺拳法

武道館（柔道場）

小学生～一般

４月5日～５月31日の毎週火曜日 小学生 19:00～ 20:３0
中学生以上19:00～21:00

無料
（期間中）

応時中学校（武道館） ４月2日～５月28日の毎週土曜日 小学生 18:30～ 20:00
中学生以上19:00～21:00

本庄会館 ４月2日～５月28日の毎週木・土曜日 小学生 19:00～ 20:３0
中学生以上19:00～21:00

小牧原会館 ４月1日～５月27日の毎週水・金曜日 小学生 19:30～ 21:00
中学生以上20:30～21:30

※各教室終了後、希望者は引き続き練習に参加できます。（受講料等が必要となります）
　受講料等　入会金 3,000 円、受講料 4,000 円 /月（詳細については教室開催中に説明があります）

合気道

武道館（柔道場）

一般

４月2日～５月29日の毎週土・日曜日 18:30～ 21:00

無料
（期間中）光ヶ丘中学校（武道館） ４月1日～５月30日の毎週月 ･金曜日 20:00～ 21:00

岩崎中学校（武道館） ４月6日～５月25日の毎週水曜日 20:00～ 21:00

※各教室終了後、希望者は引き続き練習に参加できます。（受講料が必要となります）
　受講料 2,000 円 /月（詳細については指導者から教室開催中に説明があります）

躰道
味岡中学校（武道館）

幼児（年長）
小学（１～３年生）

４月6日～毎週水曜日
18:50～ 20:00 １カ月無料体験

1,000 円 /月

小学４年生～一般 20:０0～ 21:30 高校生以下
2,500 円 /月　

一般 3,500 円 /月篠岡中学校（武道館） 小学生～一般 ４月4日～毎週月曜日 19:00～ 20:30

柔道 武道館（柔道場） 一般 ４月1日～毎週月･水 ･金曜日 19:00～ 21:00 1,000円 /月

剣道
武道館（剣道場）

小学生～中学生

４月2日～毎週水 ･土曜日

18:30～ 20:00 3,000 円 /月

小学生～中学生
（経験者）

20:00～ 21:30

1,000 円 / 年

一般・高校生
一般5,000 円 / 年
（入会金 1,000 円）
高校生 2,000 円 / 年

桃陵中学校（武道館） 小学生～中学生 ４月1日～毎週火 ･金曜日 19:00～ 21:00 2,500 円 /月

剣道
（居合道） 武道館（剣道場） 一般

４月3日～毎週日曜日 13:30～ 16:00 年会費 12,000 円
入会金 2,000 円４月4日～毎週月曜日 19:00～ 21:00

ラグビー スポーツ公園
サッカーグラウンド ほか 園児（年少）～中学生 ４月3日～月に２～３回程度日曜日   9:00 ～ 11:30 1,000 円 /月

空手道

武道館（剣道場）
園児と保護者

４月1日～毎週火 ･金曜日
18:30～ 20:30 2,000 円 /月

一般 19:30～ 21:30 2,500 円 /月

一色小学校（体育館） 園児と保護者 ４月4日～毎週月 ･水曜日 18:00～ 20:00 2,000 円 /月

※入会金は、各 2,500 円です。

サッカー まなび創造館
スポーツセンターほか

園児（年少 ･年中）
定員 15人

４月7日～毎週木曜日
16:15～ 17:15 （定員超過の場合

抽選）
3,500 円 /月
（保険料含む）

園児（年長）
定員 20人 17:30～ 18:30

親子体操
武道館（柔道場） 未就園児と保護者 

定員 40組
４月8日～毎週金曜日

10:00～ 11:00
（定員超過の場合

抽選）
1,000 円 /月４月11日～毎週月曜日

※未就園児とは入園前（１～４歳）の方を指します。※月・金曜日両方への重複申込みはできません。
※申込み受付を完了された方は、教室詳細について指導者から事前に電話連絡があります。

レディース
体操

まなび創造館
フィットネススタジオ

女性
定員 20人 ４月13日～毎週水曜日 10:０0～ 11:00

（定員超過の場合
抽選）

1,500 円 /月

※女性のためのたのしいリズム体操

令和 4年度　市民スポーツ教室

スポーツ
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※新型コロナウイルス感染症対策のため、内容などが変更になる場合があります。

スポーツ

参加資格　市内在住、在勤、在学の方
申込み　①3月5日㈯～20日㈰に申し込む場合 :スポーツ協会に参加申込書を提出（郵送・メール・FAX不可）
※サッカー・親子体操・レディース体操で定員超過となった場合、スポーツ協会事務局で抽選を行います。抽選結果によりキャンセ
ル待ちとなった方には、指導者からご連絡します。（連絡がなかった場合、当選となりますので活動日に会場へお出かけください）

②3月21日（月・祝）～令和4年度活動開始日前に申し込む場合
　各種目活動日に現地で指導者に参加申込書を提出
③活動開始後に申し込む場合
　活動中の現地で指導者に参加申込書を提出　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
※ 受講料は初回実施日に会場でお支払いください。上記受講料のほかにスポーツ安全保険料が別途必要です。（サッカーを除く）
※ お申し込みをされた方は、初回実施日の開講時間に各会場にお出かけください。指導者から説明があります。（子供の送迎は、

保護者が責任を持って行ってください）
※ 複数の教室に参加することも可能です。（親子体操教室についてはいずれか１教室のみ）
※ 運動のできる服装、水分をご用意ください。また、用具は各自でご用意ください。（初日に道着等について説明を行います）
※ 教室実施中の映像・写真・記録などに関わる掲載権・肖像権は主催者に属します。

令和 4年度　市民スポーツ教室

スポーツ協会（☎ 73‐3330）

令和 4年度　ViVa! スポーツクラス（ジュニア育成活動）

スポーツ協会（〒485‐0016間々原新田737☎73‐3330）

あそViVa! 活動日
体つくり運動（2回） 4月16日、５月21日

インディアカ（2回） 6月4日 ･18日

ミニテニス（2回） 7月2日・16日

ペタンク（2回） 8月6日・20日

かけっこ（2回） 9月3日 ･17日

レクスポ①（2回） 10月1日、11月19日

レクスポ②（2回） 12月3日・17日

サッカー（2回） 令和 5年 1月7日・21日

タグラグビー（2回） 令和 5年 2月4日・18日

ショートテニス（2回） 令和 5年 3月4日・18日

小学２・３・４年生対象

活動時間
あそViVa：午前 10時～ 11時 30分

　まなViVa：午前 10時～ 正午
対象　市内在住・在学の小学生
　あそViVa：新 2年生
　まなViVa：新 3・4年生
会場　まなび創造館アリーナ 2
※会場や指導上の都合により、内容等
を一部変更する場合があります。
定員　各グループ 30人
料金　１回５００円（傷害保険料８００円
が別途必要）

※受講料は半期ごと前払いです。

申込み
　申込フォーム（QRコード）から申
込み、または所定の申込書に必要
事項を記入し3月 13日㈰までに
郵送または直接スポーツ協会

※ 申込者多数の場合は３月14日㈪午後
１時 30分からスポーツ協会で抽選を
行い、抽選の結果・受講決定は本人
あてに通知します。

※ 室内用シューズをご用意ください。
※ 運動のできる服装（スポーツウェア

など）で参加してください。
※ お子さんの送迎は、保護者が責任を

持って行ってください。

※ 午前 8 時において暴風警報等が発
令されている場合は中止します。

※ 教室中の映像、写真、記録などに関
わる掲載権、肖像権は主催者に属し
ます。

　1年間を通してさまざまな種目を体験できるスポーツ教室です。
　（1種目のみの申込は不可、新 2年生はあそViVa!、新 3・4年生はまなViVa!にお申し込みください）

まなViVa! 活動日

サッカー（3回） 4月 9日 ･23日、５月14日

バドミントン（3回） 5月28日、6月11日・25日

レクスポ（2回） 7月9日・23日

ソフトバレーボール（3回） 8月13日、9月10日・24日

ショートテニス（3回） 10月8日、11月12日・26日

バスケットボール（2回） 12月10日・24日

陸上（3回） 令和 5年 1月14日・28日、2月11日

タグラグビー（3回） 令和 5年 2月25日、3月11日 ･25日
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※料金の記載がないものは無料　申込みの記載がないものは事前申込不要

福祉・健康

休日急病診療所（常普請 1‐318 保健センター隣）
☎ 75‐2070  75‐2097   ※労災保険指定医療機関ではありません。

診療日 日曜、祝日、12月 31日～1月3日
受
付
時
間

内科、外科、
小児科

午前 8時 30分～ 11時 30分
午後 1時～4時 30分

歯科 午前 8時 30分～ 11時 30分

愛知県救急医療情報センター（☎81 - 1133）
24時間年中無休で、今診療している医療機関を電話で案内しています。

休 日 緊 急 医

小児救急電話相談事業（☎＃8000もしくは052‐962‐9900）
毎日午後 7時から翌朝 8時まで、保護者向けの電話相談事業を行っています。

福祉映画を鑑賞する会
内容　『いつでも夢を（カラー）』
　主演：橋幸夫
とき　3月13日㈰
　午後１時30分～
ところ　ふれあいセンター３階
大会議室
対象 市内在住・在勤・在学の方
定員　50人
申込み　3月1日㈫午前 9時～
ふれあいセンター窓口にて事
前に整理券を配布（先着順）

※ 整理券のない方は入場できません。

社会福祉協議会地域福祉課
（☎ 65‐7051）

３月は、季節の変化、生活環境
の変化など目まぐるしい季節です。
この時期にこころの健康を崩して
しまう人も少なくありません。「お
はよう」と声をかけても返事がな
い・・・。あなたの身近な方のい
つもと違う様子に気づくことはあ
りませんか？
　「おはよう」「いってらっしゃい」
声をかけることは「あなたのこと
をちゃんとみているよ」「一人じゃ
ないよ」というメッセージ。その
気持ちを伝えてみませんか。大切
な人に声をかける、それが「ゲー
トキーパー」。あいさつがゲート
キーパーの第1歩です。

～ゲートキーパーを知っていま
すか？～
あなたの存在で救われる人がい

ます。「ゲートキーパー」は悩んで
いる人に気づき、声をかけ、傾聴
し、必要な支援につなぎ、見守る
人のことです。大切な人の“いつ
もと違う様子”に気づいたら声をか
けてみませんか ？ 話を聴き、一緒
に考えてくれるゲートキーパーがい
ることは、悩んでいる人の不安を
軽減し安心感を与えます。特別な
資格は必要ありま
せん。誰もが誰
かの大切なゲート
キーパーです。

あいさつでつながろう！～３月は自殺対策強化月間です～

保健センター（☎ 75‐6471）

第 3回がんサロン
がん患者さんとその家族を対象に、

がん治療や暮らし方に関する正しい知
識を学ぶことができる場、悩みや体
験を語り合い交流することができる場
として『がんサロン』を開催します。
今回は、市民病院の薬剤師による

ミニ講座「薬剤師ってどんな仕事 !?
～がん治療に携わる薬剤師に相談し
てみよう～」とおしゃべり会を行いま
す。どなたでもご参加ください。
とき 3月23日㈬午後2時～３時30分
ところ　市民病院管理棟１階講堂
定員　15人程度
申込み　3月 1日㈫～ 22日㈫
午前９時～午後 5時までに電
話で受付※土・日、祝日を除く

市民病院がん相談支援センター
（☎ 76‐4131）

募　集

市民安全課（ 〒485‐8650
住所不要  ☎ 76‐1120）

内容　消費生活に関する苦情・相談
に応じること。消費生活全般に関
すること。
対象 消費生活相談員資格試験合格
者または消費生活専門相談員、消
費生活アドバイザー、消費生活コン
サルタントのいずれかの資格保有者
（みなし合格者）でパソコン操作
（ワード、エクセル等）ができる方
募集人数　１人
勤務場所　市役所消費生活センター
勤務時間　週３日勤務　午前１０時～
午後４時３０分（実働５．５時間、
休憩１時間）
雇用期間　４月１日から令和 5年３月
３１日

※勤務成績により再度の任用あり
月給　１３５，１８０円　
※給与改定により金額が変更となる場
合があります。 

※期末手当あり
※通勤に係る費用の支給あり 
申込み　3月 14日㈪（消印有効）
までに履歴書を郵送または直接市
民安全課 

会計年度任用職員
（消費生活相談員）

人事課（ 〒485‐8650
住所不要 ☎ 76‐1108）

内容 障がいのある職員の作業指導等
対象　社会福祉士、精神保健福祉士
または保健師の資格をお持ちの方
募集人数　１人程度
勤務場所　市役所本庁舎４階人事課
勤務時間　月曜日～金曜日の午前
９時～午後４時３０分（実働６．５時間）
雇用期間 ４月１日～令和 5 年３月
３１日 ※勤務成績により再度の任用あり
時給　社会福祉士・精神保健福祉士：
　１，２７３円～、保健師：1,318円～
※期末手当あり
※給与改定により金額が変更となる場
合があります。 

※通勤に係る費用の支給あり 
申込み　３月１５日㈫までに履歴書に
必要事項を記入し、登録証・免許
証の写しを添えて直接人事課

※郵送およびインターネットの場合は
３月１１日㈮まで（消印有効）

会計年度任用職員（社会福祉
士・精神保健福祉士・保健師）
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※新型コロナウイルス感染症対策のため、内容などが変更になる場合があります。

期間　４月１日～令和５年３月３１日
※勤務成績により再度の任用あり
申込み　3月9日㈬（必着）までに、
履歴書（写真添付）と資格証明書
類の写し（有資格者のみ）を、郵
送または直接こども政策課。郵送
の場合は封筒に「児童クラブ一般
支援員」、「児童クラブ指導員」ま
たは「児童クラブ通訳」と明記

※面接は３月中旬予定
※通勤費用は距離に応じて支給あり
■一般支援員
内容　児童クラブ運営の補助および
児童の保育
勤務形態　通常期　月曜日から金曜
日の午後１時１５分～７時１５分のう
ち５時間および土曜日の午前８時
１５分～午後６時１５分のうち５時
間。週３～４日シフト制
学校の長期休業期　月曜日から金曜
日の午前７時１５分～午後７時１５分
のうち５時間および土曜日の午前
８時１５分～午後６時１５分のうち
５時間。週５日程度シフト制

　勤務日数・条件によって社会保険・
　雇用保険に加入
対象　保育士・教員資格を有する方
（資格なしも可）
場所　市内16クラブのうちいずれか
時給　１，２７３円（資格なしの場合は
９５５円）
人員　複数名
■指導員
内容　児童クラブ運営の補佐および
児童の保育
勤務形態　通常期　月曜日から金曜

日の午後０時４５分～７時１５分の
うち６時間および土曜日の午前
８時１５分～午後６時１５分のうち
5.5 時間。週５日シフト制（うち
1日は土曜日を含む）
学校の長期休業期　月曜日から金曜
日の午前７時１５分～午後７時１５分
のうち６時間および土曜日の午前
８時１５分～午後６時１５分のうち
5.5 時間。週５日程度シフト制（う
ち1日は土曜日を含む）

※期末手当あり、社会保険、雇用保険
に加入
対象　保育士・教員資格を有する方
または放課後児童支援員認定研修
修了者
場所　市内16クラブのうちいずれか
月給　207,874 円
人員　若干名
■通訳支援員
内容　通訳、翻訳、児童クラブ運営
の補助および児童の保育
勤務形態　週 4日（シフト制）午前
9時～午後 5時（うち休憩 1時間）

※通訳事務によっては時間外勤務あり
※期末手当あり、社会保険、雇用保険
に加入
対象　スペイン語・ポルトガル語の
通訳ができ、簡単なパソコン操作
ができる方で、自家用車を勤務で
使用できる方
場所　市役所こども政策課　市内
16クラブの巡回
時給　1,621 円
人員　1 人

会計年度任用職員（児童クラブ）

こども政策課（〒485‐8650住所不要 ☎ 76‐1129）
総務課 （〒485‐8650住所不要 

☎76‐1106）

応募資格
　①満 20歳以上の市内在住の方
　②統計調査に関心があり、統計に

関する研修等に参加できる方
　③責任をもって調査事務が遂行でき、

調査で知り得た秘密を守れる方
　④税務・警察・選挙活動に直接関

係のない方
　⑤興信所等の職員・報道関係者

でない方
　⑥暴力団員その他反社会的勢力

に該当しない方
身分　 統計調査員の任命期間中は、
非常勤の国家・地方公務員

※他に仕事を持っていても、調査に影
響しなければ兼業可能です。
職務内容　国指定の各種統計調査
の実施にあたり、担当調査区域の
一般家庭や企業等を訪問し、統計
調査の趣旨や内容などを説明の
上、調査票を配布・回収し、点検・
整理した後、市へ提出
今後実施される調査 就業構造基本
調査、住宅・土地統計調査、全国家
計構造調査、農林業センサス、国勢調
査、経済センサスなど年１～３回程度

※ 調査の規模や調査区数により、登録
があっても調査をお願いできない場
合があります。
報酬　１調査につき約２～４万円程度
※ 調査の種類、業務量により増減します。
申込み 3月18日㈮までに、履歴書
（写真貼付）を郵送または直接総務課
※面談をし、その結果や登録状況等に
よっては、登録をお断りする場合が
あります。

登録統計調査員

募　集

内容　来館者との関わりや見守り等
対象　保育士・教員・社会福祉士の
うちいずれかの資格を有する方
期間　４月１日～令和５年３月３１日
場所　こまきこども未来館（ラピオ
2～ 4階）
人員　2 人
時間　祝日を含む月～日曜日のうち
週 4日程度、2交代シフト制

　午前9時から午後7時 30分のう
　ち7時間（毎月第3火曜日とその

　前日の月曜日は休館）
月給　173,484 円
※通勤費用は距離に応じて支給あり
※期末手当あり、社会保険・雇用保険
に加入
申込み　3月14日㈪（必着）までに、
履歴書（写真添付）と資格証明書
類の写しを、郵送または直接多世
代交流プラザ　※後日面接予定

※車通勤される方は各自で駐車場の確
保をお願いします。

会計年度任用職員（こまきこども未来館職員）

多世代交流プラザ
（〒485‐0041小牧 3‐555 ラピオ3階 ☎ 71‐8616）

ほぼ毎日更新してます

https://www.facebook.com/
　　　　　　　　　city.komaki

市公式 Facebook

ページにいいね！して欲しいコマ♪
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※料金の記載がないものは無料　申込みの記載がないものは事前申込不要

マメナシサミットinこまき
大草地区には、マメナシ自生地が

あります。この貴重な自然遺産であ
るマメナシを次世代へ繋いでいくた
め、「次世代更新」をテーマとした
事例発表や講演を通してパネルディ
スカッションを行います。
とき 3 月 27日㈰午後 1時～ 3時
50分（受付午後 0時 30分～）
ところ　愛知文教大学国際交流会館
定員　90人（申込先着順）
申込み　3月7日㈪午前9時以降に
電話または直接文化財課。郵便番
号、住所、氏名（ふりがな）、電
話番号、年齢を伺います。

文化財課（☎ 76‐1189）

マメナシ観察会
桜に似た美しい花をつける絶滅危

惧種のマメナシをより知ってもらう
ため、観察会を開催します。普段は
立入禁止となっている自生地に入り、
専門家によるマメナシの説明を聞く
ことができます。
とき　3 月 27 日㈰午前 10 時～
１１時４５分（最終受付１１時３０分）
ところ　大草のマメナシ自生地
（太良上池東側）
定員　自生地内への入場は15人以
内で、受付順にご案内します。

※ 愛知文教大学の駐車場をご利用く
ださい。自生地までは、各自徒歩に
てお越しください。

文化財課（☎ 76‐1189）

催　し

想いをカタチに！
助成金 はじめて講座

ボランティア活動や市民活動、社
会貢献のプロジェクトをしている、ま
たははじめようとしている方に向け
た講座です。（１回目または２回目の
どちらか一方のみの参加も可能です）
とき・内容
■１回目　3月 19日㈯午後 2時～
　3時 30分
どうする ？ 何する ？ コロナ禍の市民活動
　　コロナ禍でも工夫しながら活動
したり、今だからこそ取り組めるこ
とを行っている活動事例を紹介し
ます。
■２回目　3月２５日㈮午後 7時～
   8 時 30分
身近な助成金の説明と活用事例紹介

　　活動に使える身近な助成金の紹
介と活用事例の紹介を行います。
ところ　ワクティブこまき　アクティ
ブルーム1.2
定員　各 20人（申込先着順）
申込み　3月 16日㈬までに申し込
みフォーム（QRコード）、郵送、
FAX、メールまたは直接窓口

【必要事項】①氏名②団体名③メー
ルアドレス④電話番号

ワクティブこまき（〒485‐0041
小牧 3‐555ラピオ2階
☎ 48‐6555 48‐6556
wactive-komaki@grace.ocn.ne.jp）

れきしるこまき講座
■企画展連携企画「令和 3年度史跡
　小牧山発掘調査成果報告」
令和３年度に行われた「史跡小牧

山主郭地区第２・３工区発掘調査」
の発掘成果についてお話いただきま
す。注目の集まる小牧山城で今年度
はどのような発見があったのか、ぜ
ひご参加ください。
とき 3 月２１日（月・祝）午後１時３０分～
3時（午後 1時開場）
ところ　れきしるこまき内レクチャー
ルーム
講師 小

お
野
の
友
ゆ
記
き
子
こ
氏（市教育委員会

　専門員）
定員　40人（事前申込先着順）
料金　無料（ただし、常設展を観覧さ
れる方は１００円（中学生以下無料））
申込み　3月 5日㈯午前 9 時から
電話でれきしるこまき

れきしるこまき（☎48‐4646）

廃食用油で粉せっけんをつくろう
プラザハウスでは、家庭で使用し

た廃食用油をリサイクルした粉せっ
けん作りを体験することができます。
この粉せっけんは「頑固な汚れもよ
く落ちる」と好評です。
作成時間 約５時間（午前９時～午後
２時）
講師　小牧市女性の会会員
対象　市内在住・在勤で４人以上の
団体、グループ
持ち物　廃食用油（植物性の天ぷら
油）20リットル、昼食など

※ 20リットルの油で約30Kgの粉せっ
けんができます。
申込み　利用の20日前までに、郵
送、FAXまたは直接プラザハウス

■公開廃食用油粉せっけん作り実
演（見学自由）
とき 原則毎月第３日曜日午前９時～
午後２時（雨天中止）

※ 実演でつくられた粉せっけんは、来
場者に無料で配布しています。

※詳しくはプラザハウスまでお問い合
　わせください。

プラザハウス
（〒485‐0802大草 5786‐83
☎ 78‐5016 78‐5061）

就職フェア in 春日井＆小牧
春日井・小牧の企業を集めた合同

企業説明会を開催します。まだ見ぬ
企業に出会うチャンス ！
とき・ところ
■オンライン面談（オンライン会議
システムを使用）

　3月8日㈫　午前 10時 30 分～
午後 5時 30分
■オフライン（ホテルプラザ勝川）
　3月9日㈬

第一部　午前 10時 30分～午後 1時
第二部　午後 2時 30分～ 5時

小牧商工会議所（☎ 72‐1111）
▲詳しくはこちら

▲詳しくはこちら

新規就農を希望される方へ
リーフレットを配布します
農業に関心がある方へ、新規就農

者向けのリーフレットを農政課で配
布します。希望される方は窓口にお
越しください。

農政課（☎ 76‐1131）
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※新型コロナウイルス感染症対策のため、内容などが変更になる場合があります。

ところ　中部公民館プラネタリウム
■プラネタリウム新番組
「オトッペのウキウキオトペタリウム

－星座に音をつけようYO！ －」
世界一のＤＪを目指す少女・シーナ

と音から生まれたふしぎな生きもの「オ
トッペ」たちの へんてこな毎日を描く、
ＮＨＫ Ｅテレで大人気放送中の『オトッ
ペ』がプラネタリウム番組になりまし
た。たのしい音にあふれた「オトペタ
リウム」の世界へようこそ！
とき　3月1日㈫投映開始（約４5分）
定員　80人（先着順）
料金　100円　※中学生以下無料
※ 団体料金５０円（３０名以上、１週間前
までに要電話予約）

※ 団体のご予約は時間・曜日が制限されま
す。必ず事前にお問い合わせください。
申込み　投映開始時間の３０分前より
中部公民館１階受付窓口で入場券
販売、座席整理券配布
■キッズプラネタリウム
「オトッペのウキウキオトペタリウム

－星座に音をつけようYO！ －」
前半の星座解説をカットした「オトッ

ペ」のみの番組となっていますので、
暗い所が苦手な小さなお子様でも楽
しく見ることができます。
とき　3月１１日・１８日㈮午前１０時
30分～（約 30分）
定員　80人（先着順）

料金　100円　※中学生以下無料
申込み　開催当日の午前１０時から中
部公民館１階受付窓口で入場券発
売、座席整理券配布
■おやこde楽しむプラネタリウム
春の星座案内と「双子の星」

※解説員の星座案内とプラネタリウム
番組をお楽しみください。
とき　３月12日㈯午前10時30分～
（約40分）
対象　主に３歳から小学２年生頃のお
子さんを対象とした内容ですが、
どなたでもご覧いただけます。
定員　80人（先着順）
料金　100円　※中学生以下無料
申込み　開催当日の午前１０時から中
部公民館１階受付窓口で入場券発
売、座席整理券配布
■コズミックタイム　
「電波で見る宇宙」
※開催日夜の星空解説と天体や天文現
象に関するテーマを組み合わせた番
組をお楽しみください。
とき　３月19日㈯午後 5時～
　（約４５分）
対象　小学生以上
定員　80人（先着順）
料金　100円　※中学生以下無料
申込み　開催当日の午後 4時 30 分
から中部公民館１階受付窓口で入
場券発売、座席整理券配布

プラネタリウムイベント

中部公民館（☎ 75‐1861）

催　し

ふれあい音楽広場
「フレッシュコンサート」
お昼のひとときに、ポルタメント

小牧の新入会員によるお披露目コン
サートをお楽しみください。
曲目　「私のお父さん」「さくら横ちょ
う」「リベルタンゴ」「忘却」「ニュー
シネマパラダイスメドレー」ほか
とき　3 月６日㈰午後 0 時１５分～
0時 50 分
ところ　味岡市民センターロビー
出演 井

いの
上
うえ

三
み
佳
か
 ： ソプラノ　

中
なか
島
しま

諒
りょう
子
こ
 ： サックス

植
うえ
田
だ
光
み
紀
のり
 ： マリンバ

こまき市民文化財団（☎ 71‐9700）

撮影にご協力ください撮影にご協力ください
イベント会場などで、市の広報
職員が撮影のためにお声掛けする
場合があります。
目印は、オレンジ色オレンジ色の腕章です。
撮影した写真は、広報の紙面や
SNS などで使用させていただく場
合があります。
掲載された写真がご入り用の方
は、広報広聴課（☎ 76‐1101）
へご連絡ください。

HARU祭
まつり

メインに変面ショーと大天狗ショー
を行います。
変面とは中国の劇の一種で、お面

が一瞬で次々と変わっていく伝統芸
能のことです。また、大天狗ショー
で足長の天狗さまが踊り狂います ！
また、キッチンカー 6台の出店や、

各お部屋でゆう 友 せいぶで活動さ
れている団体さんの作品展示を行う
など、ショーとグルメが盛りだくさん
のイベントです。
とき 3 月１３日㈰午前１０時３０分～
午後 3時
ところ　ゆう 友 せいぶ
■変面ショー
　開演：午後2時～（要事前予約）
　申込：2 月 27 日㈰午前 9 時～
　電話または直接ゆう 友 せいぶ
　定員：80人
■大天狗ショー
開演：午前１１時～、午後０時３０分～
定員なし（事前予約不要）
■キッチンカー
　出店店舗数6社　有料（自由購入）
■地域作品展示
　地域のみなさんの作品を各お部屋
にて展示します。
※詳細はゆう 友 せいぶ
ホームページ（QR
コード）、ちらしをご覧
ください。

ゆう 友 せいぶ（☎42‐2030）

普通救命講習
消防署では心肺蘇生、ＡＥＤの取

扱い、のどに異物が詰まった時の対
処法や出血した時の止血法などを楽
しみながら学ぶことができます。ま
た、下記の日程以外でも家族や友
人、会社の同僚など、５人以上集ま
ればその都度開催します。お気軽に
お問い合わせください。
とき　毎月19日、第２日曜日午前
９時～正午（３時間）
ところ 消防本部３階、消防署東支署
対象　市内在住・在勤・在学の中学
生以上の方
定員　10人程度（申込先着順）
申込み　開催日の前日までに消防署
※ 実技中心の講習ですので、動きや
すい服装でお越しください。

消防署（☎ 76‐0276）
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