
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

月  火  水  木  金  土  日  

 １ 

講座  

受付開始  

 

２ ３ 

憲法記念日  

 

４ 

みどりの日  
５ 

子どもの日  

６ 

振替休日 

７ ８ 

移動子育て 

（上末会館）

10:00～  

 

９ 

産後ヨガ 

13:30～  

１０ 

子育てサロン 

13:30～  

１１ １２ 

タッチケア 

10:15～  

パパとあそぼう 

（バブバブ期） 

13:30～  

１３ １４ １５ 

 

１６ １７ 

測定相談  

10:00～  

 

１８ １９ 

２０ 

休館日 
２１ 

休館日 

２２ 
移動子育て 

（春日寺会館）

10:00～  

２３ 

測定相談  

10:00～  

２４ 

子育てサロン 

13:30～  

 

２５ 

 

２６ 

 

２７  ２８ 

歯科衛生士による 

「元気なお口を 

育てよう！」 

13:30～   

２９ 

移動子育て 

（藤島会館）

10:00～   

３０ 

誕生会  

10:30～   

３１  

 

202４年５月号  

すくすくパオーンルーム（子育て支援室）  

小牧市子育て世代包括支援センター  〒485-0041 

小牧市小牧三丁目 555 番地  

ラピオ３階  

(0568)41-3223   

開館時間  ９ :３０～１６ :３０   

詳細は、QR コード  

から確認ください。   

 

すくパオだより 

すくすくパオーンルーム(子育て支援室)の利用時間 

1 部…  9:30～12:00 
2 部…13:00～16:30 

※市外在住の方は、平日の 2 部と  
土日祝の 1 部・2 部が利用可。  
 

 

来 館 型  
  

 
 
 

 

 

 
  

オ ン ラ イ ン  
 

 
 
  
 
 

随時受付  

５月測定相談   
 

 
  
 
 

５月誕生会 
 

 

５月６月子育てサロン 
 

 
  
 

 

 

５月 1 日より  

受付開始  

５月タッチケア 

申込フォーム 

 

パパと遊ぼう 

５月バブバブ期  

６月ハイハイ期 

６月トコトコ期  
 

 
  
 

５月元気な 
お口を育てよう 

 
 
  
 

講座は全て予約制です。 
QR コードから予約して  
ください。当日予約は  
電話でお問合せください。  
 ６月「子どもと遊ぼう！」 

おじいちゃん 
おばあちゃん 
応 援 講 座  

  申込フォーム 
 
 
 

 

 

 

 

 

６月産前ヨガ 

申込フォーム 

 

 



 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 保健師と助産師が、  

身長と体重を計測  

します。計測後は  

発育のことなど  

個別で相談が  

できます。  

 

 

母乳や離乳食に 

ついての相談もできて、 

安心しました。 

 

どうやって 

赤ちゃんと 

遊ぶの？ 

赤ちゃんはまだ  

お話を上手にできない。  

 

だけど、いつだって  

お母さんやお父さんを見てる。  

 

赤ちゃんに、  

そうっと話しかけることだって、  

十分遊びなんだよ。  

 

遊ぶ時は本気で遊び、笑顔を忘れずにね♪  

対  象：市内在住で 4 か月児健康診査を受診された  

お子さん～3 歳（年少前）のお子さんと保護者  

持ち物：親子健康手帳、バスタオル、フェイスタオル  

日本保育協会青年部  広報部会  

「HUG.」より  

笑顔は幸せで大切な 

コミュニケーション♪ 

声のかけ方に悩んだら 

すくパオの職員に 

いつでも聞いてくださいね♪ 

大きくなったね！ 

親子健康手帳に身長、体重を 

記入してもらえるので、 

成長がよくわかりました！ 


