
今年もまた暑い暑い『夏』がすぐそこまで近づいてきています。子ども達が元気に夏ならでは

の遊びや体験がたくさん楽しめるといいですね。一時預かりでも、体調管理に十分配慮しながら、

楽しく過ごしたいと思います。

202３ 夏号

子育て世代包括支援センター

一時預かり通信

（一例）１歳６か月のお子さん 10:00～14:00の場合

時間帯 子どもの活動 様子

・来所 検温健康チェック

荷物の確認

・保護者と離れて入室

好きなおもちゃで遊ぶ

ままごと 車のおもちゃ

音の出るおもちゃ 等

手作り玩具も沢山

あります

・おむつの確認

・手洗い

・昼食「いただきます」

家から持ってきたお弁当を食べる

「ごちそうさまでした」

・好きなおもちゃで遊ぶ

ベビーカーで館内を散歩

絵本を見る

・昼寝

抱っこや布団で眠る

・起床

・おむつの確認

・水分補給

・検温

・お迎え

９：５０

１０：００

１１：５０

１２：００

１２：３０

１２：５０

１３：５０

１４：００

＜こどもたちは、どう過ごしているの？＞

「おはようございます」

『健康カード』にそって、お子さんの体

調や生活リズムを確認させていただきま

す。ご要望やご心配なことなど遠慮なく

ご相談ください。

泣いている時は・・・

気持ちに寄り添いながら抱っこやおんぶ

などお子さんが安心できるように接し

ます。

「もぐもぐ、おいしいね～」

口の中に詰め込みすぎていないかな？

ゆったりと楽しい雰囲気で食事ができる

よう心がけています。

「おかえりなさい」

お迎えの時に今日の様子をお知らせします。

「またね～」とニコニコで手を振る姿が

とてもかわいいです。

『どんな遊びが好きかな？』

いろいろな玩具に誘いながら、好きな

あそびを見つけて遊びます。気持ちよく

身体を動かしたり、言葉のやり取りも

一緒に楽しみます。

（なんだか、眠たくなっちゃった～）

安心して眠れるよう抱っこやおんぶで

眠りに誘います。

＊SIDSを防ぐため5分ごとに顔の向きや

呼吸の確認を行っています。

一時預かりは小牧市子育て世代包括支援センター内にあります。

生後6か月から未就学児までの乳幼児をお預かりします。（市内在住）

問い合わせ先 📞（０５６８）５４－１２３３

★2回目以降の利用は、ロゴフォームからお申し込みください。

～今回は一時預かり保育中のお子さんの過ごし方（一例）をご紹介します～

※時間はあくまでめやすです。一時預かりでは、お子さんの日頃の生活リズムやその日の体調をお聞き

しながら出来るだけ、一人ひとりのお子さんに合わせて食事やお昼寝、オムツ交換等を行っています。


