
健診対象者

健診受診者 健診未診者

うち糖尿病判定異常なし
（受診歴なし）

（HbA1c：5.6％未満）

うち糖尿病判定正常高値者
（受診歴なし）

（HbA1c：5.6％～6.4％）

糖尿病判定要医療
値かつ未受診者

既医療者 既医療者

未医療者

6.5%以上7.0%未満 353人

7.0％以上8.0％未満 302人

8.0%以上 110人

＜令和３年度 健診受診者と糖尿病者の把握（国保被保険者）＞

うち、血糖コントロール不良者

令和3年度における糖尿病治療中断者

対象となる生活習慣病の病名と治療
①糖尿病 ②高血圧症 ③脂質異常症 ④高尿酸血症 ⑤脂肪肝 ⑥動脈硬化症 ⑦脳出血
⑧脳梗塞 ⑨狭心症 ⑩心筋梗塞 ⑪がん ⑫筋・骨格 ⑬精神

１９，５４９人

７，６６９人

１１，８８０人

５，１８９人

８９７人 ５５３人

40代 40人

50代 58人

60～64歳 74人

65～69歳 147人

70～74歳 234人

内訳

6,161人(※１)
うちDM：1,732人

6,691人(※１)
うちDM：2,202人

５８人

30代 ３人

40代 ５人

50代 19人

60～64歳 9人

65～69歳 16人

70～74歳 67人

１１９人 内訳

うちハイリスク者
（eGFR:30~44): 3人

階層化して対象者へ生
活習慣病予防相談の勧
奨通知郵送、啓発実施

受診勧奨の通知と電話
⇒つながらない場合は保健
センター保健師が連絡

階層化し、健診受診勧奨通知
⇒対象者拡大予定

階層化し医療受診勧奨

内訳

※１：生活習慣病保有者

資料３
出展：ＫＤＢ「令和3年度 健診における生活習慣病者の把握（国保）」より

未医療者

40代 6人

50代 10人

60～64歳 9人

65～69歳 31人

70～74歳 54人


