
資料２ 

健康生きがい推進課関連計画の今後について 

 

1. 健康生きがい推進課が所掌する計画及び会議体 

 ・健康日本２１こまき計画 ― 小牧市民健康づくり推進協議会【要綱設置】 

 ・食育推進計画      — 食育推進会議【条例設置】 

 ＊一部、重複する内容となった計画を別の会議体で進捗管理 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 論点整理 

 ・現在、健康日本２１こまき計画と小牧市食育推進計画を別々に策定し、別の会議体で推 

進をしているが、健康づくりと食育は密接に関係しており、重複する部分がある。 

・両計画の期間が重なることから、事業推進や評価の際に整合性が取りにくい。また、 

同時期に健康づくりに関する計画が複数あり、分かりづらい。 

・統一できる内容は、極力一本化し、わかりやすい計画とすべきである。 
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食育推進計画 第３次

健康日本21
福祉系計画と精査

一体策定
仮称）健康生きがい推進計画

健康日本21 第１次 前期計画 後期計画

食育推進計画 第１次 第２次 第３次

総合計画新基本計画 新基本計画

まちづくり基本計画

年度
位置づけ

市長任期

健康づくり推進課
基本目標２
（１）食育の日
基本目標４
（２）人材育成
（３）推進体制

農政課
基本目標２
（２）栽培・農業体験
（３）郷土料理等継承
基本目標３
（１）地産地消
（３）身近な農業

ごみ政策課
基本目標３
（２）環境配慮

食育推進計画

身体活動・運動
休養・こころの健康
たばこ
アルコール

歯の健康

健康日本21計画

栄養・食生活

基本目標１
（１）規則正しい食習慣
（２）栄養
（３）食の安全性

基本目標４
（１）食育理解

 

３ 令和３年度以降の小牧市食育推進計画について 

  〇 小牧市食育推進計画を２年間延伸し、令和５年度までとする。 

  〇 令和５年度までに両計画を統合し、（仮称）健康づくり推進計画を策定 

  〇 両会議を統合し、（仮称）健康づくり推進会議（条例設置）とする。 
 


