
各委員の活動紹介

平成平成平成平成28282828年２月年２月年２月年２月26262626日日日日



民生・児童委員、主任児童委員民生・児童委員、主任児童委員民生・児童委員、主任児童委員民生・児童委員、主任児童委員

�各区から選出、１期３年 現在１８９名（民生・児童委員１７６名、主任児童委員１３名）

�民生・児童委員、主任児童委員は、地域住民の身近な相談相手となり、支援を必要とする

住民と行政や専門機関をつなぐパイプ役

専門機関（市、社会福祉協議会、包括支援センター、障がい者相談支援事業所など）と連携



地域包括支援センター地域包括支援センター地域包括支援センター地域包括支援センター

�介護予防や介護サービス利用のほか地域の総合的な相談に応じる専門機関

【総合相談】

介護に関する相談や悩み、健康、福祉、医療など何でも相談対応

【介護予防マネジメント】【介護予防マネジメント】

自立して生活できるよう支援

【権利擁護】

高齢者のさまざまな権利を守る高齢者のさまざまな権利を守る

【包括的マネジメント】

さまざなま方面から支援



藤栄シニアクラブ藤栄シニアクラブ藤栄シニアクラブ藤栄シニアクラブ

�訪問による見守り活動
・独自に作成したチラシ（訪問販売防止等の内容）を配付しながら、見守りも兼ねて２人１組・独自に作成したチラシ（訪問販売防止等の内容）を配付しながら、見守りも兼ねて２人１組

で月１回、６０歳以上のひとり暮らしの方のお宅を訪問している。

・区の住民の半数以上が６０歳以上という現状で支え合いの必要性を感じ、健康づくり・仲間
づくりにもつながる活動を続けている。づくりにもつながる活動を続けている。



篠岡地区婦人奉仕団篠岡地区婦人奉仕団篠岡地区婦人奉仕団篠岡地区婦人奉仕団

�篠岡地区全域で福祉活動を展開

・篠岡地区に住む高齢者のいきいきした暮らしの手伝いをする。

・地区内清掃・美化活動、花植え、ふれあいサロン事業の企画・運営、街頭募金への協力、善

意の集い協力、ふれあい会食会、小学校児童とのふれあい交流会、ジュニア奉仕団とお楽し意の集い協力、ふれあい会食会、小学校児童とのふれあい交流会、ジュニア奉仕団とお楽し
み交流会、篠岡地区内の福祉施設のイベント協力等をおこなう。



障がい障がい者相談支援事業所者相談支援事業所障がい障がい者相談支援事業所者相談支援事業所

�障がい者等の福祉に関する各般の問題につき、障がい者等からの相談に応じ、

必要な情報の提供、助言及びそのほか障害福祉サービスの利用援助等の必要な必要な情報の提供、助言及びそのほか障害福祉サービスの利用援助等の必要な

支援を行う。

障害者障害者障害者障害者相談支援事業所相談支援事業所相談支援事業所相談支援事業所 所在地所在地所在地所在地

ハートランド小牧の杜ハートランド小牧の杜ハートランド小牧の杜ハートランド小牧の杜 野口野口野口野口大山大山大山大山

サンフレンド障害者生活支援センターサンフレンド障害者生活支援センターサンフレンド障害者生活支援センターサンフレンド障害者生活支援センター 野口野口野口野口大山大山大山大山サンフレンド障害者生活支援センターサンフレンド障害者生活支援センターサンフレンド障害者生活支援センターサンフレンド障害者生活支援センター 野口野口野口野口大山大山大山大山

本庄プラザ本庄プラザ本庄プラザ本庄プラザ 本庄本庄本庄本庄

社協ふれあい総合相談支援センター社協ふれあい総合相談支援センター社協ふれあい総合相談支援センター社協ふれあい総合相談支援センター 小牧小牧小牧小牧



小牧災害ボランティアネットの会小牧災害ボランティアネットの会小牧災害ボランティアネットの会小牧災害ボランティアネットの会

☆市民活動団体紹介：災害ボランティネットの会

・小牧市で大規模災害が発生した場合、被災地・被災者の一日も早い復興・復旧を願い。各・小牧市で大規模災害が発生した場合、被災地・被災者の一日も早い復興・復旧を願い。各
地から駆けつけたボランティアを受け入れるために設置される「災害ボランティアセンター」で
、効果的・効率的なコーディネート業務をおこなう。



ふらっとみなみ運営協議会ふらっとみなみ運営協議会ふらっとみなみ運営協議会ふらっとみなみ運営協議会

�ふらっとみなみ運営協議会
・ふらっとみなみ（南部コミュニティセンター）が小牧南部地区住民の活動の拠点としての役・ふらっとみなみ（南部コミュニティセンター）が小牧南部地区住民の活動の拠点としての役
割を果たし、小牧南地区住民や小牧南地区の企業に勤める方が相互に親睦や交流を深め、
福祉増進・文化の醸成を目指し企画・運営をする。ふらっとみなみを拠点としたコミュニティ活
動及び各種事業の実施。動及び各種事業の実施。

☆ふらっとみなみ運営協議会 福祉・生活部会
・ふらっとみなみを拠点とした福祉活動の実施を検討中・ふらっとみなみを拠点とした福祉活動の実施を検討中
・『ふらみなサロン』という名称で、２８年度から月１回サロン活動を実施予定。



保健連絡員保健連絡員保健連絡員保健連絡員

�各区から選出、通常任期３年

 

      

 

 

 

 

 

�少子高齢社会において健康に関する
問題に対応できる地域づくりの担い手
として地域と行政のパイプ役として活動

 

 

    
  

 

 

 

 

 

 

 

 

――――    講習講習講習講習をををを生生生生かしてかしてかしてかして    ーーーー    

救命講習を受けて、もし

もの時に備え、スーパー

などのＡＥＤの位置を気

にするようになった！ 

――――    地域地域地域地域でのでのでのでの声声声声かけかけかけかけ    ――――    

赤ちゃん訪問を通じて顔見

知りになった親子を、地域の

盆踊りに誘ったら喜んで来として地域と行政のパイプ役として活動

【活動事例】
・保健センターの事業を紹介

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

にするようになった！ 

 
てくれて、嬉しかった。 

――――    学学学学びびびびのののの発信発信発信発信    ――――    
１１１１年間年間年間年間、、、、健康健康健康健康にににに関関関関してしてしてして学習学習学習学習してしてしてして、、、、

これはいいこれはいいこれはいいこれはいい！！！！とととと思思思思ったことをったことをったことをったことを友友友友・保健センターの事業を紹介
・赤ちゃん訪問
・小学校区ごとで、がん予防
・ウォーキング

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

――――介護者介護者介護者介護者ののののうけとめうけとめうけとめうけとめ・・・・窓口紹介窓口紹介窓口紹介窓口紹介――――    

久しぶりに会った近所の人が、家族の

介護で大変だって…。 

聞いてあげることしかできなかったけ

これはいいこれはいいこれはいいこれはいい！！！！とととと思思思思ったことをったことをったことをったことを友友友友

達達達達にににに話話話話したわしたわしたわしたわ。。。。    

あとあとあとあと、、、、自分自分自分自分でもでもでもでも実際実際実際実際にににに試試試試しているしているしているしている

のののの。。。。成果成果成果成果がでたらがでたらがでたらがでたら、、、、またみんなにまたみんなにまたみんなにまたみんなに

教教教教えなきゃえなきゃえなきゃえなきゃ。。。。    

・ウォーキング
・健康教室・親子の集まりなどの開催

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

聞いてあげることしかできなかったけ

ど、保健センターや地域包括支援セン

ターで相談できることは、伝えたわ。 

 

――――    がんがんがんがん予防予防予防予防のためにのためにのためにのために    ――――    
近くの会場で受けられる時近くの会場で受けられる時近くの会場で受けられる時近くの会場で受けられる時があったからがあったからがあったからがあったから、がん、がん、がん、がん

検診を受け検診を受け検診を受け検診を受けたことがない、というたことがない、というたことがない、というたことがない、という友達友達友達友達も誘っても誘っても誘っても誘って
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

――――    健康健康健康健康イベントのおすすめイベントのおすすめイベントのおすすめイベントのおすすめ    ――――    

ミニ健康展やウォーキングなど、地域の人

検診を受け検診を受け検診を受け検診を受けたことがない、というたことがない、というたことがない、というたことがない、という友達友達友達友達も誘っても誘っても誘っても誘って

受けてみたわ。今までなかなか受ける機会がな受けてみたわ。今までなかなか受ける機会がな受けてみたわ。今までなかなか受ける機会がな受けてみたわ。今までなかなか受ける機会がな

かったけど、受けてみるって大事ね！かったけど、受けてみるって大事ね！かったけど、受けてみるって大事ね！かったけど、受けてみるって大事ね！ 

 

 

 

 

 

 

 

ミニ健康展やウォーキングなど、地域の人

に「来てね！」って声をかけたら、たくさ

んの人が参加してくれた。声をかけるって

大切だなぁと実感しました。 
 



住民参加型サービス住民参加型サービス 小牧ケアサービス小牧ケアサービス「まごころ」「まごころ」住民参加型サービス住民参加型サービス 小牧ケアサービス小牧ケアサービス「まごころ」「まごころ」

�「まごころ」とは ： 地域住民の互助的な助け合いで行う「住民参加型介護サービス団体」

�会員制度と定額料金制
援助を必要とする方（利用会員）と援助を行う方（協力会員）の双方が会員登録
基本はボランティアであるが、実費弁償程度の定額料金制を導入基本はボランティアであるが、実費弁償程度の定額料金制を導入

【支援の内容】

家事援助 ： 調理、洗濯、買い物、話し相手、小さなお子さんの世話家事援助 ： 調理、洗濯、買い物、話し相手、小さなお子さんの世話

介助 ： 食事の介助、初歩的な介助、通院の介助など



一寸奉仕こまき一寸奉仕こまき一寸奉仕こまき一寸奉仕こまき

�構成メンバー ： シニア世代の男性が中心

�活動の趣旨 ：

① 高齢者や体の不自由な方の中で近くに支援者がない方を対象に、困りごとを支援

② 活動を通して自ら健康維持をはかる

【活動例】 切れた電球の取り換え【活動例】 切れた電球の取り換え
庭の草刈り
重い物の移動等


