
記入方法 

 

 
 

家族人数       人               1 ヶ月目  

項  目 使用量 
二酸化炭素

排出係数 

二酸化炭素

排出量（ｋｇ） 
金額（円） 

電気（ｋｗｈ）   × 0.38 ＝   

都市ガス（ｍ３）   × 2.0 ＝   

ＬＰガス（ｍ３）   × 6.0 ＝   

水道（ｍ３）   × 0.59 ＝   

灯油（Ｌ）   × 2.5 ＝   

ガソリン（Ｌ）   × 2.4 ＝   

軽油（㍑）   × 2.6 ＝   

可燃ごみ（ｋｇ）   × 0.88 ＝   

合  計  二酸化炭素排出量（ｋｇ）     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ヶ月の二酸化炭素排出量の増減                   ％ 

1 年間の家計節約額（1 ヶ月の差額×１２）   円 

 

 

 

 

 

電気、ガス、水道に

ついては 1 ヶ月間の

メーター又は請求書

で調べてください。 

電気、ガス、水道に

ついては請求書で調

べてください。 

市指定収集袋１０㍑

当たり１ｋｇで計算

してかまいません。 

「使用量」の欄に数

値 を 入 力 い た だ く

と、自動的に表示さ

れます。 

データとして活用す

るため、家族の人数

をご記入ください。 

自動的に表示されま

す。 


