
ひとり ひとりに とどく つながる

新型コロナウイルス感染症予防対策
３つの密（密閉・密集・密接）を避けましょう！
「手洗い」や「咳エチケット」をしっかりしよう！
３つの密（密閉・密集・密接）を避けましょう！
「手洗い」や「咳エチケット」をしっかりしよう！

新型コロナに負けるな！
みんなで乗り切ろう！

表紙の写真：新型コロナウイルス感染症対策の「手洗い」

ピック アップ 新型コロナウイルス対策
　最新情報はこちら⇩
※イベント等の
中止や公共施
設の利用停止
など、新型コ
ロナウイルス
感染症対策について、ホー
ムページに掲載し、随時
更新しています。
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エコリンからのお知らせ

▼国民健康保険税の税率などが変わります

ロカボな ベジナポリタン

～食品ロスを削減して、燃やすごみを減らそう～



掲載している各種イベント等は、新型コロナウイルス感染症対策
のため、急きょ中止・延期となる場合があります。

04   情報 PICK UP
　　　　国民健康保険税の税率などが変わります

05   ヘルスメイトおすすめレシピ
　　　　ロカボな ベジナポリタン

       エコリンからのお知らせ
06   市からのお知らせ
10   くらしの掲示板
14   わくわくガイド
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新型コロナウイルス感染症について　～相談と情報の流れ～

新型コロナウイルス感染症が心配なときは

風邪のような症状や 37.5℃以上の発熱

一般電話相談窓口に電話
○春日井保健所（☎31‐2188）
　（平日午前９時から午後５時まで）

○愛知県保健医療局健康医務部
健康対策課感染症グループ

　（☎052‐954‐6272）
（午前９時から午後５時まで（土日祝含む））

○自宅で安静
○医療機関を受診
※症状が良くならない場合は、再度、　
　帰国者・接触者相談センターへ相談

帰国者・接触者外来を受診
※マスクを着用の上、公共交通機関をできるだけ使わずに

PCR 検査（愛知県衛生研究所等）

受診が必要と判断
受診が不要と判断

医師が不要と判断

専門的な助言が
必要な場合

あてはまらないが、
相談したいとき

（必要に応じてかかりつけ医に相談）

医師が検査必要と判断

通知
聞き取り

市町村ホームページで
情報提供情報提供報告 報告

入院（感染症指定医療機関等）

強いだるさ
息苦しさ

すぐに

本人 市民事業所

濃厚接触者

4日以上 2日程度

高齢者・糖尿病など
持病がある人

春日井保健所内 「帰国者・接触者相談センター」 （☎ 31‐2189）
受付時間： 午前 9 時から午後 5 時まで（平日）
夜間・土、日、祝日：オンコール（24時間）体制

※濃厚接触者は、必要に応じて検査を受け、陽性と判定された場合、
　感染者として在住の市町村に通知

在住の市町村

陰性

陽性

最寄りの保健所（感染者が在住の保健所）
①感染者の行動履歴や濃厚接触者を調査
②保健所職員が濃厚接触者を特定

相談の流れ
情報の流れ

　市民の皆様に必要な情報を迅速・正確にお届けするため、市では広報こまきのほか、
ホームページや各種 SNS（LINE・ツイッター・フェイスブック）を使って、情報発
信に努めていますので、まだ、各 SNS の登録をしていない方は、こちらからぜひ登
録してください！

フェイスブック ツイッター LINEホームページ

※4月 16日現在の情報です
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