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Feliz Ano Novo!
Um ano novo esta se iniciando

Sobre o modo de separacao e colocacao S e enovar

= =

Pedimos a todos para que

& . O N . ‘
dO materlal I'eCIC|ave| e dO |IXO também colaborem este ano

para a redugéo e separagao

Nesta edi¢do explicaremos sobre os “papéis e roupas usadas”.

Papéis usados *Cancelado em caso de chuva Rou pas usadas *Cancelado em caso de

[Se enquadram os seguintes produtos] [Se enquadram os seguintes produtos]

Por regra, roupas usadas. N oo
Favor nao deixar de lavar a roupa antes de
descarta-la.

Jornais Revistas Caixas Embalagens Papéis (Nao é necessario retirar os botdes ou outros acessorios)
de papeldo longavida reciclaveis
Os itens seguintes para bebidas<) Exemplo de roupas usadas

podem ser descartados O que s&o ° Séao exemplos comuns. Ha diferentes casos de acordo com o material.

1A “papéis . . 2
como papel reciclavel r2cilzzléveis"7 @Camisetas @Camisas @Calgas @Suéteres
(lixo reciclavel)! :

@Saias @Lencdis @Roupa intima (que néo tenham problema de higiene)
@ Toalhas @Cobertores @Lencos @Blusas

Exemplos dos tipos de
papéis reciclaveis
@Caixa de doces @Pdsteres @Sacolas de papel
@Caixas de papel @Papéis de anotacdo @Embalagens de hashi
@Papéis para impressao (exceto papel térmico) @ Cartdes postais
@ Tubos de papel higiénico @Papéis de embrulho
@Cartolina para dobrar camisas, etc @Folhetos
@Envelopes (que ndo tenham a etiqueta de endereco,
\___ € 0s envelopes com abertura retirar a parte do celofane) )

*Favor ndo descartar como roupas usadas os artigos que estiverem
molhados, rasgados, demasiadamente sujos ou cheirando mal.

p
[Como depositar] r
(DLave-o;
(@Coloque no saco de
(" [Como depositar os jornais, revistas, caixas de coleta propria para o lixo reciclavel;
papeldo e papéis reciclaveis] (@Deposite-o no local determinado para a recolha
@®Amarrar com um barbante em forma de cruz, . do material reciclavel.
de acordo com o item; *Favor verificar na placa ou em outro local, pois ha locais em que
(@Deposite-o no local determinado para a , \_h&o se pode depositar roupas usadas.
recolha do material reciclavel.

-
*Fa_vor veriﬁc_ar na placa ou em outro local, { . | Artigos que n3o estéo incluidos
\__pois ha locais em que néo se pode depositar papéis reciclaveis.

@ Artigos de cama e roupas com enchimento de algodao
{ Os “papéis reciclaveis” podem ser depositados em ) Edredons e almofadas para assento: lixo de grande porte

€ S
sacos de papel. "No caso de nao ter um saco de papel, (reduzindo o seu tamanho a menos de 60 cm sera considerado como lixo incineravel)
aceitamos também o saco de coleta prépria para o lixo

reciclavel (de cor verde). Almofadas: lixo de grande porte (reduzindo o seu tamanho a menos de
60 cm sera considerado como lixo n&o incineravel)

- Jaqueta de pluma: lixo ndo incineravel

[Como depositar as ©) ® @ Artigos de vestuério que n&o s&o considerados como roupas usadas
embalagens longa vida).. : Roupa de esqui, windbreaker: lixo ndo incineravel

@La\(e levemente com agua; " J @ Acessorios de decoragdo

(@Deixe secar e abra-o g Tapetes: lixo de grande porte

complgtamente; v _ (reduzindo o seu tamanho a menos de 60 cm sera considerado como lixo incineravel)
(@Deposite-o no local determinado para a recolha do material Tapete elétrito: lixo de grande porte

reciclavel. (reduzindo o seu tamanho a menos de 60 cm sera considerado como lixo n&o incineravel)
Papéis que n&o sdo reciclaveis #Outros , T
Envelopes com restos de produtos adesivos, papéis revestidos - Bopecos de pelgc'a’ retalhos, pedagos de panlo. le‘o |.n CI.nere'weI
com plastico, papéis parafinados tais como copos de papel, . Mems-cajk;as, _amgos de couro, sap_atos, bolsas: lixo n39 |r!c|neravel
papéis com a parte interna revestida de aluminio, fotos, *Favor ndo deixar de colocar os itens nos sacos proprios
papéis térmicos, papéis carbono e outros — depositar como estabelecidos para entdo deposita-los.
\_ ‘lixo incineravel’ \‘ ’)

Perguntas frequentes 1 [FigeshiTana] NG
y = i N 2

E Quais sdo os papéis revestidos que ndo podemos descartar? I Via Expressa Tomei 2° Posto de recolh

~ 2o gs . - = . do material recicl;
E S&o papéis cintilantes e lisos, que ao tentarmos rasga-lo ndo se rasga facilmente. i

- P . Posto d Ih:
E Papéis passados na fragmentadora também sao aceitos? do material reciclavel

Séo reciclaveis. No caso de ndo ter um saco de papel, favor colocar no saco [ ]
de coleta propria para o lixo reciclavel (de cor verde) para depois deposita-lo.

& 0 que fago com os papéis em que estéo escritos o nome e o enderego?
[ hinmachi3chome €] [Futaeboriw] | [FutasboriE]

E Recorte somente a parte do nome e do enderego e procure deposita-lo como
papel reciclavel. Posto de recolha do material reciclavel 2° Posto de recolha do material reciclavel

. ~ . . Komakihara-shinden 423 Hikarigaoka 6-43
E Caso esteja chovendo eu ndo posso depositar os papéis e roupas usadas? [Horahio d funcienamento] [Hidrahio db funicionamento]

Se eles forem molhados pela chuva ndo sera possivel recicla-los, por essa odos os dias exceto entre 01/01 a 03/01 Todos os dias exceto entre 01/01 a 03/01
razao pedimos para que ndo os depositem em caso de chuva. Se chover Das 08h30 as 17h00 dos dias Uteis Das 08h30 as 17h00 dos dias Uteis
continuamente, e os papéis e roupas usadas se acumularem, favor utilizar [Telefone] 0568-73-6155 5’35 0h00 a: :7h00 o Sab?d“'
o Posto de recolha do material reciclavel (Komakihara-shinden e Hikarigaoka). Priingas o galag comernarguvas

J

[Telefone] 090-5000-1078

O material reciclavel e o
Gabinete para Promogao de Redugéo do Lixo da Divisdo de Medidas Relativas ao Lixo do Municipio lixo devem ser depositados
RUESY de Komaki (Komakishi-haikibutsu taisakuka gomi genryosokushin-kakari) Tel.: 0568-76-1187 até as 08h30 da manha do
dia determinado para cada

item (data estabelecida).
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. l—n
‘ gv" Estamos a espera de opinioes de todos os cidadaos sobre o i’
> . “Plano de Coexisténcia Multicultural d ki” e
Plano de Coexisténcia Multicultural de Komaki” (proposta) 1.
©®No municipio de Komaki residem muitas pessoas com raizes no exterior, e devido a essas “diferengas” culturais o municipio tem
enfrentado varios problemas, sendo que isso atualmente tem exigido a execugdo de um “Desenvolvimento urbano para uma
coexisténcia multicultural” em que ao aceitar essas “diferengas” poderemos conviver construindo uma relagéo de igual para igual.
’.\ §\ ©®Para que possamos concretizar esse plano, o importante é que ndo s6 a administragdo publica e as organizagdes de interesse,
v/ mas que cada um de nos faga o possivel dentro do ambito do nosso cotidiano, cultivando assim o espirito da coexisténcia
[ multicultural. Para isso, em uma reunido composta por cidadaos, organizagdes de interesse e funcionarios administrativos, foram
colocados em ordem os assuntos relacionados aos objetivos e ao plano de agdo para a coexisténcia multicultural do municipio de
Komaki.

—

S —— ©®Nessa ocasido, o slogan empregado para este plano [Todos sdo “cidaddos de Komaki”, a cidade onde vivemos entre sorrisos nos
° ajudando uns aos outros] foi concluido, sendo que esperamos a opinido de todos em relagéo a este plano.

Preencha a “opiniao”, o “endereco” e o “nome” no formulario estabelecido (disponivel nos locais para leitura e também na
homepage do municipio) e envie via postal, por e-mail, FAX ou traga diretamente ao Setor de Vida Cotidiana e Intercambio ,{4 v
(Codigo postal: 485-8650 *néo é necessario o enderego), entre o dia 20/12/2010 (segunda) até o dia 18/01/2011. &
» E-mail: seikatsu@city.komaki.lg.jp P> FAX: 0568-72-2340  *Aceitamos a entrega da opinido na lingua materna.

O “Plano para a promoc¢éo da coexisténcia multicultural de Komaki” (proposta) sera publicado na homepage do @
Material | municipio (http://www.city.komaki.aichi.jp), além de estar a disposicao para a leitura no Setor de Vida Cotidiana e
informativo |ntercambio, na Associagao Internacional de Komaki, no balcao de informagdes aberto ao publico (2° andar do prédio

Como
entregar

paraleitura ) nicipal), nos respectivos Centros Civicos Tobu, Ajioka e Kitazato e nos Centros Comunitario Seibu e Nambu.
* ; A i i A Setor de Vida Cotidiana e Intercambio
e dl’as Sem expedle’nte CE PIEICIITE ) Ieltur.a dO PR & (Seikatsu koryu-ka) Tel.: 0568-76-1173
\ podera ser feita através da homepage do municipio.

O inverno é a estagcdo do ano em que o ar esta mais propenso a poluigao. \

(" o - ~ Ve - - -
O Plane-ra Ter.r.a |lmp0 Também, a concentragao de diéxido de carbono que é o responsavel pelo

aquecimento global tem aumentado a cada ano.

em pr'°| do Nnosso fu-l-uro Vamos prevenir o aquecimento global e a poluigdo atmosférica comegando

por pequenos cuidados que podemos ter dentro de casa.

E a elevagado da temperatura da superficie terrestre devido
Oque éo ao aumento da atividade dos seres humanos e causada pelo
aquecimento global... aumento da concentrag&o de gases de efeito estufa, tais como
o diéxido de carbono, metano, 6xido nitroso e outros.

Vamos ajustar a temperatura do aquecedor em 19°C ou menos.

Exemplos de Vamos apagar as iluminacdes e desligar os aparelhos eletronicos desnecessarios.
medidas que Vamos evitar a redugéo inatil do consumo motor, os arranques subitos, as
podemos aceleracdes repentinas e nos empenhar na pratica do eco driving.
Vamos procurar utilizar ao maximo os meios de transportes publicos e bicicletas.
tomar

Vamos procurar ajustar a temperatura do aquecedor de agua o mais baixo possivel.

Em vigor a Campanha Aichi Eco Challenge 21 dos moradores da Provincia de Aichi http;//www_pref_aichi_j p/kan kyo/taiki-ka/ec021/

Secéo de Medidas contra o Aquecimento Global da Provincia de Aichi Tel.: 052-954-6242
SUESY  Setor de Medidas Ambientais de Komaki (Kankyo taisaku-ka) Tel.: 0568-76-1181

Conferéncia sobre Prevencao de Desastres
“A Comunidade e a Prevencao de Desastres”

Reuniao voluntaria para a prevencgao de desastres, treinamento em conjunto com as lideres do Clube de
Senhoras de Combate ao Incéndio
Realizagdo de uma conferéncia sobre a prevengéo de desastres pelo Prof. Shigeyoshi Tanaka, professor titular do curso de
pés-graduacdo da Universidade de Nagoya. Solicitamos a participagdo dos senhores cidadaos.
@®Data e horario / 16/01/2011 (domingo), das 10h00 as 11h40 (abertura do local as 09h30)
®Local / Saldo do Auditério Municipal de Komaki (107, Komaki 2-chome, Komaki-shi)
®Publico-alvo / Cidad&os de Komaki ®Vagas / 1300 pessoas

@ Conferencista Areas de pesquisa: Sociologia Urbana, Estudo do impacto causado
Professor do Departamento de pelos desastres naturais sobre a sociedade e Sociologia Chinesa

: : . Publicagdes: “Necessidades publicas que surgem das comunidades”,
Pesquisas de Estudos AmP lentais “A Sociologia Regional da Coletividade” entre outras Lecionou
do Curso de Pés-graduagéo da 5 Centro de Pesquisas de Estudos Japoneses de Pequim-

Universidade de Nagoya China entre os anos de 1985 a 86, 1988 a 89, 1993 e 2000.

Prof. Shigeyoshi Tanaka Atualmente & o professor titular do Departamento de Pesquisas [ ENntrada
de Estudos Ambientais do Curso de Pés-graduagéo da ratuita
Universidade de Nagoya e Doutor em Sociologia 9

Divisédo para a Prevencgao de Desastres da Sede do Corpo de Bombeiros de Komaki (Bosai-ka)
Tel.: 0568-76-0119 (principal) / 0568-76-0247 (ligagao direta)
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fo préoximo prazo de vencimento para o pagamento dos impostos é o dia 31/01 (segunda)\

OTributagéo ordinaria do Imposto Municipal e Provincial (4? parcela)

Olmposto do Seguro Nacional de Satde (82 parcela)

OTaxa do Seguro de Assisténcia aos Idosos e Doentes (72 parcela)

OTaxa do Seguro de Assisténcia Médica para Idosos com Idade Avangada (62 parcela)

Procurem efetuar o pagamento com antecedéncia! Vamos respeitar as regras de pagamento para o beneficio de todos. Para evitar
esquecer-se do pagamento, aproveite a comodidade do sistema de débito automatico.
As pessoas que pagam os impostos por débito automatico, favor verificarem o saldo da conta até o dia anterior ao vencimento.
Para as pessoas com dificuldades de pagarem os impostos, por estarem ocupadas durante o periodo do dia dos dias uteis...
1. ADivisdo de Arrecadacgao de Impostos da Prefeitura abrira aos domingos o balcdo para consultas sobre o pagamento e pagamento dos

impostos do municipio.

OData e horario / 09 de Janeiro (domingo) 23 de Janeiro (domingo) Das 08h30 até as 17h15
2. Asucursal da Estagdo de Komaki estara com o balcao para pagamento dos impostos do municipio aberto todos os dias. Favor utilizar os

servigcos quando |he for conveniente.

OHorario de atendimento / Das 08h30 até as 17h15 OOs dias sem expediente da sucursal da Estagdo de Komaki séo no final e inicio de ano.
3. As notificagdes de pagamento dos impostos com cédigo de barras podem também serem pagas nas lojas de conveniéncia.

*Somente durante o prazo de pagamento da notificagéo.

Divisdo de Arrecadago (Shuzei-ka) Tel.: 0568-72-2101 (principal) Ramais: 276~279 Tel.: 0568-76-1117 & 0568-76-1118 (ligago direta)

.

Todas as fossas sépticas necessitam

Favor fazer a solicitagdo no seguinte érgao g

de inspegao 1 vez a cada ano. de inspecao indicado. & 60 ~

As fossas sépticas aproveitam o trabalho de micro-organismos para Asso'cia.géo da_s f?ssas sépticas da
limpar a agua do esgoto, por essa razdo é necessario fazer o controle Provincia de Aichi Tel.: 052-481-7160

de manutengdo caso o contrario podera ocorrer uma redugao do i i i ]
desempenho, emissdo de mau cheiro e causar a contaminagdo da _Sr;tf’gggs’\_/'fg'?fgﬁAmb'e“ta's (Kankyo taisaku-ka)

Ggua.
(

*Nos horarios em que os atletas . =R
estiverem de passagem, as ruas ERII =R N
que fazem conex&o também serao
bloqueadas.
&
Horario do inicio e _g
Nome dos  |de controle do transito g
cruzamentos |Horario da liberagao —
de controle do transito AB—E e [ze
1 i

10:30]

Regulamentagéo para sentido de mao
tnica
Bloqueio do transito de uma das pistas

Transito blogueado

Transito blogueado (permitido o transito
S0 para quem necessitar)

o=

EXR

<— Curso de 10Km

<— Curso de 5Km
<— Curso de 2Km

Realizacao 23/01 U(domingo)
EFRR )
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Tambor, desfile de moda com trajes tipicos, danga tipica da Tailandia, danga brasileira, bazar, espago para a degustagao ‘
do matcha, espago para provar o quimono, sorteio recreativo e muitos outros eventos! Que tal se divertir com os
sabores e a cultura de diversos paises?

23/01 (domingo) Das 13h00 as 16h30

Auditério do Centro Comunitario de
Komaki, no saldao de entrada.

— Pessoas que tenham interesse em intercambio
Publico-alvo J .
internacional

Gratuito (para o consumo de comida e bebida

& necessario adquirir a ficha de consumo)

Local

Sera vendido na Secretaria da KIA entre os
dias 04/01 (terga) a 20/01 (quinta).

1 ficha 500 ienes. Limite de 300 fichas

(acompanhado de uma ficha para o sorteio)

Arrecadaga®
de artigos
para o pazar!
Se houver algum artigo sem utilidade
e que ainda n&o tenha sido utilizado,

Estamos com inscrigées 55 el ¢ aar
abertas para a equipe de ZU g iremos utiliza-lo no bazar, sendo que
voluntarios que possam ) ‘ pedimos para que traga-o em nossa
™ . secretaria (até o dia 15/01). Os lucros
nos auxiliar no dia do evento. das vendas serdo doados em favor da
colaboragéo internacional.

Secretaria da Associagao Internacional de Komaki (KIA) Tel.: 0568-76-0905 FAX: 0568-71-8396 kia@ma.ccnw.ne.jp
Das 09h00 as 17h00 de terca a sabado (com excegéo dos domingos, segundas e datas comemorativas e entre o
horério das 12h00 a 13h00)

Curso de lingua japonesa da KIA

Nivel Elementar e Intermediario Nivel Avancado
Sabado, das 15h10 as 17h10 Quarta-feira, das 18h30 as 20h30

O japonés util no local de trabalho

Que tal aprender o japonés e as boas maneiras necessarios em nosso

cotidiano e no local de trabalho? @ 08 de Jane!ro ® 12de Jane!ro
De 08/01 a 23/04, toda as semanas nas quartas-feiras e @ 15 de Janeiro @ 19 de Janeiro
sabados ® 29 de Janeiro ® 26 de Janeiro
Local Centro Comunitario de Komaki 4° andar, no Rose Room @ 05 de Fevereiro @ 02 de Fevereiro
® 19 de Fevereiro ® 09 de Fevereiro
Estrangeiros 16 pessoas por classe ® 26 de Fevereiro ® 16 de Fevereiro
. 2000 ienes para a taxa anual da Associagao Internacional F
Taxa 3000 ienes de Komaki do ano de 2010+1000 ienes para a taxa do curso ) @ 05de Margo @ 23 de Fevereiro
19 de Marco 02 de Margo
Trazer Material de escrita QEEIEEERED Kaori Asakura ) 26 de Margo o) 09 de Margo
Melhorar a capacidade de conversagao em lingua japonesa. ;
(Gramatica, capacidade de comEreenséo auditiva, capacidade 02 de Abril 16 de Margo
de conversacgao, hiragana, katakana e kaniji) (@) 16 de Abril (®) 23 de Margo
@ 23 de Abril @ 30 de Margo

LIRS Favor se inscrever diretamente na secretaria da KIA

Secretaria da Associag&o Internacional de Komaki (KIA) Tel.: 0568-76-0905 FAX: 0568-71-8396 kia@ma.ccnw.ne.jp

Sobre a 2?2 fase de inscrigoes para a , — _
e - . . - Galeria dos Cidadaos, Manabi Sozokan 4° andar
utilizagao da Galeria dos Cidadaos

A Galeria dos Cidad&os é uma sala onde todos podem expor as suas pinturas, artesanatos e outros trabalhos feitos.

A partir de 16.800 ienes por 1 semana

Periodo destinado *De Feyereiro at_e' Se_te~mbro de 2011, . e . . o
a utilizagio O periodo das inscrigdes para aproxima utilizagéo das galerias, que sera durante o més de
Outubro a Dezembro de 2011 é do dia 01/03 a 10/03.
Preencha os itens necessarios do formulario de inscri¢do da reserva para utilizagio
JEERIEENERES (disponivel no Manabi Sozokan e na Divisdo para a Promogao da Cultura, publicado
Uilste também na homepage) até 1 més antes da data de utilizacio da galeria, e entregue
diretamente na Diviséo para a Promocao da Cultura.

Divisao para a Promogéo da Cultura
SUCICHY (Bunka Shinko ka) Tel.: 0568-76-1188




Inscrigdes abertas para funcionarios temporarios como medida
de emergéncia de apoio ao emprego do Municipio de Komaki ="

Oferecer neste momento, apoio ao sustento para os trabalhadores temporarios que perderam os seus empregos devido a repentina
estagnagdo econémica e outras pessoas necessitadas.

Classificacéo do tipo de @®Ocupacéo / Trabalhador @Numero de convocados / Cerca de 13 pessoas
ocupagéo, nimero de @ Contetido do servico / Patrulhamento do despejo ilegal de lixo, auxiliar administrativo das creches e outros.
convocados e outros detalhes @ Salario por horas de trabalho / 840 ienes

Individuo com o registro de estrangeiro e que tenha o registro de residéncia neste municipio, além de possuir
status de residéncia e que tenha sido demitido devido a queda dos resultados das empresas apés 0 més de
Novembro de 2008. (Faremos a confirmacéo através do aviso de demissdo, do atestado de desemprego ou

Requisitos para inscricéo outro documento.) Também, sera restrito para as pessoas que na contratagdo do més de Dezembro nao
estavam trabalhando como funcionario temporario como medida de emergéncia de apoio ao emprego do
municipio de Komaki. Além de que realizaremos a entrevista somente para as pessoas que ainda ndo foram
contratados apds o més de Outubro de 2009.

@Horario de expediente e outros detalhes / ©Expediente durante 5 dias da semana, sendo considerado os dias
Condigées de trabalho sem expediente os sabados, domingos e datas comemorativas.©Trabalho efetivo de 7 horas, das 9h00 as 17h00
@®Periodo do trabalho / De 01/02/2011 a 31/03/2011 *Na&o sera feita a inscricdo do seguro social.

Data da entrevista e local @Data da entrevista / Meados do més de Janeiro de 2011 *Comunicaremos a data e o horario da entrevista de cada candidato
da entrevista @ Local da entrevista / Prefeitura Municipal de Komaki inscrito, no ato da entrega do cartéo de inscrigdo do exame.
@ Solicitagao do formulario de inscri¢do e do curriculo / Se¢do do Comércio e Industria da Diviséo Civi
e Industrial da Prefeitura Municipal de Komaki (2° andar do prédio municipal lado sul)
@®Periodo de recebimento / 05/01/2011(quarta) a 12/01/2011 (quarta) Das 08h30 as 17h15
@ |nscricoes / Segdo do Comércio e Industria da Diviséo Civil e Industrial (Shoko-ka) da Prefeitura
Procedimentos do exame Municipal de Komaki Codigo postal 485-8650 Komaki-shi Horinouchi 1-1
@®Documentos a serem apresentados / @Formulario de inscrigdo e o curriculo especificado
pelo municipio de Komaki (aceitamos também curriculos a venda no mercado)
©Documento que confirme a demiss&o (aviso de demiss&o, atestado de desemprego ou outro documento)
@Entrega dos cartdes de inscricdo do exame / Entregaremos quando recebermos os documentos
a serem apresentados.

*Em relagao ao formulério de inscri¢ao (folha especifica) e do curriculo, eles também estdo publicados na homepage do municipio de Komaki,
sendo que pedimos para que os utilizem.
*Sera encerrada nesta ocasié@o a contratacdo de funcionarios temporarios como medida de emergéncia de apoio ao emprego.

Segéo do Comércio e Indistria (Shoko-ka) da Divisao Civil e Industrial da Prefeitura Municipal de Komaki
(2° andar do prédio municipal lado sul) Cadigo postal 485-8650 Komaki-shi Horinouchi 1-1  http://www.city.komaki.aichi.jp/
Tel.: 0568-72-2101 (principal) Ramal: 334 Tel.: 0568-76-1134(ligacdo direta) Fax: 0568-72-2340

* % o%® Informagdes sobre Exames Médicos ®fe oge *

CalendarioldelExamesjMeédicos)Materno=Infantil 7
*Nao se esquega de trazer a Caderneta de Saude Materno-Infantil.
Descricdo Data Horario de recepgao Publico-alvo dos exames
Exame médico para bebés de 4 meses, | 11 de Jan(Ter) 13h05 &5 13h55 Nascidos em Agosto de 2010
vacina BCG e exame odontologico da mae 18 de Jan(Ter), 25 de Jan(Ter) & Nascidos em Setembro de 2010
Exame médico para criangas de 1an0 € | 7 4o jan(sex), 14 de Jan(Sex), 21 de Jan(Sex) | 13h05 as 14h15 | Nascidos em Julho de 2009
§xame odontologico para criangas de | g g jan(Qui), 20 de Jan(Qui) 09h00 &s 10h10 | Nascidos em outubro de 2008
Exame médico para criangas de 3 anos 5 de Jan(Qua), 12 de Jan(Qua), 26 de Jan(Qua)| 13h05 as 14h15 |Nascidos em Janeiro de 2008

\*No dia do exame médico, o horario de recepgéo dependera do dia do nascimento do seu filho. Enviaremos o calendario dos exames médicos, favor conferir as datas correspondentes

Examesj(coletivos)ideicancere|Examerdeiosteoporose

Nome do exame Publico-Alvo Margo de 2011
E);g?;gri%aczr;cgls'tgﬁqutgmago ! 930 ienes | Moradores registrados na cidade com mais de 40 anos de idade g:: gg(g:g)

Sera realizado juntamente
520 ienes | Moradores registrados na cidade com mais de 40 anos de idade com o exame de cancer de
estdémago.

Exame de cancer de intestino grosso
Exame de sangue oculto nas fezes

Moradoras registradas na cidade com mais de 20 anos de idade,

Exame de céancer do colo Utero 750 pessoas nascidas em ano impar, e que completaram 20 anos no ano de 2010 Dia 25(S

Somente da regi&o cervical lenes (Entretanto, pessoas nascidas em anos pares e que ndo se submeteram ao ia 25(Sex)
exame do ano de 2009, poderdo se submeter ao exame)

. Moradoras registradas na cidade com mais de 40 anos de idade, .
Exame de cancer de mama ) pessoas nascidas em ano impar, e que completaram 40 anos no ano de 2010 Dia 8(Ter) ©
Mamografia 1.200 ienes (Entretanto, pessoas nascidas em anos pares e que ndo se submeteram ao Dia 17(Qui)

exame do ano de 2009, poderdo se submeter ao exame)

Exame de osteoporose ! 830 ienes | Moradores registrados na cidade com mais de 30 anos de idade Dia 20(dom)

*Os exames de cancer de estbmago, cancer de intestino grosso e de osteoporose, podem ser realizados uma vez, no periodo de maio até margo do ano seguinte.
*O exame de cancer do colo do Utero e o exame de cancer de mama (mamografia) podem ser realizados uma vez,
a cada dois anos. (Extraido do “Guia para a Educagao da Satide com énfase a prevengdo do cancer e a pratica

de exames de cancer” do Ministério da Salde, do Trabalho e Bem-Estar) Centro de Saude
*As datas indicadas com um © serao realizados no Centro Civico Tobu, as datas sem nenhuma indicagéo serdo Contato

realizados no Centro de Satde. (Hoken Center)
*E necessario agendar o exame. Para mais detalhes favor entrar em contato com o Centro de Saude. TEL.0568-75-6471

Setor de Vida Cotidiana e Intercambio - Divisdo Civil e Industrial Prefeitura Municipal de Komaki
M| Enderego: Codigo postal 485-8650 - Aichi-ken Komaki-shi Horinouchi 1-1

Tel.: 0568-76-1173 Fax: 0568-72-2340 http://www.city.komaki.aichi.jp/contents/90000038.html

*Confirme os detalhes dos itens nos balcoes responsaveis.

Edigdo &

‘d) PRINTED WITH| ;o1 4 tinta & base de 6leo de soja
Uso de papel reciclavel para preservagao do meio ambiente. | SOYINK para preservagdo do meio ambiente.
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