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Toépicos sobre a Prevencgao de Desastres 8

Vamos fazer um mapa das areas de risco ao redor de nossas casas

O mapa das areas de risco € o mapeamento das areas de alcance
dos prejuizos através da previsao dos prejuizos causados pelos
desastres naturais. Nosso Municipio também tem distribuido o
“Mapa das areas de risco de enchentes” e o “Mapa de prevengéao
contra terremotos” de casa em casa, e eles estdo sendo
aproveitados nos lares e nas comunidades. Apés o Grande
Terremoto do Leste do Japdo, com a intensificagdo da consciéncia
em relagao a prevengao contra
desastres, que tal fazer um “Mapa
original das areas de riscos ao redor
de sua casa”’? Realize uma reuniao
familiar e discutam qual dos mapas
das areas de riscos irdo elaborar, se
relacionado aos terremotos ou as
enchentes.

Ao elabora-lo tenha em mente os 3
seguintes itens para entéo fazé-lo:

Simule a que tipo de danos a area em Verifique qual o abrigo Ande na pratica até o abrigo, verifique
que voceé reside esta mais propenso mais préximo de onde se nao ha locais de perigo, e trace o
através do mapa das areas de riscos do VOCé& mora, e encontre mapa das areas de risco utilizando a

Municipio de Komaki e do “Sistema de o caminho mais rota que for mais segura e facil para
aprendizagem de prevengao contra se abrigar.

desastres da Provincia de Aichi” (ambos Também seria bom deixar tirado fotos
podem serem vistos pela internet). dos locais de perigo e prega-los no
mapa.
Recomendamos que a elaboracao do mapa das areas de risco seja feita junto de seus vizinhos para que possam
discutir sobre a prevencgéo de desastres.

seguro até o abrigo.

Vamos nos cadastrar! E-mail informativo sobre
a prevencao de desastres de Komaki

Comunicaremos por e-mail as informagdes de alerta meteoroldgicas e informagées de
emergéncia. Favor se cadastrar enviando um e-mail em branco para o endereco eletrénico
abaixo pelo seu celular ou computador, ou entao fazer a leitura do cédigo QR.

[E-mail em branco] t-komaki@sg-m.jp [csdigo oR]

Contato Divisao para a Prevengao de Desastres da Sede do
Corpo de Bombeiros TEL.0568-76-0247(Ligacao direta
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assistido pe pelo \(1 Tube

Atualmente, na pagina oficial do Municipio de Komaki do You Tube, a “Aula de
separagao de lixo do Ecorin” que apresenta de forma simples o modo de
separagao e colocagédo do material reciclavel e do lixo e sobre os 3R (Reduzir,
Reutilizar e Reciclar) pode ser assistido em portugués, espanhol, inglés, chinés e japonés.

Em relagéo aos respectivos idiomas, ao clicar um dos idiomas do site de lingua estrangeira da pagina inicial da

homepage do Municipio, vocé encontrara o URL do You Tube, sendo que pedimos para que assista por esta
pagina.

Divisao de Medidas Relativas ao Lixo
\ Haikibutsu taisakuka) TEL.0568-76-1187
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O proximo prazo de vencimento para o
pagamento dos impostos é o dia 31/01(terca)

@Imposto Provincial e Municipal (42 parcela)
@Imposto do Seguro Nacional de Satde (82 parcela)
@Taxa do Seguro de Assisténcia aos Idosos e Doentes (72 parcela)

@Taxa do Seguro de Assisténcia Médica para Idosos com Idade Avangada
(62 parcela)

Procurem efetuar o pagamento com antecedéncia! Vamos respeitar as regras de
pagamento para o beneficio de todos.

Para evitar esquecer-se do pagamento, aproveite a comodidade do sistema de
débito automatico. As pessoas que fazem o pagamento por débito automatico,
favor verificarem o saldo da conta até o dia anterior ao vencimento.

Para as pessoas com dificuldades de
pagarem os impostos por estarem ocupadas
durante o periodo do dia dos dias uteis...

1. ADivisdo de Arrecadagéo de Impostos da Prefeitura abrird aos domingos o balcao para
consultas sobre o pagamento e pagamento dos impostos do municipio.
OData e horario: 08 de Janeiro (domingo) e 22 de Janeiro (domingo). Das 08h30 até as 17h15.
2. A sucursal da Estagéo de Komaki estara com o balcéo para pagamento dos impostos do municipio

aberto todos os dias. Favor utilizar os servicos quando lhe for conveniente.
©OHorario de atendimento: das 08h30 até as 17h15. % Os dias sem expediente da sucursal da
Estagdo de Komaki sdo no final e inicio de ano.
3. As notificagdes de pagamento dos impostos com codigo de barras podem também serem pagas
nas lojas de conveniéncia.
»*Somente durante o prazo de pagamento da notificagéo.

E possivel solicitar o servigo de débito
automatico pelo cartao bancario.

O procedimento para a solicitagdo do servigo de débito automatico dos impostos no
balcao da prefeitura com o cartdo bancario se tornou simples. Nao é necessario o
carimbo pessoal, nem da caderneta bancaria.

@Trazer
Cartéo bancario
Notificagéo para o pagamento dos impostos
Documento para confirmagéo da identidade da pessoa

(carteira de identidade, carteira de habilitagdo, passaporte, etc.)

. s . -~ i~ UV )
@Bancos onde podem ser feitos a solicitagio do servigo de débito automatico . L
The Bank of Tokyo-Mitsubishi UFJ, The Juroku Bank, Japan Post Bank,
The Aichi Bank, Mizuho Bank, The Bank of Nagoya, The Chukyo Bank, @
Toshun Shinkin Bank, Ichii Shinkin Bank, Tono Shinkin Bank, The ~

Chunichi Shinkin Bank, The Gifu Shinkin Bank, Seto Shinkin Bank

% Nao é possivel efetuar a solicitagdo pelo cartdo bancario no balcdo do banco.
*Dependendo do tipo de cartdo bancario podera ocorrer de néo ser possivel
efetuar a solicitagéo.

Divisdo de Arrecadagido (Shuzei-ka) TEL0568-76-1117/0568-76-1118 (Ligacéo direta)
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4 D
Programa de Subsidio para o tratamento
da infertilidade do Municipio de Komaki

O Municipio oferece subsidio para os gastos com exames de infertilidade, tratamento da

infertilidade (exceto para fertilizagao in vitro e microfertilizagéo) e inseminacao artificial.
*Destinado também para a gravidez a partir do 2° filho.

Ano fiscal de 2011

_Praticas medicas que se enquadram =~ %

Exame de infertilidade, tratamento da infertilidade (exceto tratamentos especificos de 4 Q‘

infertilidade), inseminacgao artificial.

*¢Incluso também os gastos proprios com consulta médica ndo cobertos pelo seguro e aprovado pelo médico.

*Tratamentos especificos de infertilidade (fertilizagdo in vitro e microfertilizacdo) se enquadram no subsidio
oferecido pela provincia, sendo que pedimos para entrarem em contato com o Centro de Saude.

Publico-alvo

Casais com registro de residente no municipio na data do requerimento, sem atraso no pagamento dos
impostos municipais (imposto provincial e municipal, imposto sobre bens fixos) e imposto do Seguro
Nacional de Saude.

Periodo do subsidio e valor do subsidio

E dado auxilio a porgéo dos gastos proprios com exames e tratamentos autorizados pelo médico na
instituicdo de saude em que o tratamento esta sendo realizado, tendo como limite 50.000 ienes para um
tratamento por ano fiscal.

Para este ano fiscal se enquadram os exames de infertilidade, tratamentos de infertilidade (exceto os
tratamentos especificos de infertilidade) e inseminag&o artificial, realizados entre o dia 01/03/2011 até o
ultimo dia de Fevereiro de 2012.

|nscri9568 Até o dia 15/03/2012. ¢ Aentrega dos documentos para a requisigdo é até o Gltimo dia de Fevereiro.

Outros

»¢Caso uma das partes do casal estiver recebendo o subsidio para os custos gerais com o tratamento da infertilidade
de outro municipio da provincia de Aichi durante o ano fiscal de 2011, nao sera possivel fazer a requisigao.

% Caso tenha se mudado para Komaki, o subsidio sera destinado para a porgéo do tratamento apos a data da mudanga.

,Q‘!’ »¢Para as pessoas com previsao de se mudarem de Komaki, o subsidio sera destinado até o dia anterior a
o mudanga, sendo que pedimos para que concluam a requisi¢cdo antes de se mudarem.
- o¢ 4 Centro de Satide TEL0568-75-6471

6° Plano Geral do
Municipio de Komaki

Acredito que todos ja pensaram na rotina do seu dia a dia “Puxa, se a cidade
de Komaki fosse assim, ela seria muito melhor para se morar...”.

O “6° Plano Geral do Municipio de Komaki” € um plano onde foi reunido os
ideais de desenvolvimento urbano que devemos atingir tais como “Desejo que
o Municipio de Komaki se torne uma cidade assim no futuro” e onde se
econtra organizado os temas para que o Municipio de Komaki possa se tornar
uma cidade ainda melhor para se morar. Este Plano Geral é o plano que
servira de base para a realizagao de diversos projetos do Municipio, sendo
que os projetos relacionados com a vida na comunidade, as medidas de
seguranga, a criagéo e educacgao de nossas criangas entre outros, também
sao realizados com base neste plano.

A partir da préxima edigéo, iremos apresentar o contetido do Plano Geral.

Divisao de Estratégias da Administragao
Municipal TEL0568-76-1105
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Concertono Saldo - §ohre o Vento da Primavera —

Praca da integracdo musical

Um concerto para se ouvir durante a tarde no saldo do Centro Civico Ajioka.
Sera possivel apreciar a apresentagao de instrumentos tradicionais japoneses.

[Pecas] “Kotokyosokyoku”, “Rikkagenso” e “Henge”
[Musicos] Kyoko Kurachi (Koto/Jushichigen) Sayoko Kagami (Koto)
Rizan Miyamoto (Shakuhachi)

A partir das 12h15 do dia 08/01/2012. Saldo do Centro Civico Ajioka
Qualquer pessoa pode participar.

D Indeterminado Gratuito

Conselho de Educagao do Municipio de Komaki, Divisao para a

Promogao da Cultura. TEL0568-76-1188

14° Festival de Arte
Teatral dos Cidadaos de Komaki

Apresentacao dos grupos teatrais publicos

Grupo teatral Etude de Tobu 102 Apresentagao

Entrada Gratuita
(necessario senha)
Capacidade para

aresentagio dapeca NUkafuku e Komefuku

:_. Sinopse ......................................................................... .

600 pessoas
Muito antigamente, existia uma jovem trabalhadora e de carater
firme chamada Nukafuku. Um dia, Nukafuku se perdeu na montanha
e quando ela se encontrava aborrecida uma bruxa da montanha

FUE IHTREATER
Zz;g:j:gcl\;iquele momento Nukafuku..., e ai, o que sera que ira l an\;s‘< C z»;g\(

A partir das 14h00 do dia 29/01/2012
(domingo)(Abertura a partir das 13h30)

Auditério do Centro Civico Tobu

As senhas para a entrada seréo distribuidas nos seguintes
estabelecimentos: Centros Civicos Tobu, Ajioka e Kitazato,
Auditério Municipal de Komaki, Centro Comunitario Chubu,
Manabi Sozokan (a partir das 09h30), Kinro Center e Divisao

para a Promogéao da Cultura da Prefeitura. ABER ] '
% Os dias sem expediente e os horarios de funcionamento P 1!”5 @
variam de acordo com o estabelecimento. WS ymsoans FEOISRIR
REBFRAS— || ) e
AOTEE=TH2) TEL(0568)75-0011 nea LTS IS @Y Ll
(Mg ben] SREARSASTEERD o
[ e AR " il i"_"l.-_

Conselho de Educagao do Municipio de

Komaki, Divisao para a Promogéo da Cultura.
TEL0568-76-1188
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Recital de Piano de Shinya Kiyozuka < selecso das Melhores Musicas ~

Interpretacdo da musica tema da novela de época da NHK “Ryomaden”, interpretagéo da dublagem de
“Shinichi Chiaki” representado por Hiroshi Tamaki na popular novela “Nodame Cantabile”, entre outros pelo
pianista que mais atrai a atengdo no momento!

12/02/2012(domingo)
Inicio da : 14h00 Programa
(abertura do local: 13h30)

- Chopin: Noturno Op.9 n°2
Auditério do Centro Civico Tobu| :Chopin: Tristesse
m Ingressos antecipados: 1500 ienes - Liszt: Sonho de Amor

-Liszt: La campanella

Ingressos no dia: 2000 ienes

Cerca de 600 pessoas

Pedimos para que evitem trazer criangas em idade pré-escolar.

* Gershwin: Rhapsody in Blue *Entre outros.

[Ingressos antecipados] Inicio das vendas a partir das 09h00 do dia 08/12/2011(quinta), nos seguintes balcdes:
nos respectivos Centros Civicos Tobu, Ajioka e Kitazato, Auditério Municipal, Centro Comunitario Chubu,
Kinro Center, Manabi Sozokan(a partir das 09h30), e na Divisdo para a Promocgéo da Cultura.
[Reservas por telefone] Divisdo para a Promogéao da Cultura
A partir das 14h00 do dia 08/12/2011(quinta) (apds o dia 09 a partir das 09h00) até as 17h00 do dia 10/02/2012(sexta).
(OComo receber o ingresso :1. Apos fazer a reserva, recebé-lo em um dos balcdes indicados acima dentro
de um periodo de 2 semanas.
2. Apés fazer a reserva, enviar por carta registrada o valor do ingresso a Divisdo
para a Promogao da Cultura.

Conselho de Educagédo do Municipio de Komaki, Divisao o oy
Contato bara a Promocio da Cultura. TEL0568-76-1188 (JUEICNICIED Centro Civico Tobu TEL0568-79-0011

A y
Vocé nédo gostaria de apreciar os sabores e as culturas de diversos paises, tal como tambores,
desfile de moda de trajes tipicos, tambores da Africa, danga do Peru, espago para saborear o Matcha,
experiéncia de se vestir um quimono, um divertido sorteio, entre outras atragdes?
D 22/01(domingo), das 13h00 as 16h30 : ca -
Auditoério e Salao do Centro Gratuito ( d id
Local e > Eniad para o consumo de comida e
Comunitario de Komaki bebida é necessario adquirir a ficha de consumo)
_Pessqas que tenham interesse pelo ey Serao vendidos na secretaria da KIA entre
intercambio internacional. o dia 04/01(quarta) a 20/01(sexta).
= e 1 ficha: 500 ienes. Limite de 300 fichas
|nscngoes abertas Estamos com inscriges abertas para a (com o bilhete para o sorteio)
, . equipe de voluntarios que possam auxiliar
para VO|UntarIOS no dia do evento.
Contato: Associagao Internacional de Komaki (KIA)
TEL0568-76-0905 FAX0568-71-8396  E—mail kia@ma.ccnw.ne.jp
De terca a sabado, das 09h00 as 17h00 (exceto aos domingos, segundas, feriados e entre as 12h00 as 13h00).
o 4
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Curso de lingua japonesa 32 Fase/Conversagao
uatil ao trabalho em lingua japonesa
Estudo de acordo com o nivel em 9 classes que vao do elementar até o avangado.

E -G ... Elementar
e Intermediario
A e NN o (R ik el Vamos aprender o japonés e as boas maneiras necessarios em nosso
cotidiano e no local de trabalho.

Curso de lingua japonesa 32 Fase: Todas as semanas aos domingos./Conversagéo
util ao trabalho em lingua japonesa: Todas as semanas nas quartas e sabados.
Local Centro Comunitario de Komaki 4° andar, no Chess Room ou no Rose Room

1000 ienes (Entretanto, € necessario a parte 2000 ienes de taxa anual para as
2SI pessoas que nao sdo sécias da KIA.)

Favor fazer a inscricdo diretamente na SR Estrangeiros

Secretaria da KIA.

A-D ... Elementar H ... Intermediario | ... Avancado

il Do dia 15/01/2012 a 01/04/2012 148 ) Material de escrita
Curso de |ing ua japonesa Conversagcao til ao trabalho em lingua japonesa
Domingo Sabados Quartas-feiras
Elementar Elementar e Intermediario Intermediario| A cado g Hemariara
A B C D E F G H [ ” (60 Intermediario Avancado
e [ | e [ | s o [ v |y [ 73203 s ssmioss 50 | somsas amo

Asakura Matsuoka | Asakura Matsuoka | Matsuoka | Matsuoka Asakura Asakura Asakura Professora Kaori Asakura Kaori Asakura

@ 15/Jan ® 14 /Jan @ 18/Jan

2 22/Jan @ 21/Jan @ 25/Jan

® 29/Jan ® 28/Jan 3 01/Fev

@ 05/Fev @ 04/ Fev @ 08/Fev

® 12/Fev 2 | ® 18/Fev ® 15/Fev

® 19/Fev | ®25Fev | ® 22/Fev

@ 26/Fev S | @ 03/ Mar @ 29/Fev

04/Mar 10/Mar 07/Mar

© 11/Mar © 17/ Mar © 14/Mar

18/Mar 24/Mar 21/Mar

@ 25/Mar @ 31/Mar @ 28/Mar

(2 01/Abr @ 07/Abr (2 04/Abr

(N1 KIA TEL0568-76-0905 mail: kia@ma.ccnw.ne.jp

f h

Curso de apremagéo musical Local: Centro Civico Ajioka

Vocé ja viu ou ouviu a 5 instrumentos e 5 donzelas! Encontro Musical da Orquestra
harpa assim de t&o perto? Que tal ser envolvido pelo Filarmonica de Chubul!
som acolhedor da madeira? Vocé néo pode perder esse
precioso momento!
| 14/01/2012(sabado) | | 11/02/2012(sabado) | | 03/03/2012(sébado) |

[Participacéo de 1 aula]Adulto: 1000 ienes/ Estudantes do primario, ginasio e colegial: 500 ienes.
[Participacéo de todas as aulas]Adulto: 3000 ienes/ Estudantes do primario, ginasio e colegial: 1500 ienes

(L1 £10P Conselho de Educagio do Municipio de Komaki, Divisio para a Promogio da Cultura TEL0568-76-1188
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'KIA Inscricoes abertas para alunos
do curso de lingua estrangeira

Uma tentativa com a conversacao diaria junto de um professor nativo de chinés e portugués!
Curso de Iniciagéo a Do dia 15/01(domingo) a 25/03/2012(domingo), em um total de 10 aulas. Das 18h30 as 20h30 (exceto o dia 22/01)
Lingua Chinesa Professora: Sra. Li Hong

Curso de |niciag§o a Do dia 20/01(sexta) a 23/03/2012(sexta), em um total de 10 aulas. Das 18h30 as 20h30.
Lingua Portuguesa Professor: Sr. Ezio Kawamura

Centro Comunitario de Komaki 4° andar, no Chess Room.

Pessoas com mais de 18 anos, que residem, trabalham ou estudam neste municipio ou que sejam sdcias da KIA.
16 pessoas cada classe (por ordem de inscricdo)

3000 ienes para socios e 6000 ienes para ndo socios (incluso a despesa com o material didatico)

‘m Favor fazer a inscrigéo diretamente na Secretaria da Associacao Internacional de Komaki (KIA), entre o

) dia 15/12/2011 (quinta) ao dia 11/01/2012(quarta), trazendo juntamente a taxa do curso. Exceto das
. L\ 12h00 as 13h00, aos domingos e segundas-feiras, feriados e final e inicio do ano (29/12 a 03/01).
Professor de Lingua
Fouguesa o @Y Secretaria da Associagdo Internacional de Komaki (KIA) TEL0568-76-0905

Intercambio internacional através da culinaria da KIA

Vamos preparar o “Matsuri Zushi” de Komaki!! =

19/02/2012(domingo), das 10h00 as 13h30.

Centro Comunitario de Komaki, 3° andar, na sala de culinaria -~
" Estrangeiros que residem, trabalham, estudam em Komaki ou que sejam sdcios da KIA (acima do ginasial).
300 ienes para socios e 500 ienes para o piblico em geral.

24 pessoas por ordem de chegada. Avental e um pano de cozinha.

; Favor fazer a inscrigdo diretamente na Secretaria da Associagéo Internacional de Komaki trazendo
Prof -y Shi ataxa de partlc[pagao, entre o dia 11/01 (quarta) ao dia 09/0‘2(qumta), das 09h00 as 17h00
rolessora: Yasue shimura (exceto aos domingos, segundas, feriados e entre as 12h00 as 13h00)

(LR eI Secretaria da Associacdo Internacional de Komaki (KIA), Centro Comunitario de Komaki, 4° andar TEL0568-76-0905 mail kia@ma.ccnw.ne.jp

Forum sobre a Comunidade Multicultural
Paraumaivida harmoniosaem Komaki

Primeiro Passo: interrelacionar-se com a vizinhanca

Dia 24(terca) de Janeiro de 2012 Das 18h30 as 19h30
( A partir das 18h havera apresentagéo do trabalho do grupo de voluntérios )

NPO Acentri por seu representante, Sr. Hiromitsu Kuwagaki @ ;
Saldo de reunido, 5° andar do prédio Sul da Prefeitura Municipal de Komaki
WEIEWBERE) 100 pessoas (A1) Participacdo livre(gratuito)

Professor Shigehiro Ikegami (Universidade de Arte e Cultura de Shizuoka)
Inscrig&o e mais detalhes por telefone, fax ou por e-mail (até 23 de janeiro).

Responsavel pelo Intercambio(Koryu-Kakari), Setor de Vida Cotidiana e IntercAmbio(Seikatsu Koryu-Ka),

Prefeitura Municipal de Komaki(Komaki Shiyakusho) TEL:0568-76-1173 FAX:0568-72-2340 e-mail : seikatsu@city.komaki.lg.jp
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M Informacgoes sobre Exames Médicos % ** -

Dl RUT 22
Calendario/dos|Exames|MEdiCOS) e ceuess do varer \ .

Materno)Infantil/e/outros a Caderneta de Sade

Descricao Data Local Horario Publico-alvo, contetido, inscri¢oes, etc.
Nascidos entre 01 a 07/09 do ano 23 do

10/Jan(Te
an(Ter) Periodo Heisei
Exame médico para bebés 17/Jan(Ter) Centro de Recepgao EZ:Z'S;’SI_'Z?;Z 08 a14/09 do ano 23 do
de 4 meses, Va’CIIna BCG e~ 24/Jan(Ter) Saude 13h05 as 13h55 Nascidos entre 15 a 22/09 do ano 23 do
exame odontolégico da mae Periodo Heisei
31/Jan(Ter) Nascidos entre 23 a 30/09 do ano 23 do
Periodo Heisei
Nascidos entre 01 a 10/07 do ano 22 do
13/Jan(Sex) Periodo Heisei
Exame médico para criancas e Centro de Recepgéo Nascidos entre 11 a 21/07 do ano 22 do
de 1 ano e 6 meses an(Sex) Saude 13h05 as 14h15 | Periodo Heisei
27/Jan(Sex) Nascidos entre 22 a 31/07 do ano 22 do
Periodo Heisei
Nascidos entre 01 a 15/10 do ano 21 do
L. 12/Jan(Qui . o
Exame odontolégico para (Qui Centro de Recepgéo Periodo Heisei
criangas de 2 anos e 3 meses Saude 09h00as 10010 | Nascidos entre 16 a 31/10 do ano 21 do
26/J i
an(Qui) Periodo Heisei
Nascidos entre 01 a 10/01 do ano 21 do
o 11/Jan(Qua) Periodo Heisei
Exame médico para 18/Jan(Qua) Centro de Recepcéo Nascidos entre 11 a 19/01 do ano 21 do
i u a Befl
criancas de 3 anos Saude 13h05 as 14h15 Periodo Heisei
Nascidos entre 20 a 31/01 do ano 21 do
254 /an{QUd) Periodo Heisei
Curso de Prevengéo Contra Criangas no inicio da denticdo decidua e
L. . . seus pais, 20 pessoas
a Carie “Niko-Niko” 25/Jan(Qua) Centro de 10h00 &s 11h00 P P

. ©Taxal Gratuito
" Saude
@Inscrigdes/ Centro de Saude

Curso para o desmame do bebé Centrod 27 Pares composto por mée e filho(a)
entro de i i
(Primeira parte: curso Gokkun) 11/Jan(Qua) ) 10h00 &5 11h00 | GOM mais de 4 meses de idade
Saude @O Taxa/ Gratuito

N ari d o= .
@Inscrigdes/ Centro de Saude

Curso para o desmame do bebé 21 Pare§ composto por m.ae e filho(a)
Centro de com mais de 9 meses de idade

Segunda parte: Curso Kami-kami 3
(Seg p ) 27/Jan(Sex) Saide 10h00 as 11h00 ®Taxa/ Gratuito

@Inscrigdes/ Centro de Saude

Consulta sobre o 10/Jan(Ter)
. ©Taxa/ Gratuito
aleitamento materno 23/Jan(Seg) Centro de 09h00 &s 12h00 e ’
Satde ®Inscrigdes/ Centro de Satde
31/Jan(Ter)
. @Contetdo/ Consultas sobre as preocupagbes
Consultas sobre o cuidado 13/Jan(Sex) Komaki Jidokan e insegurangas relacionadas a educagéo e
das criangas e consultas R criagdo da crianga, medigdo da massa
sobre a salde para gestantes 10h00 as 1115 corporal, medigdo da pressao arterial e
e parturientes 27/Jan(Sex) Oshiro Jidokan exame de urina (somente os interessados)
©Taxa/ Gratuito

Os Guardiaes da Saude e os Guardides da Saude veteranos fardo uma visita as residéncias com
Visita ao bebé bebés de 2 a 3 meses de idade para levar um presente de felicitacdes pelo nascimento da crianga.
(perguntaremos antecipadamente por telefone a data mais conveniente)

% Os horarios de recepgéo dos exames médicos se diferem de acordo com a data de nascimento.
Pedimos para que verifiquem o calendario dos exames médicos pelo aviso que sera enviado.

(o171 %:11:) Centro de Saide TEL.0568-75-6471



KOMAKI-Jornal Informativo Sobre a Vida Cotidiana

M Informacgoes sobre Exames Médicos e - o#

Examesjde/cancer/el Exame/de/osteoporose

Exames coletivos

Tipos de exames Data Horario Local Publico-alvo, contetido dos exames, inscrigoes, etc.
Exame de cancer Moradores registrados no municipio de Komaki com mais de
de estomago 15/Mar(Qui) ~ |09h00 &s 11h00| Centro de Satde | 40 anos de idade
(Radiografia do estémago) @Vagas: 40 pessoas @Taxa: 930 ienes @ Inscrigdes: Centro de Saude

Exame de cancer de
intestino grosso
(Exame de sangue

oculto nas fezes)

%O recipiente com a amostra
de fezes sera recolhido na
data e horario indicado .

Centro de Saude

Moradores registrados no municipio de Komaki com mais de
40 anos de idade
OTaxa: 520 ienes  @Inscricdes: Centro de Saude

Exame de cancer
de mama
(Mamografia)

23/Jan (Seg)
05/Fev (Dom)
15/Fev (Qua)

09h00 as15h30

Centro de Saude

Moradoras registradas no municipio de Komaki com mais de
40 anos de idade
(DMulheres nascidas em anos impares do calendrio japonés com
mais de 40 anos
(@Mulheres nascidas em anos pares e que ndo se submeteram ao
exame do ano 22 do Periodo Heisei
(3Mulheres nascidas no ano 46 do Periodo Showa e que completaram
40 anos de idade

©Vagas: 85 pessoas @Taxa: 1200 ienes
@Inscrigdes: Centro de Saude

sk As pessoas que receberam o cupom gratuito podem se inscrever.

Exame de
osteoporose

19/Jan (Qui)
13h30 as15h30

Centro Civico Tobu

09/Fev (Qui)

Centro de Saude

Moradores registrados no municipio de Komaki com mais de
30 anos de idade.

©Vagas: 75 pessoas  @Taxa: 830 ienes

@Inscrigdes: Centro de Saude

Exame de cancer
de pulméao
(Exame da expectoragio)

Periodo para consulta:
Até o dia 24/Fev(Sex) do ano
24 do Periodo Heisei

Centro de Saude

Moradores registrados no municipio e que se enquadram em
um dos seguintes itens:

@Pessoas com mais de 40 anos e que teve durante esses Ultimos 6 mese:
expectoragdo com sangue.

@Taxa: 470 ienes
@Inscrigdes: diretamente no Centro de Saude até o dia 17/02 (sexta)

(.Pessoas com mais de 50 anos com o indice de Brinkman acima de 600; )
S

Exame individual

Exame de cancer
do colo do utero
(Citodiagnéstico)

Periodo para consulta:
Até o dia 31/Mar (Sab) do ano
24 do Periodo Heisei

Clinicas de
Obstetricia e
Ginecologia do
municipio

Moradoras registradas no municipio de Komaki com mais de
20 anos de idade

(DMulheres nascidas em anos impares do calendério japonés com mais
de 20 anos
(@Mulheres nascidas em anos pares do calendario japonés e que nao se
submeteram ao exame do ano 22 do Periodo Heisei

@ Taxa: Exame de cancer cervical 1250 ienes; Exame de cancer cervical e
do corpo do utero 2350 ienes (somente se o médico considerar necessario)
@©Vagas: 100 pessoas @ Inscrigdes: Centro de Salde

sk As pessoas que receberam o cupom gratuito devem se inscrever
diretamente em uma instituicdo de saude.

Exame em conjunto de
cancer de estomago e
de intestino grosso

Exame de cancer
de préstata

Radiografia do térax

Exame de deteccao
do virus da hepatite

Periodo para consulta:
Até o dia 14/ Fev (Ter) do ano
24 do Periodo Heisei

Moradores registrados no municipio de Komaki
com mais de 40 anos de idade ®Taxa: 4800 ienes

Instituicdes de

salide do municipio

Moradores registrados no municipio de Komaki @Inscrigdes:
com mais de 50 anos de idade ®Taxa: 1500 ienes Diretamente
em uma das
i . i instituictes de
Moradores registrados no municipio de Komaki satde do
com mais de 40 anos de idade ®Taxa: 1310 ienes municipio

Pessoas nascidas entre Abril do ano 46 a Margo
do ano 47 do Periodo Showa  @Taxa: Gratuito

Sobre o [Exame de cancer de mama e exame de cancer do colo do Utero]

% Apos 0 ano 19 do Periodo Heisei, estamos recomendando a consulta 1 vez a cada 2 anos de acordo com o ano de nascimento (do calendario japonés)
par ou impar. Pedimos a sua compreensdo e a sua colaboragao.

»¢Enviamos individualmente o cupom gratuito no més de Junho para as pessoas beneficiadas pelo cupom. O prazo de validade do cupom gratuito deste
ano fiscal é até o més de Margo do ano 24 do Periodo Heisei. Vamos procurar nos consultar antecipadamente e utilizar o cupom gratuito.

S c1 Centro de Saude TEL.0568-75-6471

2¢Confirme os detalhes dos itens nos balcdes.

[ Setor de Vida Cotidiana e Intercambio - Divisao Civil e Industrial Prefeitura Municipal de Komaki
&
Enderego: Codigo postal 485-8650 - Aichi-ken Komaki-shi Horinouchi 1-1 Tel: 0568-76-1173 Fax: 0568-72-2340

http://www.city.komaki.aichi.jp/contents/90000038.html
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